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Agenda de Lausanne-Ville 

News et dates à retenir 
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Nous sommes heureuses de partager avec vous le numéro de l’été 2024 du jour-

nal de Lausanne-Ville qui vous présente les dernières nouvelles de la société!  

Bonne lecture à tous,  

Mélanie & Anne 

28 Septembre 2024 

Tournoi intersections 2024 

 

10 Novembre 2024 

Tournoi de Volley de la GDH 

 

11 Janvier 2025 

Gymotion Lausanne 

 

12-22 Juin 2025 

Fête Fédérale de Gymnastique à Lausanne 

 

 

A vos Agendas ! 

Note de la rédaction 



Prochains articles pour notre journal 

Les articles pour le prochain journal seront à remettre à la 

rédaction d’ici le  15 Octobre 2024 

Vous pouvez déposer vos articles via le site internet FSG Lau-

sanne-Ville—Espace membre– Article pour le journal ou internet: 

https://lausanne-ville.ch/publications/ 

Tournoi Intersection 2024 
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Les inscriptions pour le tournoi intersection 2024 sont lancées!  

Le tournoi aura lieu le samedi 28 septembre 2024 à la salle du Vieux-Moulin 

de Lausanne.  Les sports pratiqués seront d’une part le football, le volleyball et 

l’unihockey et  d’autre part la balle frappée, l'anneau et le Go-Ba.  

La compétition débutera à 8h le matin pour se terminer aux alentours de 

17h30 et les matchs dureront environ 

7 minutes. 

Une restauration de midi sera égale-

ment disponible pour reprendre des 

forces en milieu de tournoi. 

 

N’hésitez pas à en parler autour de 

vous !  



 

La Fête Romande de gymnastique à 

Genève 
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Ce printemps a eu lieu la fête romande de gymnastique. Après une belle édition à 

Lausanne il y a quelques années, la société s’est présentée avec plusieurs groupes à 

cette édition à Genève.  

Pour commencer, le premier week-end, les 8 et 9 juin, c’était la jeunesse qui concou-

rait. Malgré une salle de gymnastique pas prévue pour une compétition comme celle-

ci et des problèmes de musiques, les GD Jeunesse sont reparties avec un très beau 

titre de vice-championne romande en catégorie M13 avec engins à main.  

Cela était une belle revanche sur le championnat vaudois qui s’était mal passé pour 

elles.  

Le second week-end, le 15 juin, c’était l’heure des actifs/actives, dames et hommes 

de concourir. Et nous avons, comme d’habitude, été très bien représentés. 

 Les Hommes mixtes 2 sont 

champions romands au con-

cours des 3 jeux. Quant aux ac-

tifs, ils ont su représenter Lau-

sanne comme ils savent très 

bien le faire. Ils ont été sacrés 2x 

vice-champion romand au volley 

et à l’unihockey.  

Grande classe pour Lausanne-

Ville.  

Kloe Wieland 

  



Décès 

 

 

Nous avons le profond regret d’annoncer le décès, survenu le 4 juillet 

dernier, de Monsieur René Godel, membre de la Gym Hommes-Séniors et 

ancien caissier. Mari de Sonja, ancienne présidente centrale et membre 

active de la féminine. A la famille de René ainsi qu’à tous les proches 

touchés par un deuil, nous venons présenter nos condoléances.  

 

 

 

 

Page  5 



 

Un changement structurel de la société 

pour 2024 
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C’est le vendredi 22 mars dernier que s’est déroulée la 80ème Assemblée Générale 

de notre société. 

Celle-ci a été d’une grande importance  pour la FSG Lausanne-Ville puisque lors de 

cette réunion annuelle la décision de dissoudre les sections qui composaient notre 

société et de les réunir en une seule et unique entité a été acceptée à l’unanimité 

par les membres présents ce soir-là.  

Ce changement majeur a été pris afin de pallier au manque d’effectif dans les comi-

tés de nos sections dames, hommes et jeunesse et aura pour but de regrouper les 

forces vives restantes en un seul et unique comité pour permettre une réorganisation 

optimale de notre société. 

La nouvelle mouture du comité central, qui se nommera désormais simplement 

“comité” sera divisé en sept divisions avec à leur tête des responsables dont vous 

découvrirez les noms dans l’organigramme publié en fin d’article ... il sera placé sous 

la présidence d’André Tillmanns notre actuel président central. 

Suite à cette restructuration, trois membres de l’ancien comité central ont souhaité 

céder leur place à de nouvelles personnes. Il s’agit de Claudia Del Nostro, Gilbert 

Roulier et Michel Wiederkehr. Ces trois personnes ne quittent pas pour autant notre 

société mais préfèrent s’impliquer désormais sur le terrain dans le cadre de leur 

groupe de gymnastique respectif. Elles restent néanmoins à disposition de notre so-

ciété pour d’autres projets… 

Tombé dans la marmite de la gymnastique lorsqu’il était enfant, 

Gilbert Roulier, que sa maman avait inscrit à la FSG Lausanne-

Ville pour canaliser son trop plein d’énergie, a occupé un grand 

nombre de postes au sein de notre société. Tour à tour, gym-

naste, moniteur des pupilles puis des actifs & actives,  respon-

sable technique, responsable du journal, membre du comité 

central, sans parler des soirées annuelles où ses talents de chef 

décorateur et régisseur lumière ont fait des merveilles, nous 

avons eu beaucoup de chance de pouvoir bénéficier de son expertise pendant de 

nombreuses années !!!  Un immense MERCI Gilbert pour ton implication. Tu n’as 

jamais ménagé ta peine pour mener à bien les missions qui t’étaient confiées. Tou-

jours prêt à relever de nouveaux défis, les challenges et le travail ne t’ont jamais fait 

peur et ton enthousiasme a été très précieux au bon fonctionnement de notre socié-

té. 
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Egalement membre de notre société depuis son plus jeune âge, 

Michel Wiederkehr a quant à lui été tour à tour gymnaste, 

athlète puis fondateur et président de la section multi jeux ainsi 

que membre du comité central. Le fait qu’avec le temps Michel 

connaît la plupart d’entre nous fait qu’il bénéficie d’un immense 

capital sympathie au sein de notre société.  Il a toujours été le 

trait d’union entre les gymnastes jeunes et moins jeunes de 

notre société et son entregent a été très précieux au sein du 

comité central. Un immense MERCI Michel pour ton engagement et ton implication. 

Tu as toujours eu cœur à faire briller les couleurs de notre société et recherché le 

meilleur pour celle-ci, ce dont nous te sommes très reconnaissants.  

Egalement membre de notre société depuis son plus jeune âge, 

Michel Wiederkehr a quant à lui été tour à tour gymnaste, athlète 

puis fondateur et président de la section multi jeux ainsi que 

membre du comité central. Le fait qu’avec le temps Michel con-

naît la plupart d’entre nous fait qu’il bénéficie d’un immense capi-

tal sympathie au sein de notre société.  Il a toujours été le trait 

d’union entre les gymnastes jeunes et moins jeunes de notre so-

ciété et son entregent a été très précieux au sein du comité cen-

tral. Un immense MERCI Michel pour ton engagement et ton implication. Tu as tou-

jours eu cœur à faire briller les couleurs de notre société et recherché le meilleur 

pour celle-ci, ce dont nous te sommes très reconnaissants.  

 

Pour remplacer les « trois » membres sortants, quatre nouveaux membres ont accepté 

de rejoindre le nouveau comité et ont ainsi pris de nouvelles responsabilités. Il s’agit 

de :  

Christine Berney, Marie Guillaume, Lazlo Lakatos et  Mirko Rizzi. 

Nous leur souhaitons une cordiale bienvenue au sein des instances dirigeantes de 

notre société et les remercions d’ores et déjà de leur investissement. 

 

L’ensemble des membres de Lausanne-Ville remercie les anciens membres du comi-

té pour toutes ces années à faire subsister et grandir cette belle organisation spor-

tive !! 
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Le nouveau comité au grand complet 

Un changement structurel de la société 

pour 2024 
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La saison a débuté avec l’arrivée dans le groupe de jeunes gymnastes prove-

nant du groupe GD Jeunesse. Nous avons avec plaisir accueilli dans le groupe 

Lisa, Raphi et Ivana pour agrandir davantage cette équipe. Les évènements 

des dernières années nous ont inspirés pour cette nouvelle production : une 

contamination.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Les filles étaient toutes très motivées et cela s’est vu au fil des entraine-

ments. Malgré des blessures et des études prenantes pour certaines, nous 

sommes arrivées à la période de concours presque toutes là. Malheureuse-

ment, la veille de la coupe des bains, nous apprenons que Lisa s’était blessée 

et ne pourrait pas faire le concours.  

Nous avons rapidement réfléchi aux modifications et nous avons à peu près 

assurer le coup. Les retours des juges étaient positifs sur notre production, il 

manquait juste de la confiance.  

Nous sommes retournées à l’entrainement très enthousiasmes et avec l’envie 

de travailler ces modifications que nous avons à peine pu voir lors de la coupe 

des Bains.  
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La saison des GD Actives  



Quelques semaines plus tard, nous nous sommes présentées au championnat vau-

dois à Avenches, avec l’envie de présenter une production où nous sommes fières. 

Petite désillusion, les juges n’ont pas compris le thème de notre production. Ce n’est 

pas grave, nous avons encore un concours pour montrer de quoi nous sommes faites 

et faire passer le message.  

Pour nous présenter à la Fête romande de gymnastique, nous avons dû nous lever 

très tôt. Rendez-vous à la gare à Lausanne à 6h. Après une bonne préparation dans 

le train avec de la musique, nous sommes arrivées à Genève avec la pêche. Après 

une petite frayeur d’Ivana, qui nous a fait un malaise juste avant de passer, nous 

avons présenté une production très bien pour nous, qui a été récompensée par un 

beau 8.88. Et en plus de cela, Raphi nous a fait un très bel éjecté à la fin, elle a pu 

viser la lune. Malgré le niveau très haut de cette compétition, nous sommes très 

fières et cela nous remotive pour la prochaine saison, et la fête fédérale.  
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Première sortie du 75ème groupe Gym-

Séniors 

Pour marquer le 75ème anniversaire du groupe Gym Hommes Seniors, trois mani-

festations sont organisées cette année. L’ancien comité est à la manœuvre pour 

l’organisation. La première a eu lieu samedi 29 juin 2024. 20 personnes ont ré-

pondu présent. Merci à Peter pour l’organisation de la journée et Jean-Claude pour 

la partie administrative. 

Tout commence à la gare de Lausanne, rendez-vous à 8h, dans le hall. 

Petit café au kiosque pour certains avant le départ en train jusqu’à Terittet et bus 

jusqu’à Chillon.  

Là nous avons visité, non pas le château, mais le fort militaire juste en face du 

château. De l’été 1940 à l’automne 1944, la Suisse se retrouve encerclée 

par les puissances de l’Axe et menacée en particulier par le Troisième 

Reich. Le pays s’organise alors autour de son «réduit national», dont le Fort 

de Chillon constitue la porte d’en-

trée occidentale. 

Dans la cantine, nous avons com-

mencé avec un café et un croissant. 

Ceux qui ont fait du service militaire, 

se rappellent bien des souvenirs, en 

passant par les habits, les dortoirs, 

la cantine et bien d’autres. 

Visite très intéressante, même à 

faire en famille, des films et jeux sont 

là pour les enfants et adultes d’ail-

leurs. 
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De là, départ en bus ou à pied pour Villeneuve. Peter nous a organisé un apéro au 

bord du lac avant d’aller manger, pour la plupart filets de perches, au restaurant 

« Le Château » sur une belle terrasse. 

Ce samedi, la météo est alarmiste, déluge et grêle sont annoncés. Le repas est 

animé pour savoir si on va au Bouveret (balade prévue après le resto). 

Après un coup de fil à la CGN, qui continue à naviguer. Décision est prise de partir. 

La moitié du groupe part à pied, pour les autres c’est temps libre à Villeneuve.  

Après quelques gouttes et 1h15 de marche le groupe marcheur arrive au Bouveret. 

Quelques bières plus tard, départ en bateau jusqu’à Villeneuve pour récupérer le 

reste du groupe.  

Enfin presque, car au départ de Villeneuve, Peter s'inquiétait de ne pas retrouver 

les 20 GHS. Il en manquait trois. Peter a réussi, auprès du capitaine, à retarder le 

départ du bateau. Enfin ils arrivent, il faut remettre la passerelle d'embarquement 

afin de permettre finalement, à Albert avec ses béquilles, blessé à la main et Walti 

comme appui, de monter à bord.  
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Première sortie du 75ème groupe Gym-

Séniors 
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Enfin remis de la petite frayeur de notre 

doyen Albert qui a fait une chute et du pan-

sement savamment appliqué par André, 

nous partons. 

Pour le troisième, il s'était sauvé et déjà 

rentré avant la grêle et l'orage annoncés 

La météo est avec nous, le soleil pointe le 

bout du nez jusqu’à Lausanne. 

Ambiance foot sur le bateau (Suisse-Italie) 

et arrivée vers 19h. 

 

Merci aux organisateurs pour cette belle première journée de commémoration du 

75ème anniversaire du groupe Gym Hommes Seniors 

 

Pour le Groupe : Laszlo Lakatos 
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Gymotion 2025 à Lausanne  

Gymotion 2025, un événement gymnique majeur, marquera le lancement de l’an-

née de la Fête Fédérale de Gymnastique Lausanne 2025. Pour la première fois 

en Suisse romande, le samedi 11 janvier 2025, la Vaudoise aréna accueillera ce 

spectacle haut en couleurs, proposé par la Fédération suisse de gymnastique 

(FSG). Les meilleures sociétés de gymnastique venues de toute la Suisse sauront 

enthousiasmer le public au son d’une musique live moderne. 

Ce moment extraordinaire se déroulera au cœur de la Capitale Olympique, à Lau-

sanne. Il précède de six mois la Fête Fédérale de Gymnastique Lausanne, qui 

aura lieu du 12 au 22 juin 2025 sur les rives du lac Léman, en présence des 

meilleures sociétés de gymnastique du pays. 

 

La Suisse romande pourra ainsi découvrir un événe-

ment gymnique de haut niveau, anticipant le plus 

grand événement sportif populaire du pays. Les gym-

nastes et le public se préparent à vivre une année 

2025 r iche en évènements sport i fs . 

 

 

Date : 11 janvier 2025 (13h30 et 19h00) 

Lieu : Vaudoise arena 

Billetterie : https://www.gymotion.ch/fr/ 

https://www.gymotion.ch/fr/


Le jeu 
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Solutions : 1. Cotisation / 2. Assemblée / 3. Lausanne / 4. Trampoline / 5. Justaucorps / 6. Soirée  / 7. Gym / 8. Concours / 9. 

Groupes / 10. Podium / 11. Volley / 12. Février / 13. Résultats / 14. Vieux-Moulin / 15. Agrès 
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Fit & Fun 

En ce samedi 15 juin, nous sommes 13 dames et hommes 

à partir direction Genève pour notre première participation 

aux jeux Fit et Fun, comme équipe mixte.  

La journée s’est déroulée dans la bonne humeur. A noter, 

que nous avons eu énormément de chance avec le temps, 

car, contre toute attente, la pluie a oublié de participer !! Ce 

n’était pas gagné avec la météo annoncée pour ce week-

end. 

Tout s’est bien déroulé, malgré la frayeur que nous a fait 

Pietro, juste après le repas de midi. Nous avons dû nous 

passer de sa participation aux épreuves. En effet, il était en bonne compagnie, 

auprès des samaritains. Au final, plus de peur que de mal. 

Je tiens à remercier, André, Christian, Christine, Claudia, Gilbert, Isabelle, Josi-

ane, Lazlo, Paula, Peter, Pierre, Pietro pour leur engagement et toutes les per-

sonnes qui nous ont encouragés lors de cette journée. J’espère pouvoir continu-

er et participer à des nouveaux challenges ces prochaines années. 

 

Véro 



Fête Fédérale de Gymnastique 2025 

Du 12 au 22 juin 2025, la ville de Lausanne sera animée par des démonstrations et 

des compétitions de gymnastique. La 77e Fête fédérale de gymnastique mettra en 

lumière toutes les disciplines de ce sport. C’est une opportunité exceptionnelle pour 

les gymnastes suisses et le public de célébrer ensemble la diversité de la gymnas-

tique dans une ambiance festive, respectueuse et inclusive. 

 

Cette Fête est la plus grande manifestation de sport de masse en Suisse et est or-

ganisée tous les 6 ans. Elle fait son grand retour en romandie après 43 ans d'ab-

sence. En 1981, c'est nos amis genevois qui avaient reçu toute la gymnastique hel-

vétique. 

 

Et Lausanne-Ville dans tout ça ? 

Notre société oeuvrera bien évidemment comme nous l’avions fait en 2011 lors de 

la World Gymnaestrada. Durant l’automne le comité sera en mesure d’amener plus 

d’informations. 

Nous nous réjouissons de compter sur votre présence pour que cette fête  

soit réussie 
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Editeur  :          FSG Lausanne-Ville 

  Société de la Fédération Suisse de Gymnastique 
 

Adresse  FSG Lausanne-Ville,  1000 Lausanne 

Internet:  https://lausanne.-ville.ch              info@lausanne-ville.ch 
 

CCP  Banque Cantonale Vaudoise 

Place St-François 14 

1001 Lausanne 

En faveur de FSG Lausanne-Ville 

IBAN CH9800767000A56386152  


