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News et agenda

Agenda de Lausanne-Ville

13 au 23 juin 2019

Féte fédérale de
gymnastique 2019 31 aolt 2019
a Aarau

Sortie du 75éme a la Singine

Voir explicatif et bulletin
29 juin 2019 d'inscription en pages 4 et 5

Journée récréative et
sportive du 75¢me

15-16 nov. 2019
Soirée du 75¢me

a I'Aula des Bergieres

Juillet 2019

Pour info la sortie prévue
initialement a la
Gymnaestrada est
supprimée



gilbert
Zone de texte 
31 août 2019

Sortie du 75ème à la Singine

Voir explicatif et bulletin d'inscription en pages 4 et 5 
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News (suite)
Naissance

Félicitations a Florian Cugura (groupe actifs) et sa
compagne Chiara qui ont eu un petit garcon prénommé
Flavio le 13.12 2018

Déces

Nous avons appris le déces de notre ancien membre
André Damay, parti le 24 mars 2019 dans sa 92¢
année.

Les articles pour le prochain journal seront a remettre a la
rédaction d’ici le 15 juin 2019 soit a I'adresse suivante: Gilbert
Roulier, Ch. de la Sauge 1A, 1041 Poliez-Pittet. 079/ 219 45 10 soit
par mail (de préférence): gilbert.roulier@lausanne-ville.ch

——

Madgor

SANITAIRE - PULLY

Installations sanitaires

Service dépannage

CH - 1009 Pully

tel. +41 21 728 11 83

fax. +41 21 729 42 06
www.mayorsanitaire.ch
secretariat@mayorsanitaire.ch

AXOR
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Sortie 75eme

SAMEDI 31 AOUT 2019

Il n'est pas nécessaire de faire des
centaines de kilometres pour découvrir
certaines régions de notre pays que tout
le monde ne connait pas du tout ou
partiellement. Et aujourd-hui,

nous visitons une région du canton de
fribourg ou l'on parle plutét suisse-
allemand que francais

a savoir LA SINGINE, et nous vous
proposons le programme ci-apres, une
sortie simple et sympathique.

Programme

Départ du parking du vélodrome: 07h45 en direction de Chatel-St-
Denis

Pause-café dans la région de Vaulruz.

Départ du car pour RECHTHALTEN/DIRLARET et visite guidée (en
francais) durée env. 1h du Musée de la Paille.

Redépart du car et arrivée au LAC-NOIR a I'HOSTELLERIE DU LAC pour
I'apéritif et le repas de midi.

Apres le repas vous pouvez vous prélasser ou faire le tour du lac
a pieds.

Pour les plus téméraires vous pouvez monter en télésiege et dévaler la
piste de 4 km. en TROTTINETTE GEANTE.
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Sortie 75éme

Prix de la course par personne: Pause-
café - apéro- repas et forfait boissons:
entre Fr. 120.-- a Fr. 150.--

Aventure TROTTINETTE GEANTE non-
compris dans le prix (colt fr. 22.-)

Plus amples renseignements apres
inscription.

: Bulletin d'inscription: a envoyer jusqu'au 16.06.2019 a Sonja GODEL, ch.
+ Ancien Stand 20, 1018-Lausanne ou par e-mail rene.godel@sunrise.ch

FNOM: PréNOM: coveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

* Nombre: ... SECHON: cereeeeee e ee e eeeranns
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Les agrées aux championnats suisses
jeunesse, 1-2 décembre, Kreuzlingen.

. Juste apres le passage des
La parole aux filles... filles, on est toutes

retournées dans la salle
d’entralnement, on a mis

Mon moment préféré était quand on est allé a la de la musique et on
) )

piscine parce que j’ai bien aimé les toboggans. Lejla, s'amusait avec des ballons

11 ans de yoga. Y'a méme des

filles qui ont monté des
productions avec ces
ballons. Eyleen, 15 ans

J’ai aimé monter sur le podium
parce que je trouve qu’on a
bien travaillé et qu’on le
meéritait. Océane, 10 ans

Mon moment préféré : la soirée et la nuit
dans le bunker, lorsqu’on s’est rendu
compte que c’était bien mieux que ce a
guoi on s’attendait. Célia, 17 ans

Mon moment préféré était quand pendant la
production des filles jai tenu le drapeau
Lausanne-Ville. C’était un moment rigolo et
émouvant car j'ai pu profiter du merveilleux
spectacle en avant-premiere ! Emilie, 15 ans

J’ai aimé quand on est allée a la
piscine ! Erina, 8 ans

Mes moments préférés sont quand on était a la piscine
et sur le podium. J’étais trop contente ! Leona, 11 ans

J’ai adoré dormir avec mes
amies et pouvoir rester éveillée
longtemps. Seka, 12 ans



Jai aimé le podium
parce que j'étais fiere
de nous d’arriver
2¢me | Melisa, 10 ans

J’ai bien aimé le
moment avant de
faire la production
parce que j’étais
stressée et j’avais
envie de bien faire.
Magali, 10 ans
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Les agres aux championnats suisses
jeunesse, 1-2 décembre, Kreuzlingen.

Mon moment préféré était

1 1 He 1 . 4 . 4 .
la piscine parce que jai J’ai adoré faire de nouvelles expériences...
adoré faire des plongeons de nouvelles figures au plongeoir de la
et jouer avec les autres ! piscine, aux barres paralléles et avec des

Lorinda, 13 ans

ballons de yoga, étre porte drapeau a la
cérémonie des résultats... Orane, 17 ans

Mon moment préféré était le voyage en
car et la piscine parce que c’était
amusant. Sonia, 14 ans.
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Les agrées aux championnats suisses
jeunesse, 1-2 décembre, Kreuzlingen.

Mon moment préféré était a la
piscine. Nous avons fait des agres
dans l'eau )

On s’amusait a éjecter les filles de
notre groupe et on s’est entrainé
a lancer de nouvelles figures. Bref,
on était folles comme d’hab’ !
Noémie, 16 ans

Mon moment préféré est quand on est monté

sur le podium parce que j’étais trop contente

d’étre arrivée 2¢™e. Melinda, 11 ans
J’ai adoré étre aux dortoirs car jaime trop les
soirées pyjama et c’était un peu pareil. On
était toutes ensemble et il y avait une super
ambiance ! Jaime trop ces filles, c’était trop

cool d’étre avec elles ! Keza, 13 ans
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75 Photos pour illustrer notre 75eme anniversaire
« rien ne parle mieux que les images »

«Nest21 h10 le mardi 15 fevrier 1944, une nouvelle
société de gymnastique est née qui a pour nom «
LAUSANNE-VlLLE » et comme devise « ordre, discipline,
confiance, amitié », et j‘entends dire que c€ moment est
un bien beau moment qui restera grave profondément
dans nos coeurs ».

C'est par CeS mots, ily a 75 ans de cela, que Monsieur
Barone déclarait 1a fondation de notre société dans |a salle du
café-restaurant yvannoti, & avenue de |'Universite 3 Lausanne,
en sa qualite de premier président de notre société.

Trois-quart de siecle plus tard, occupant cette méme fonction,
je souhaite rendre hommage aux Six membres initiateurs-
fondateurs - M. Georges Anthonioz, Roger Bavaud, Roger
Coupy, Roger Redard, Jean Rochat et Jacques Rossier qui
eurent linitiative de fonder notre société.

En effet, comment ne pas étre reconnaissants et admiratifs
devant le couragé de ces Six hommes, soutenus par les 51
membres fondateurs gui, un soir de février 1944, alors qu'ils
vivaient dans une période historique instable et difficile,
décidéerent de prendre le contre-pied de l'animositeé ambiante.

-
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7

Avec raison Puisque 75 annees plus targ leur généreuse

et ambitieyse initiative est toujours d'actualité et nous

Selon un Proverbe africajn " Seul on va plus vite,
€nsemble on va plus loin »




-

sans l'appul des nombreuses personnes gui ont
également accepté une responsabi\ité au sein du comité
central ou des différents comités de sections, tout au long
des 75 ans d existence de la FSG Lausanne-Vi\\e, leur
mission aurait été difficile, yoire méme impossible a
réaliser... que celles-ci soient donc cha\eureusement
remerciées de leur investissement.

Notre société a également eu |a chance de pOuVOIr
s'appuyer suf un college de moniteurs et monitrices
dynamiques et motivés. Au il des jours, des mois, des
années, une multitude d'hommes et de femmes n'‘ont pas
hésité a donner de leur temps pour transmettre leur
passion de la gymnastique, avec patience et competence.
Sans eux, fien n‘aurait également été possible etils
méritent bien d'étre remerciés de leur engagement.

Depuis 75 ans, toutes ces personnes, 3 leur époque eta
leur maniere, ont donc contribué a maintenir notre société
en vie et ont ainsi perduré |a mission que s'étaient fixes
|les 57 hommes réunis le 15 février 1944 au cafe-
restaurant vannoti... créer et faire vivre la FSG Lausanne-
Ville 1!

Bien sar, et c'est inévitable, cetté vie a connu des
moments de gloire et des moments de doute, des
moments de joie et des moments de tristesse, 1a vie en
somme ! Mais si depuis 75 ans les termes « ordre et
discipline » de notre devise ont subi quelques « légeres »
variations relatives aux modes de fonctionnement du
21&me siecle, ceux de
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Caractérisent toujo
Société, ce dont je

Suis trés fier 1

André Tillmanns
Président central




*SG Lausanne-Ville
Vin du 75¢me

A l'occasion des festivités 2019 Lausanne-Ville vous propose ses vins du 75éme.
Nous avons retenu pour vous trois vins, un rouge, un rosé et un blanc. Ces vins
proviennent de notre vigneron du 75éme, Claude Mingard a Lutry.

Les premieres livraisons seront effectuées des le 28 avril 2019.

13
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Vin du 75eme

A renvoyer par courrier postal a : FSG Lausanne-Ville, Case postale, 1000
Lausanne ou

Photographier cette commande et envoyer a vin75@Ilausanne-ville.ch avec
votre smartphone

Passer votre commande online sur http://lausanne-ville.ch/shop

Le montant est a régler sur le CCP 10-8179-2, FSG Lausanne-Ville, 1000
Lausanne, avec mention "Vin du 75éme"

Votre commande sera remise contre preuve de payement aupres de la FSG
Lausanne-Ville.

Merci de votre confiance

14
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Journée Cantonale des Jeux pour Seniors

Cette journée s’est déroulée le
dimanche 31 mars dans les installations
sportives de Clarens et était organisée
par la section de Montreux.

Les quatre Seniors qui représentaient
notre société étaient Jean-Claude, Peter,
Victor et André.

C’est sur le coup de 11h30, que ces
derniers ont rejoint les gymnastes de la
section féminine qui n’avaient pas eu la
possibilité de faire la grace matinée
puisqu’elles avaient joué le matin. Ces
dernieres n’étant pas rancuniéres, elles
avaient tout de méme réservé a ces
messieurs des places pour le diner, sans
apéritif car la lourde tache d’affronter
les autres sections vaudoises les
attendait des le début de I'apres-midi...

Toutes les sections s’étaient préparées a
battre nos valeureux gymnastes,
détenteurs du titre depuis l’'année
derniere. Deux sociétés y sont
parvenues :  La Tour de Paix au mini
tennis et Aubonne a la balle frappée.

La bataille fut rude et les matchs
disputés mais au final, nos seniors,
bondissants comme des cabris, ont une
nouvelle fois terminé sur la plus haute
marche du podium avec dix victoires sur
douze affrontements !!!

Un grand bravo et félicitations a eux !!!

En conclusion une journée sympathique
qui s’est terminée comme toujours dans
la bonne humeur, avec le partage des
plateaux de viande froide et fromages,
lots des gagnants, accompagné d’un
bon verre de rosé et des chansons des
gymnastes.

Albert Gassert,

Fidele supporter et accompagnant

15
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Journée de sociéteé le 29 juin 2019

Uheure est a la célébration du 75°™¢ anniversaire de Lausanne-Ville. Voila un
prétexte indéniable pour tous se retrouver afin de faire cohabiter le partage, la féte
et le sport.

A vos marques, préts, réservez ... votre samedi 29 juin 2019 dés 9h a Etagniéres
pour une journée inédite et haute en couleurs sous le signe de la convivialité, de la
bonne humeur et du sport.

Peu importe votre age, votre condition physique ou votre implication dans la
société, venez avec vos proches profiter simplement de cette journée récréative et
festive.

e Sportif a mi-temps ? Alors profite du tournoi de pétanque en doublette.
e Compétiteur avec un esprit d’équipe ? Le football sera ton sport

e Haut comme trois pommes mais plein d’énergie ? Un parcours d’obstacles
génial te sera consacré

e Tout simplement curieux ? Viens donc profiter des différents stands
d’animation ainsi que du roti de porc a la broche traditionnel de la féte de
printemps. Bien entendu, des snacks et des boissons seront proposés
également a des prix raisonnables.

Une fois n’est pas coutume, un apéritif sera offert a 11h45 pour tous nos convives
par le comité central pour célébrer cet anniversaire. Venez donc nombreux et
profitez de porter fierement vos couleurs pour ceux qui ont recu leur nouvelle
tenue Lausanne-Ville 75 ans (facultatif).

Pour une question d’organisation, nous vous remercions de bien vouloir vous
inscrire d’ici au 15 juin prochain pour les activités (foot et pétanque) ainsi que le

repas traditionnel.

Nous vous attendons nombreux pour cette journée qui s'lannonce mémorable.
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Journée de société le 29 juin 2019

09h15

Programme succinct

: Ouverture des portes
10h00 :
11h45:
12h00 :
13h30:
16h00 :
16h30:

Début des activités

Partie officielle avec apéritif offert par la société
Repas

Reprise des activités

Fin des activités

Remise des prix

Plan d’acces a la salle de I'Etang a Etagniéres

17
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Journée de société le 29 juin 2019

Inscription activités/repas pour la 75°™¢

Je m’inscris aux activités/repas de la journée des 75 ans de Lausanne-Ville prévue
le samedi 29 juin 2019 a la salle de I'Etang a Etagniéres (VD)

Nom : Prénom :
Date de naissance : Sexe: OF OH
Téléphone : Mail :
A cocher : Horaire :
O Je prendrai le repas traditionnel sur place 12h-14h
Prix CHF 14.-
O Je m’inscris au tournoi de foot 10h-16h
Niveau : 0O Débutant O Intermédiaire 0O Avancé
O Je m’inscris pour le tournoi de pétanque 10h-16h
Ramenez vos boules de pétanque si vous en disposez
Je souhaite faire équipe avec : Nom/prénom (facultatif)
Inscription a retourner d’ici au 15 juin 2019
En ligne sur : www.lausanne-ville.ch
Par mail a : frederic.volken@citycable.ch
En main propre a : Noémie Taverney
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Une gymnaste sur le grill: Noémie Taverney

1. Avec quel groupe étes-vous
monitrice ?
Je suis monitrice pour le groupe
enfantines et pour le groupe
polysports 7-10 ans.
Tamara : oui, tu étais ma monitrice.

2. Pourquoi étes-vous monitrice ?
Tres bonne question... (ahaha) Je
suis monitrice parce que jaime
beaucoup travailler avec les enfants
c’est d’ailleurs mon métier.
Les filles : Vous étes maitresse ?
Oui.J'aime apprendre aux enfants a
dépasser leur(s) peur(s) et il est
important pour gqu’ils sentent qu’ils
peuvent compter sur moi. En tant
gue monitrice on a une relation
particuliere parce que les enfants
prennent du plaisir a la gym et ils
nous le rendent bien.

3. A quel age avez-vous commencé ?
J’ai commencé a donner des coups
de mains a I'age de 13 ans, je suis
devenue aide-monitrice.

J'ai participé a ma premiere soirée avec
les enfants en 2007. Apres quelques
mois, jai commencé a me former et a
18 ans j'ai terminé ma formation JS
Kids.

4. Avez-vous toujours donné des cours
a des petits ?

Oui, jai commencé avec le groupe
enfantines et ensuite jai été aider le
groupe polysports et je ne l'ai jamais
guitté, j’ai continué avec les deux
groupes.

La brasserie des Sauges - avenue du Grey 58 - 1018 Lausanne

www.brasserie-des-sauges.com
Tél. 021 647 74 86
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Une gymnaste sur le grill: Noémie Taverney

5. Avez-vous déja participé a des
compétitions ?

Oui. Avec le groupe enfantines, nous
participons aux journées cantonales et
avec les deux groupes nous participons
1x par année a une compétition UBS
kids cup, par contre notre but n’est pas
d’étre en compétition mais plutét de
prendre du plaisir.

6. Quelle est votre passion ?
Ma passion a été pendant longtemps la
danse et ensuite jai arrété pour
donner des cours de gym ce qui est
devenu ma passion.

7. Est-ce que vous avez toujours voulu
fairega ?

En fait, je n’avais jamais pensé a faire
cela, ca m’est un peu tombé dessus et
je ne regrette rien bien au contraire.

8. Combien avez-vous d’éleves ?
Avec les 2 groupes confondus, jarrive a
environ 60 éleves.

9. Combien gagnez-vous ?

Je ne recois pas de salaire pour les
cours que je donne, mais la société
nous paie nos formations. Et a la fin de
I'année, on recoit un petit cadeau :)

10. Qui pensez-vous interroger pour le

prochain journal ?
Mirco Rizzi
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