LAUSANNE-VILLE

Société de la Fédération Suisse de Gymnastique

NETTOYAGE |

Dans les coulisses de la Soirée avec les
Polysports 7-10 ans.

Sortie féminine

75¢me Assemblée Générale Pages 10-11

Lausanne-Ville 75eme Page 13-15



*SG Lausanne-Vill

News et agenda

Agenda de Lausanne-Ville

15 février 2019 Juillet 2019
Date-anniversaire - Pour info la sortie
Soirée de prévue initialement
commeémoration = a la Gymnaestrada
est supprimée

28 avril 2019
Assemblée des vétérans
organisée par L-V a
Montbenon

Automne 2019

Sortie de la société (voir
petit sondage dans ce
journal)

29 juin 2019
Journée récréative et
sportive du 75¢me

16-17 nov. 2019

Soirée du 75me
a I'Aula des Bergieres

du lundi au vendredi
ouvertde 6h a la
fermeture

k. le samedi de 8h
_ a la fermeture

Non
t#

Le Chalet ¥ |
) w le dlmapche fermé,
de la Dlécherette oo
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News (suite)

Assemblées de section

Féminine L'assemblée générale de la Féminine aura lieu le Mardi 12 février
2019, a 20h00, a la salle paroissiale protestante de Bellevaux.
Cet avis fait office de convocation officielle et personnelle.

En cas d'empéchement merci d'en informer Amandine Chapuis,
présidente, au 079/239'65'14 ou la soussignée au 079/356'82'35.

Pour le Comité

Pascale Bieri

secrétaire

Multi-Jeux
Les membres de la section Multi-Jeux sont cordialement invités a
I'Assemblée Générale qui aura lieu le 28 janvier 2019 a 19h30 au
restaurant du Lausanne-Sports, rte des Plaines-du-Loup 7, 1018
Lausanne. En cas d'absence, veuillez vous excuser par e-mail
(michel.wiederkehr@lausanne-ville.ch).

Jeunesse L'Assemblée Générale de la section Jeunesse se déroulera le 7 février a
19h a la salle polyvalente du Vieux-Moulin. Cette annonce fait office de
convocation.

MadYg0oR

SANITAIRE - PULLY

Installations sanitaires

Service dépannage

CH - 10089 Pully

tél. +41 21728 11 83
fax. +41 21 729 42 06
www.mayorsanitaire.ch = P ! ,
secretariat@mayorsanitaire.ch Al AZOR
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News (suite)

Déces

La section Féminine a le regret d'annoncer que Claudia Patschke a vu
partir sa maman l'apres-midi du 2 octobre 2018 entourée de ses 3 filles.

Egalement, toujours dans la méme section, la belle-maman de Daniele Joly
(notre caissiere de la Féminine) est décédée soudainement le 20.10.2018.

La rédaction de votre journal de société ne sait malheureusement pas
tout ...

Et malheureusement, seules les infos qui nous sont parvenues peuvent
étre publiées. Nous comptons des lors sur vous, a |'avenir pour nous
transmettre les bonnes comme les mauvaises nouvelles qui touchent de
prés ou de loin, les membres de Lausanne-Ville.

2 BOUCHERIE
RCUTERIE
‘ ‘ TRAITEUR

~Chemin de Maillefer 139
/1052 Le Mont-sur-Lausanne

- _info@boucherie-maillefer.ch
. www.boucherie-maillefer.ch
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Hommage a Edouard Pamblanc

Le dernier « membre fondateur de
Lausanne-Ville nous a quitté le 06 février
2018, dans sa 91¢™¢ année.

Edouard Pamblanc, dit Dody , né le 18 avril 1927, s’est trouvé dans I'équipe des
contestataires lors de la scission avec la société AGL en 1944 et c’est ainsi qu’il est
devenu « membre fondateur » de Lausanne-Ville.

Au sein de notre société, Dody faisait partie du groupe des tambours, qui depuis
la gare CFF a I’Ancien Stand, menait a la baguette, les gymnastes rentrant de la
féte, drapeau en téte.

Sportif aguerri, Dody a participé, par la suite, a des courses pédestres : 33 fois
Morat-Fribourg, participation au Marathon de Paris, Berlin, New-York, 100 km de
Bienne (14heures environ) ainsi qu’a la Wasaloppet, 80 km de ski de fond. Mais
c’est aussi un grand voyageur, JO Moscou 1980 avec sa « deuche », traduisez
Citroén 2 CV ou l'Algérie avec le méme véhicule. Il a méme été faire du ski, en
moto, dans les Grisons.

Nous garderons de toi un souvenir de bon vivant et tu fais et feras toujours partie
de notre société.

Adieu Dody

Un ami, Albert Gasser

Restaurant Pizzeria

’Vlar’"&

Rte du Chatelard 56 Lun - 7h a 14h

1018 Lausanne-Blécherette Mar a Ven - 7h a 24h
Tél. 021 646 31 42 Sam - 18h a 24h
www.restaurant-napoli.ch Dim - 9h a 24h
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Mot du Président

74+

Nous sommes a la veille des 75 ans de notre société...

Une grande année se présente donc devant tous les membres de la
FSG LAUSANNE-VILLE

Comme les quatre saisons de I'année, nous aurons quatre points forts durant cette
année de jubilé :

Hiver :) L’Assemblée Générale et le 75¢™ anniversaire de notre société le 15
février 2019 a la Maison de quartier du Désert située dans le quartier
Pierrefleur a Lausanne.

Printemps :) L'Assemblée des Vétérans Vaudois le 28 avril 2019
au Casino de Montbenon a Lausanne.

Eté :) « La Féte de I'été », journée récréative pour les petits et grands le 29
juin 2019 a Etagnieres.

Automne :) Notre traditionnelle soirée de Gym pour cléturer cette année de jubilé
les 15 et 16 novembre 2019 a I’Aula des Bergiéres a Lausanne.

C’est avec plaisir que je vous convie a participer a ces diverses activités qui se
dérouleront tout au long de I'année 2019.

Pour bien marquer cette étape importante nous profiterons de cet anniversaire pour
remplacer toutes les tenues de nos gymnastes avec une variante pour chaque
groupe et nous mettrons dorénavant en avant notre nouveau logo que vous avez
approuvé lors de 'Assemblée Générale 2018.

Je vous souhaite a toutes et tous de belles fétes de fin d’année et me réjouis de vous

retrouver I'année prochaine.
% Votre président : André Tillmanns

FSG LAUSANNE-VILLE
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Journée cantonale de gymnastique enfantine a
Yverdon

Le dimanche 23 juin 2018, le groupe Enfantine a participé a la journée cantonale de
gymnastique a Yverdon avec des sourires, le soleil et le vent qui ne nous a pas
arrétés. Les enfants ont participé a 9 jeux sur l'ensemble de la journée. Parmi les
sauts, les courses, les rires, les danses et les bulles nous avons tous passé une super
journée en compagnie des enfants et des parents qui nous accompagnés et
supportés.

Nous avons terminé cette journée en début d'apres-midi et chacun est reparti avec
son souvenir. Les monitrices

f RESTAURANT )

BRASSERIE DES BERGIERES
Famille Dinc
Cuisine chaude jusqu'a 22 heures
Pizzas et plats chauds & I'emporter
Halil Dinc gérant Av. des Bergieres 42
076 583 0583 1004 Lausanne
Huseyin Dinc Tél. + Fax 021 648 14 15
078 771 0583 b bergieres@bluewin.ch 7




Sortie Féminine
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Samedi 8 septembre 7h15, nous voila
presque toutes (les inscrites) au rendez-
vous du 70% anniversaire de notre
section.

C'est avec notre chauffeur Bernadette
gue nous prenons la direction de
['Union Cycliste Internationale (UCI) a
Aigle pour un petit café-croissant-jus
d'orange.

Le saviez-vous 1870 : Pour rendre le
vélocipede plus rapide, ils ont eut l'idée
d'augmenter le diametre de la roue
motrice pour accroitre la distance
parcourue a chaque coup de pédale.

C'est ainsi qu'apparurent les grands-bis,
dotés de roues avant de plus en plus
grandes et voués surtout a la pratique
sportive. Poids : 20Kg.

Puis, avec notre car deux étages du LHC
(il faut bien cela pour des championnes)
nous sommes montées aux salines de
Bex.

Les Mines de sel de Bex, en exploitation
depuis pres de 350 ans, forment un
vaste dédale de galeries, de puits,
d'escaliers et de salles souterraines.

Apres une présentation et un petit film,
nous partons, avec le caractéristique
train des mineurs, dans les entrailles de
la montagne pour nous retrouver a 400
metres de profondeur.
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Sortie Féminine

La, nous découvrons sur 800 m a pied,
I'impressionnant travail entrepris,
entierement a la main, par nos ancétres.

Deux heures ont passé ! L'estomac
commence a se faire entendre. C'est
donc du coté de Martigny que nous
prenons la route pour nous sustenter de
: salade, raclette, menu du jour, dessert
a volonté sur la terrasse a Plan Cerisier.

L'apres-midi est bien entamée, il est
temps de penser a rentrer pas trop tard.

Je souhaite, encore ici, remercier toutes
ces dames qui nous ont concocté cette
superbe sortie et la section, pour notre
petit souvenir.

pharmaGram
'E‘ DHARMACITE DES DERGIERES

NOTRE NOUVEAU SERVICE DE VENTE PAR CORRESPONDANCE POUR
VOS ORDONNANCES

Livraison discréete par Poste en 48 heures a votre domicile ou au travail
PAS DE TAXE NI FORFAIT / FRAIS D’ENVOI OFFERTS

Appel gratuit 08007576 77

Plus d’'informations sur notre site :
www.pharmagram.ch
Division pharmaGram
Case postale 265
1000 Lausanne 22 9
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75éme Assemblée Générale

Le comité central a le devoir et le plaisir - selon I'article 7 des statuts - de vous
convoquer a la 75m¢ Assemblée Générale ordinaire de la FSG Lausanne-Ville, qui aura

vendredi 15 février 2019 a 18h00

a la Maison de Quartier du Désert, ch. de Pierrefleur 72, 1004 Lausanne.

Ordre du jour

Ouverture et salutations

1) Désignation des scrutateurs

2) Acceptation du proces-verbal de
I'assemblée générale 2018

a) Mise en discussion et vote

3) Rapport du comité central
a) Présidence

b) Caisse
i) Présentation des comptes
2018

ii) Commission de vérification
des comptes
c) Mise en discussion et vote

4) Budget de la caisse centrale
a) Présentation du budget 2019
b) Mise en discussion et vote

5) Rapport des sections

6) Démissions et admissions
a) Comité central
b) Commission de vérification des
comptes

c) Porte(s)-drapeaux

d) Archiviste

e) Visiteur(s) aux malades

f) Comité de sections

g) Responsable caisse HH

h) Mise en discussion et vote

Honorariat des titres honorifiques
(les propositions doivent parvenir
au comité central au plus tard le
15.01.2019 a I'adresse postale de la
société)

a) Présentation

b) Mise en discussion et vote

75éme | -\/ & activités 2019

Propositions individuelles (les
propositions doivent parvenir au
comité central au plus tard le
15.01.2019 a I'adresse postale de la
société)

a) Propositions

b) Mise en discussion et vote

10) Divers et cl6ture

10
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75¢éme Assemblée Générale

Vous pouvez demander le proces-verbal de 'Assemblée Générale ordinaire 2018 en vous

adressant a I'un des membres du comité central. Le proces-verbal est également a votre

disposition surfwww-tausanne-vitte.ch .

Aprés I'AG aux alentours de 20h00 aura lieu la partie officielle de notre 75™ anniversaire.

Une rétrospective photographique des 75 derniéres années d’activité pourra étre
visualisée dans les locaux de la Maison de Quartier et pour féter dignement I'entrée de
notre société dans son jubilé, un apéritif dinatoire sera offert aux membres de la société

qui se seront préalablement inscrits sur le site Lausanne-Ville avant le 30 janvier 2019.

www.lausanne-ville.ch |

75Me anniversaire de Lausanne-Ville — Soirée officielle

’Assemblée Générale, ainsi que la partie officielle du 75°™¢ anniversaire de Lausanne-
Ville auront lieu a la Maison de Quartier du Désert, ch. de Pierrefleur 72, 1004
Lausanne, le 15 février 2019. L'horaire et le programme sont dans ce journal.

Afin de déterminer le nombre approximatif de personnes qui se déplaceront pour
cette occasion, nous vous prions de bien vouloir compléter le bulletin ci-dessous :

=,

NOM & oot ee e eee e Prénom i e Nbre: ......

Besoin d’un covoiturage entre le parking du vélodrome et le Désert : oui /non

Merci de I'envoyer a I'adresse suivante :
Norbert Murdter, Ch. de Pierrefleur 35,1004 Lausanne ou par mail, avec les
renseignements ci-dessus, a I'adresse : www.lausanne-ville.ch /inscriptions
Ou par SMS, avec les renseignements ci-dessus, au numéro : 078 398 27 52
Merci de le faire par écrit et non par téléphone et ceci jusqu’au 15 janvier2019

11


https://lausanne-ville.ch/assemblee-generale-ordinaire-2019-convocation/#pv2018
https://lausanne-ville.ch/75eme/aperitif-dinatoire-du-75eme/

Sondage opinion

L'année 2019, 75e anniversaire de Lausanne-Ville serait |'occasion
d'organiser une SORTIE de société.

La préparation d'une telle sortie, demande de connaitre approximative-
ment le nombre de personnes intéressées a y participer.

Pour cela, un sondage d'intention vous est réservé ci-dessous.

Outre votre intérét, nous aimerions savoir quel genre de sortie vous
plairait. Pour cela 3 formules sont a choix.

| jour en Suisse par exemple outre Sarine Sortie en France voisine 12 jour  Aller-retour en car
Activités a choix : Segway ou visite en petit train Repas samedi midi dans une brasserie

Repas dans un bon resto Activité fun genre Segway, réalité vituelle ou visite culturelle guidée.
Aller-retour en car Repas sympa, soirée libre ou en groupe

Hébergement simple + Petit-déj. (chambres 2-4 lits) .
Repas dimanche midi sur le pouce ’

ot

France voisine

Sortie de 2 jours hors frontiére Aller-retour en TGV 3'2 h.
Repas samedi midi dans une brasserie

Activité fun genre Segway, Escape Games ou visite culturelle guidée.
Repas sympa et soirée libre dans la capitale

Contre supplément : Souper-spectacle en cabaret humour

| . ) = ‘~ B Hébergement simple + Petit-déj. (chambres 4 lits)
rAu'deI‘a d‘e nOS _fronftler:F;s : B Repas dimanche midi sur le pouce

DELAI DE REPONSE : Mi-janvier 2019

TICIp

parents et sous leur responsabilité. Les dépenses individuelles ne sont pas comptées dans les montants ci-dessous.
Si le nombre d'intéressés(es) devait étre insuffisant, la sortie n‘aurait malheureusement pas lieu

A remettre en main propre au moniteur lors du prochain entrainement
ou a envoyer par e-mail a : rene.godel@sunrise.ch
a ou encore par courrier a : Sonja Godel Ancien Stand 20 1018 Lausanne

Inscriptions possibles en
ligne sur www.lausanne-ville.ch "] 1 Suisse (| ]OUI') Prix max. 200.-

%‘é ---- Sondage d’intérét ------

| 2 France voisine (%2 j. Prix max. 250.-
"1 '3 Hors frontiere (2j.)  Prix max. 330.-

| Je préférerai découvrir la destination le jour méme de la sortie | | Je préférerai savoir

L IOUIl je serai intéressé(e) par la sortie

. INON je ne serai pas intéressé(e) par la sortie

*SG Lausanne-Vill
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FSG Lausanne-Ville 75éme

FSG Lausanne-Ville 75¢me '
j <2

FSG LAUSANNE-VILLE

Dimanche 28 avril 2019
Assemblée cantonale du groupe des gymnastes vétérans

Information

Le Groupe Vaudois des Gymnastes Vétérans est une section de I'Union Fédérale des
Gymnastes Vétérans.

Il regroupe tous les gymnastes masculins et féminins le souhaitant de plus de 40
ans et ayant pratiqué la gymnastique depuis 15 ans.

Chaque année une assemblée a lieu dans différentes régions de notre canton
permettant d’informer ses membres des activités gymniques qui ont eu lieu durant
I’'année écoulée.

Elle nomme les nouveaux vétérans cantonaux et félicite les gymnastes ayant
accompli une belle performance.

Cette assemblée est suivie d’un apéritif et d’un repas permettant de fraterniser et
de garder le contact entre ses membres cotisants.

Une modeste cotisation annuelle de fr.20.- permet d’aider ou de subventionner la
jeunesse de notre canton lors de cours ou de manifestations exceptionnelles
organisées dans le cadre de la gymnastique.

Organisation

A travers cette assemblée cantonale, notre société Lausanne-Ville souhaite apporter
aux autorités gymniques et politiques, une vitrine positive d’'une de nos nombreuses
activités qui auront lieu durant I'année de notre 75°™ anniversaire.

Un comité d’organisation d’une quinzaine de membres a été mis en place en
octobre. lls travaillent assidiment pour mener a bien cette manifestation dans le
cadre de notre jubilé.

L'assemblée cantonale aura lieu le matin a la salle Paderewski, et se poursuivra avec
un apéritif et le repas officiel a la salle des fétes de Montbenon.

13
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FSG Lausanne-Ville 75éme

Pour que cette journée soit une réussite nous avons besoin de vous, jeunes et
moins jeunes, membres de la société, parents et Amis de Lausanne-Ville.

Vous aurez la possibilité de mettre vos compétences a disposition pour la
préparation et mise en place des salles, pour confectionner la décoration des
tables, pour la vente dans les buvettes, pour la vente de la tombola, pour le service
du repas a table sous les ordres du chef de rang et pour la préparation des assiettes
sous les ordres du chef cuisine.

Si vous étes disposés a prendre une tache avec une petite responsabilité, merci de
m’appeler au 079/279.95.21, je me ferai un plaisir de vous donner plus de
renseignements.

Chaque bénévole recevra :
Un T-shirt spécial 75™¢ ainsi qu’un bon lui permettant de se ravitailler durant la
journée.

Menuiserie Longet

Agencement - Entretien d'immeuble
Charpente - Cuisines - PVC-Alu
Mobile 079 622 59 93 # Fax 021 732 23 80
1054 Morrens

14
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FSG Lausanne-Ville 75éme

Je suis disponible de

=) 07h a 11h: Préparation des salles — Matériel

=% 08h a 13h : Accueil — Café — Apéritif

= 11h a 16h : Buvette — Tombola

= 11h 3 16h : Cuisine — Service (porter les assiettes)
=% 15h a 18h : Rangement

Des flyers permettant de vous inscrire seront distribués dans les salles de
gymnastique et lors des assemblées des sections début 2019.

Les responsables de la commission des bénévoles et décoration sont Pascale Bieri
et Véronique Casellini.

Pour le comité du 75me

J-C Desarzens

uotre prochain rendez-uous :

Coiffure

Dolly & Hulda Sur rendez-uous |

Rue du Vaolentin 6B lundi ferme

1018 Lausanne mardi 3 uendredi de 8h30-1°h30
021646 6133 mercredi de Bh00-12h00
samedi de 8h00-13h00
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Préparation et coulisses de la soirée 2018

garagedind.ch

Garage Dind
Avenue de Morges 43

— 1027 Lonay

16
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Préparation et coulisses de la soirée 2018
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Des gymnastes sur le grill: les super-nanas
de Polysports

1. Savez-vous depuis quand
vous étes au Lausanne-Ville ?

Iman. Je pense que cela fait environ 1 %
ans (mais apreés vérification, il y a méme
plus de 2 ans et c’est déja ta 3¢ soirée).

Tamara. Je pense que cela doit faire 5 ans, j'ai
commencé a Polysports 7-10 ans et
maintenant je suis avec les 11-16 ans. (Et non,
cela fait aussi un peu plus de 2 ans et ce n’est
que ta 3°Me soirée, je sais que tu es toutes les
semaines en salle et que tu t’es bien intégrée
dans cette belle famille de la gym).

Jemima. Moi, je dirais 5 ans, j'ai commencé par les
enfantines, ensuite le groupe Polysports 7-10 ans et
maintenant 11-16 ans. Jai débuté la gym pour raison
médicale, je devais faire beaucoup de physio pour ma
jambe gauche. (Bien, ce sera effectivement ta 5éme
soirée, félicitations).

to sympé
g':l:::c pas de chez VOUS

La brasserie des Sauges - avenue du Grey 58 - 1018 Lausanne
www.brasserie-des-sauges.com

Tél. 021 647 74 86

18




de Polysports
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Des gymnastes sur le grill: les super-nanas

2. Est-ce que vous faites d’autres
sports ?

I. Non rien, a part ce que je fais a I'école
T. Jai fait du hip-hop, mais plus
maintenant

J. Rien, sauf a la gym a I’école bien sar.

3. Qu’est-ce qui vous plait a lagym ?

I. Etre avec mes amies, faire du
trampoline et faire les spectacles.

T. Faire des efforts, me dépenser avec les
copines (surtout discuter). Moi c’est les
anneaux que j'aime bien.

J. C’est me retrouver avec les amies,
faire des efforts et me dépenser. En fait,
j’aime tout faire.

4. Quelles sont vos musiques,
groupes, chanteurs préférés ?

I. Jadore le groupe « Fantasia » et toute
la pop anglaise.

T. Jadore les chansons italiennes.

J. Jécoute de tout. Méme du classique ?
Oui, cela peut arriver.

5. Que pensez-vous faire comme
métier plus tard ?

I. Banquiére, j'aime beaucoup les maths.
Ou pharmacienne, mais ¢a je ne sais pas
expliquer pourquoi.

T. Infirmiere comme ma maman.
Vétérinaire car j'adore les animaux ou
policiere comme au spectacle et
pourquoi pas archéologue (je comprends
mieux toute ton imagination).

J. Je voudrais étre photographe ou faire
un métier artistique.

6. Quelles seraient vos vacances de réves ?
I. A Tahiti, pour la plage, le sable fin et les
maisons sont jolies, elles me plaisent
beaucoup.

T. A Bora Bora ou en Amazonie, j’ai vu des
photos sur internet, il y avait des photos de
poissons. Je partirais avec une copine
(évidemment sinon tu ne pourrais pas
discuter, rires)

J. Moi, ce serait de faire le tour du monde, je
passerais a Dubai, Tokyo, au Maroc mais pas
aux USA, il y a trop de fusillades.

7. Question piege, connaissez-vous le
prénom de notre président ?

Les 3 : On ne sait pas, c’est qui ?

Je leur fais signe que sa femme vend les
billets a la table pour le spectacle et elles
partent l'interroger.

Les 3 : On a trouvé, c’est André (rires)

8. Qui pensez-vous interroger pour le

prochain journal ?
Les 3 : Noémie Taverney

C'était les supers nanas!
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RENAULT
Passion for life

Renault KOLEOS

SUV by Renault

Maitrisez tous les terrains avec ce 4x4.

o] f|v] www.rrg-renault.ch
RENAULT LAUSANNE-CHAUDERON
Av. de Morges 7, 0844 774 774 RRG
RENAULT ECUBLENS Embracing your
Rte de Reculan 11,0844 774774 mobility
Editeur: FSG Lausanne-Ville *SG Lausanne-Ville
Société de la Fédération Suisse de Gymnastique
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