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News et agenda

Agenda de Lausanne-Ville

10 février 2018 Novembre 2018

Tournoi intersection au Soirée annuelle
Vieux-Moulin Lausanne-Ville a I'Aula

des Bergieres

23 mars 2018

Assemblée générale 1. | Année 2019
Lausanne-Ville - | 75éme anniversaire de

Lausanne-Ville

5 et 6 mai 20}8 \ Juin 2019
Coupe des Bains a
Yverdon

Féte Fédérale de
gymnastique a Aarau

8-10 & 16-17 juin 2018
Féte Romande de
Gymnastique organisée
par I'UGL

7-3 Juillet 2019
16e€ World Gymnaestrada
a Dornbirn en Autriche

du lundi au vendredi
ouvert de 6h a la
fermeture
le samedi de 8h
a la fermeture

Le¢ Chalet
w le dimar)che fermé,
de o Blicherette Bt
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News

Les articles pour le prochain journal seront a remettre a la
rédaction d’ici le 15 avril 2018 soit a I'adresse suivante: Gilbert
Roulier, Ch. de la Sauge 1A, 1041 Poliez-Pittet. 079/ 219 45 10 soit
par mail (de préférence): gilbert.roulier@lausanne-ville.ch

B e

Section Multi-Jeux

Les membres de la section Multi-Jeux sont cordialement invités a I'Assemblée
Générale qui aura lieu le 5 février 2018 a 19h30 au restaurant du Lausanne-
Sports, rte des Plaines-du-Loup 7, 1018 Lausanne. En cas d'absence, veuillez
vous excuser par e-mail (michel.wiederkehr@lausanne-ville.ch).

RAPPEL !!
Lausanne-Ville a une nouvelle adresse : FSG LAUSANNE-VILLE

1000 Lausanne

Menuiserie Longet

Agencement - Entretien d'immeuble
Charpente - Cuisines - PVC-Alu
Mobile 079 622 59 93 e Fax 021 732 23 80
1054 Morrens
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News (suite)

Hommage a Nicole Testuz

C’est avec une treés grande tristesse et beaucoup d’émotion que nous avons appris le déces de
Nicole Testuz le 13 décembre dernier.

Cette terrible nouvelle nous a tous laissé sans voix tant cette disparition soudaine nous a
frappé de plein fouet et laissé dans I'incompréhension...

Pendant plus de 30 ans Nicole Testuz avait été la monitrice et la cheville ouvriere de notre
groupe enfantine, auquel elle s’était dévouée corps et ame. Toutes ces années Nicole s’était
occupée de « ses » petits comme elle aimait les appeler avec affection et application. Nicole
aimait la compagnie des enfants et ne ménageait pas ses efforts et son énergie pour trouver
de nouvelles idées pour les satisfaire, semaine apres semaine...

Durant de nombreuses années Nicole avait également participé activement a la vie du groupe
« actifs et actives », faisant notamment profiter ses collegues gymnastes de ses talents de
cuisiniere lors des fameux weekends a ski, avant de se consacrer aux plus jeunes membres de
notre société.

Nicole aimait la vie et elle aimait prendre du bon temps pour partager de joyeux moments
avec ses amis. Elle regorgeait d’'idées et de projets et était toujours partante pour de
nouvelles aventures... hélas la vie en a voulu autrement et son parcours s’est arrété
brusquement en décembre dernier.

A son cher mari Marc, a ses enfants Cédric et Vincent ainsi qu’a tous les membres de sa
famille nous aimerions adresser nos chaleureuses pensées et leur dire toute la gratitude des
membres de notre société pour tout ce que Nicole a fait pour nous tous !!! Nul doute que le
lumineux souvenir des nombreux moments partagés avec Nicole restera a jamais gravé dans
nos mémoires.

Au revoir Nicole, et encore un immense MERCI pour tout ce que tu nous as
apporté !l
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News (suite)

Déces

Nous avons le pénible devoir de vous faire part du décés du papa d’Anita Valerio (Membre
de la section Féminine) qui nous a quitté début novembre 2017.

Chere Anita, Lausanne-Ville et plus particulierement la section Féminine te présentent leurs
sinceres condoléances.

*kkkk

La FSG Lausanne-Ville a le profond chagrin de faire part du décés de Monsieur Edouard
Pamblanc, Membre Initiateur fondateur, Honoraire jubilaire de la société.

*kkkk

Le 2 février 2018 Eliane et Fabienne Schmid, membres actives de notre section Féminine,
ont eu le chagrin de perdre leur maman et grand-maman. Nous sommes bien en pensées
avec elles.

*kkkk

En décembre 2017 Francois Gilliéron, membre de la section GH, a eu le chagrin de perdre sa
grand-maman. Toutes nos meilleures pensées a lui et sa famille dont Iris et Laetitia,
également membre de notre société.

*kkk*k

Suite a une longue maladie, Eric Desgraz, membre de la section GH, est décédé le 7
décembre 2017. La FSG Lausanne-Ville adresse toutes ses condoléances a sa famille et ses

camarades de la GH garderont un bon souvenir d’Eric. & "
v Pt S
e
° :

e

Bon Rétablissement B i

Nous formulons tous nos meilleurs voeux de prompt rétablissement a toutes les
personnes touchées par une maladie, par un passage forcé en milieu hospitalier comme
Christine Berney ou Francois Gilliéron qui a testé, suite a une mémorable chute
(malheureusement pour lui, pas a skis mais a pied !) les hépitaux du canton du Valais.

A toutes celles et ceux qui sont atteints dans leur santé, la rédaction ainsi que tous les
amis de Lausanne-Ville, leur souhaitent une bonne guérison.
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Mot du Président

Chers membres de notre société,

Lannée 2018 a commencé voila maintenant deux mois et j'espere que vous étes
toutes et tous en pleine forme pour cette nouvelle année qui nous attend !!!

A voir I'agenda de notre société, nous aurons beaucoup de beaux moments a
partager ensemble...

- Le 23 mars se déroulera notre Assemblée Générale au Centre
(Ecuménique du Bois-Gentil, réunion a laquelle vous étes tous conviés a
participer. Comme de coutume, la possibilité de partager un repas en
commun avant de début de la partie « formelle » de la soirée sera
proposée a celles et ceux qui le souhaiteront.

- Tout au long de I'année nos différents groupes participeront aux concours
et fétes proposés dans le canton ou ailleurs.

- Enjuin prochain notre société participera activement a I'organisation de la
Féte Romande de Gymnastique. Cette grande manifestation se déroulera
sur deux week-ends. Les 8,9, 10 et 15, 16 et 17 juin 2018. Notre société
sera spécialement mise a contribution pour la maintenance et tenue des
cantines sur les 6 sites réquisitionnés pour l'occasion et plusieurs de nos
gymnastes concourront dans leurs disciplines de prédilection.

A ce propos, si le cceur vous en dit, vous aurez la possibilité de vous inscrire
comme bénévole dans l'une ou lautre de ces buvettes. Vous pourrez
également simplement passer nous voir et nous soutenir. Si vous le souhaitez,
vous aurez également la possibilité de garder un souvenir de la FRG en
commandant du vin de la féte. Vous trouverez toutes les informations sur le
site : www.frgl18.ch

Je vous souhaite a tous une belle et bonne année 2018 et me réjouis de vous
rencontrer lors de l'un ou plusieurs de nos rendez-vous programmés cette
année.

André Tillmanns



Soirée 2018
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Les années passent et ne se ressemblent
pas toujours.

La soirée de gym 2017 s'est déroulée
une nouvelle fois de belle facon. Les
productions ont ravi l'ensemble d'un
public conquis.

Avec ce si beau spectacle, il est
important de signaler que du coté des
coulisses quelques nouvelles et
nouveaux bénévoles sont venus préter
main forte aux équipes en place.

Tout d'abord au niveau de la création et
de la conduite du spectacle, sept
nouvelles membres (toutes issues du
groupe Gym Danse) ont pris la baguette
de cheffes d’orchestre. Il s'agit de
Florine, Leslie, Melisa, Marylou, Naomi,
Adrisa, Coralie avec l'aide bien slr de
leur "mentor" Carole. Un immense
chapeau a elles et un grand MERCI!

Mais ce n'est pas tout. Au niveau de la
régie lumiére notre dévoué Ludovic
s'est lancé pour la premiere fois a
I'éclairage de la soirée. Derriere une
table ressemblant a un cockpit d'avion il
a su piloter les projecteurs comme il le
devait. Bravo Ludo !

Gageons que les "anciens" pourront
peut-étre prendre une prochaine
retraite !

Gilbert

café bar

LE BALADIN
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ALOYS FAUQUEZ 122
LAUSANNE
021 647 10 24
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Soirée 2018

BDUCHERlE
ARCUTERIE
TRAITEUR

' Chemin de Mdillefer 139
/1052 Le Mont-sur-Lausanne

02’{,88 }030(te|) 7 _info@boucherie-maillefer.ch
; 31 (fax) # . www.boucherie-maillefer.ch
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74¢me Assemblée générale

Le comité central a le devoir et le plaisir - selon l'article 7 des statuts - de vous
convoquer a la 74°™¢ assemblée générale ordinaire de la FSG Lausanne-Ville, qui

aura lieu le

vendredi 23 mars 2018 a 20h15 précises
au Centre du Bois-Gentil, ch. du Bois-Gentil 9, 1018 Lausanne.

Cet ordre du jour fait office de convocation. Aucune convocation personnelle ne sera

envoyée personnellement.

Ordre du jour

Ouverture et salutations

1)

2)

5)

6)

7)

Désignation des scrutateurs

Acceptation du procés-verbal de
I'assemblée générale 2017
a) Mise en discussion et vote

Rapport du comité central
a) Présidence

b) Caisse
i) Présentation des comptes
2017
ii) Commission de vérification des
comptes

c) Mise en discussion et vote
Budget de la caisse centrale
a) Présentation du budget 2018

b) Mise en discussion et vote

Ratification des statuts du Hanball?

Rapport des sections

Démissions et admissions
a) Comité central

8)

9)
10)

11)

b) Commission de vérification des
comptes

c) Porte(s)-drapeaux

d) Archiviste

e) Visiteur(s) aux malades

f) Comité de sections

g) Responsable caisse HH

h) Mise en discussion et vote

Honorariat des titres honorifiques (les
propositions doivent parvenir au comité
central au plus tard le 01.03.2018 a
I'adresse postale de la société)

a) Présentation

b) Mise en discussion et vote

75¢me |-V & nouveau Logo L-V
Activités 2018 et suivantes

Propositions individuelles (les
propositions doivent parvenir au comité
central au plus tard le 01.03.2018 a
I'adresse postale de la société)

a) Propositions

b) Mise en discussion et vote

12) Divers et cloture
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74éme Assemblée générale

Vous pouvez demander le procés-verbal de I'assemblée générale ordinaire 2017 en
vous adressant a I'un des membres du comité central avant le 01.03.2018. Le proces-
verbal est également a votre disposition sur www.lausanne-ville.ch (rubrique agenda).

Pour le repas avant I'assemblée (Fr. 25.00), vous pouvez vous inscrire jusqu’au 15 mars
sur le site Lausanne-Ville ou par téléphone aupres d’André Tillmanns (021/ 646 41 43)

1Suite aux modifications apportées aux statuts de la section Handball, nous allons les valider
lors de I'assemblée générale. Vous pouvez vous procurer ces statuts (anciens et nouveaux) en
vous rendant sur le site Lausanne-Ville.

Boucherie du Maupas

/ Spécialités Vaudoises \

Salade verte

S i S S S S S S S S S S S S S i S

Jambon a Cos

Sauce madere

Guatin de pates
Légumes du manché

PRI TPTIPTI TR

R 7 10



*SG Lausanne-Vill

Féte Romande Gymnastique 2018

®0
-"(\\5 °FRG 18

On compte sur vous! ¢ https://frg18.ch/

La féte romande de Gymnastique approche a grands pas et nos groupes
s‘entrainent avec dynamisme et enthousiasme afin de représenter
Lausanne-Ville en donnant le meilleur de soi. On espére ainsi que vous
serez nombreuses et nombreux a venir encourager les grand-e-s comme
les petit-e-s gymnastes, et surtout, que vous partagerez ces journées
inoubliables avec nous !

Du 8 au 10 et du 15 au 17 juin, vous aurez ainsi 'opportunité de soutenir
les groupes suivants :

-Gymnastique individuelle et la Gym a 2
-Gym et Danse Petites, mains libres et ballon
-Gym et Danse Moyennes, mains libres
-Agres, sol

-Les Dames, Jeux Fit & Fun

; L,
Boucherie du Maupas *

Spécialites Vaudoises

Tél. 0216464475
Nat. 079 927 23 52

Rue du Maupas 22 jmballaman22@gmail.com
1004 Lausanne www.boucheriedumaupas.ch
11
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FRG18 - Inscription bénévoles

18¢ FETE ROMANDE DE GYMNASTIQUE

® )0
°.(\\-& ¢ FRG 18 LAUSANNE & PRILLY MALLEY

° 8-10 & 15-17 JUIN ‘18

AMITIE - SOUTIEN - RECONNAISSANCE

APPEL AUX
VOLONTAIRES

En participant a la FRG 18, nos volontaires s'assurent une aventure
humaine unique !

Pour vous offrir cette expérience enrichissante, le Comité d’'organisation
suit une stratégie qui vise a vous informer, vous guider et vous former si

besoin tout au long de la manifestation... vous étes les Ambassadeurs de
la FRG 18!

AVANTAGES & RECONNAISSANCE
EQUIPEMENT | SUBSISTANCE | HEBERGEMENT | ATTESTATION | REMERCIEMENTS

N’HESITEZ PAS, INSCRIVEZ-VOUS...
NOUS AVONS BESOIN DE VOUS'!

- INFOS & INSCRIPTIONS
/I-(C‘? FRG18.CH

Restaumm Fizzeria
&
Rte du Chatelard 56 Lun - 7h a 14h
1018 Lausanne-Blécherette Mar a Ven - 7h a 24h
Tél 021 646 31 42 Sam - 18h a 24h

www.restaurant-napoli.ch Dim - 9h a 24h 12



Repas de Noél de la Féminine du
12 décembre 2017
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Et oui, c’est mon groupe gym douce du
jeudi soir qui a organisé le souper de
Noél 2017 un mardi soir ! Ceci pour avoir
la salle paroissiale de Bellevaux qui n’est
pas libre le jeudi.

Mes dames ont travaillé d’arrache-pieds
pour cette soirée ; déja en automne en
faisant des confitures comme cadeaux
aux copines, les desserts de la soirée,
ensuite pour la préparation de la salle, le
service, la vaisselle et le rangement. Mais
tout ¢a dans la bonne humeur et le plaisir
de faire plaisir.

Anne-Marie nous a fait une décoration de
salle magnifigue avec des bougies et
lumieres partout, Elsbeth a confectionné
des couvercles en tissu pour les pots de
confitures, Irmeli a personnalisé les
étiquettes, super belles, des pots et fait le
pliage de toutes les serviettes et Daniele
s’est occupée de toute l'intendance. Etle
reste de la troupe a fait le soutien moral !
MERCI a vous toutes pour votre
dévouement et votre efficacité!! Merci
également au groupe de Sonia qui nous a
préparé de belles et bonnes choses pour
I'apéro.

N 5 =

Nous avions décidé de ne pas avoir
d’animation pendant la soirée afin de
pouvoir enfin une fois muscler nos
langues et profiter de « papoter » avec
les copines. Et a entendre le bruit, les
muscles sont tous bien entrainés !! (nous
étions quand méme 48)

Le repas fut trés bon avec une magnifique
assiette de salades en entrée et un poulet
au citron confit. Et les desserts ... ah les
desserts..., mais au final toujours bien
copieux ..

Allez, nous avons toute l'année pour
refaire un peu de place dans nos
estomacs ... et le reste avant le prochain
repas gargantuesque !

Et je profite encore pour vous souhaiter
une tres joyeuse nouvelle année.

Valérie Villars

garagedind.ch

CITROEN

Garage Dind
Avenue de Morges 43
1027 Lonay
021823 22 22

13
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Sortie montagne 2017 GH-Seniors

Date : 09 septembre 2017

Itinéraire : Lausanne — Sion en co-
voiturage puis car-postal jusqu’a
Veysonnaz.

Organisateurs : Norbert Murdter et
Jean-Claude Desarzens

— e o o e e e e o e e o e e o e

Bon, la prévision météo était assez
pessimiste pour voir le soleil dans Ia
journée, en revanche une équipe de
braves gymnastes LV GH était décidée
d’aller en montagne et respirer un bol
d’air pur et bouger leurs muscles du

haut en bas.

f RESTAURANT
BRASSERIE DES BERGIERES sa

~

Famille Dinc
4

Cuisine chaude jusqu'a 22 heures

Pizzas et plats chauds & |'emporter
Halil Dinc gérant Av. des Bergieres 42
076 583 05 83 1004 Lausanne
Huseyin Dinc Tél. + Fax 021 648 14 15
078 771 0583 b bergieres@bluewin.ch

14
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Sortie montagne 2017 GH-Seniors

Apres le café-croissant de coutume pris
a Veysonnaz, voila : sac au dos, batons
de marche réglés et départ pour les
guelques 12.5 km de balade le long des
bisses de Vex et du Milieu jusqu’a
Haute-Nendaz. Trés beau parcours,
suivant le cours d’eau, endigué par des
canaux construits en bois, en tole, en
tube plastique, au naturel créé par des
pierres, la terre et autres racines des
sapins. Nous faisions une véritable
étude d’ingénieur d’hydrologue en
parcourant les sentiers bien entretenus
et assez sympa a marcher.

Bien s(r, un petit apéro en milieu de la
forét, puis apres quelques km de plus,
juste entre les deux bisses, nous
trouvions une table en bois pour étaler
notre pic nic de midi et hop « Santé !».

Puis toujours épargnés de la pluie,
reprise du sentier le long du Bisse du
Milieu. Sur les derniers km, alors juste
avant Nendaz, une fine pluie
commencait a nous mouiller comme
pour vouloir confirmer M et Mme
Météo....

MadgoR

SANITAIRE - PULLY

Installations sanitaires

Service dépannage

CH - 10089 Pully

tel. +41 21728 11 83

fax. +41 21 729 42 06
www.mayorsanitaire.ch
secretariat@mayorsanitaire.ch

Le Valais est inimaginable sans vin ni
fromage, donc nos organisateurs nous
guidaient droit a la « Cave a Lait » de
Nendaz tout en laissant la pluie dehors..
Elle était parfaite, cette petite Arvigne
comme le fromage de brebis d’alpage
ou autre dégusté juste avant de
regagner le car postal pour le retour a
Sion !

Une derniére biere, ou un dernier café
pour les chauffeurs, avant de reprendre
I'autoroute pour Lausanne. A Nono et
Jean-Claude un grand Merci pour la
parfaite organisation. Patrick, Daniel,
Marcel, Jean et André on en refera une
cette année 2018, non ? Puis toi ? Moi,
en tout cas, je serais partant (et je dirais
méme plus : renforcé par mes 2 PTH ;-))
Peter Weier
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75éme anniversaire

En route pour notre 75¢™¢ anniversaire

En 2019 Lausanne-Ville soufflera ses 75 bougies.

Depuis quelgues mois, différentes commissions se sont formées et quelques membres
se sont réunis afin d’élaborer plusieurs activités en vue de féter dignement ce 75¢™¢
anniversaire.

Pour information, voici quelques événements et périodes a retenir pour ce jubilé :

Vendredi 15 février 2019 : (Date anniversaire de la fondation)
Début des festivités du 75™¢ par la soirée de commémoration.
(Rétrospective, photos souvenir, animations, souper)

Dimanche 28 avril 2019 : Casino de Montbenon
Assemblée cantonale des vétérans vaudois de gymnastique
(Assemblée, apéritif, repas, tombola, bar, animations diverses)

Samedi 29 juin 2019 : (Lieu encore a définir)
Journée récréative et sportive du 752™¢ pour tous les membres et amis de la
société.
(Activités en plein air, jeux, tournois, animations, broche FETE DE PRINTEMPS)

Juillet 2019 :
Possibilité de voyage a DORNBIRN (Autriche) pour assister a la 16¢me
Gymnaestrada.
Une occasion de soutenir nos membres participants

Automne 2019 :
Loto organisé par Lausanne-Ville (a confirmer)

Novembre 2019 : Aula des Bergiéres
Notre traditionnelle soirée de gym cl6turera cette année de jubilé.

16
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75éme anniversaire

A cela il faut rajouter qu'une commission, formée de quelques membres, travaille
sur le choix d’'une tenue officielle (t-shirt et/ou training), un prix souvenir ainsi

gu’une mascotte.

Comme vous pouvez le constater cet anniversaire est bien engagé et nos membres
donnent toute leur énergie ainsi que leurs idées a faire de cette année 2019 une
réussite !!!

De plus amples informations vous seront communiquées tout au long des mois a
venir.

pharmaGram
®fw DHARMACIE DES BERGIERES

NOTRE NOUVEAU SERVICE DE VENTE PAR CORRESPONDANCE POUR
VOS ORDONNANCES

Livraison discréte par Poste en 48 heures a votre domicile ou au travail
PAS DE TAXE NI FORFAIT / FRAIS D’ENVOI OFFERTS

Appel gratuit 08007576 77

Plus d’'informations sur notre site :
www.pharmagram.ch
Division pharmaGram
Case postale 265
1000 Lausanne 22

17
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Une gymnaste sur le grill: Daniele Joly

1. Depuis quand fais-tu partie de
Lausanne-Ville et as-tu été membre
d'un autre groupe que celui dans lequel
tu es actuellement, a savoir Gym
douce?

Je suis entrée a Lausanne-Ville comme
pupillette. A I'époque il n’y avait pas de
gym parents-enfants ou enfantine. Je
crois que I'on pouvait commencer a I'age
de 7 ans, ou était-ce 10 ans peut-étre et
j’'y suis restée jusqu’a 20 ans. Apres j’ai
quitté Lausanne, mais pendant plusieurs
années j’ai fait du volley-ball et je suis
revenue jouer avec une équipe de Villars
lors des tournois organisés aux fétes de
printemps de Lausanne-Ville.

Puis en 2000, nous sommes revenus
habiter la région lausannoise, et jai
recommencé la gym douce, ou jai
retrouvé des copines qui étaient déja la
a I'époque.

2. Quelle est ta fonction dans la
société?
Depuis 2011, je tiens la caisse de la
Féminine.

3. As-tu déja participé a un grand
événement comme la Gymnaestrada
ou la Féte Fédérale de Gymnastique? Si
oui, quels souvenirs en gardes-tu?
J'avais participé a une fédérale a Aarau
lorsque javais 18 ans et javais été tres
impressionnée par le monde, les
exercices d’ensemble.

Et bien sir a la cérémonie d’ouverture
de la Gymnaestrada a Lausanne.

La brasserie des Sauges - avenue du Grey 58 - 1018 Lausanne
www.brasserie-des-sauges.com

Tél. 021 647 74 86
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Une gymnaste sur le grill: Daniele Joly

Lorsque j’ai su que nous pouvions faire
un exercice d’ensemble a Lausanne, je ne
I'aurais manqué sous aucun prétexte,
méme si je ne suis pas une accro des
productions. Ce sont des moments
inoubliables.

4. D'autres personnes de ta famille font-
elles partie de la société ?

Mon peéere était parmi les premiers
membres de Lausanne-Ville, mais il
n'était pas un membre fondateur. C’est
pourquoi nous avons été plongées dans
la société depuis toutes petites. Ma soeur
a été également au comité de la féminine
et active durant de nombreuses années.

5. Selon toi, que faudrait-il améliorer a
Lausanne-Ville et que faut-il absolument
garder ?

Il faut garder cet esprit de famille, ce qui
maintient I'envie de soutenir la société
et de participer aux manifestations,
méme en tant que bénévole.

Coiffure

Dolly & Hulda

Rue du Valentin 6B
1018 Lausanne
021646 6135

6. Quel est ton meilleur souvenir au sein
de la société ?

Il y en a plein, mais particulierement les
sorties de la féminine, dont celle a
Zermatt, ce sont des moments d’amitiés,
de rires et de partage. Les camps de ski
étaient aussi trés sympa.

7. Quels sont tes hobbies en dehors de
Lv?

Jadore le ski et j'essaie de le pratiquer
aussi souvent que possible. Jaime
marcher, jardiner, faire des puzzles,...

8. A qui veux-tu passer le flambeau pour
le prochain journal ?
Josiane Taverney

Sur rendez-uous

lundi ferme

mardi a uendredi de 8h30-17h30
mercredi de 8h00-12h00
samedi de 8h00-13h00
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