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*SG Lausanne-Ville

News et agenda

Agenda de Lausanne-Ville

16 et 17 septembre 2017 | | 10 février 2018
NOUVEAU ! Championnats vaudois '| Tournoi intersection au
Retrouvez agres individuels au Vieux-Moulin
TES CES Vieux-Moulin ~
dates sur le 29 octobre 2017 8:10 & 16-17 juin 2018
nouvel agenda Répétition technique de Fete Romande de o
du site la soirée au Vieux-Moulin Gymnastique organisee

par 'UGL

www.lausanne-ville.ch

16 novembre 2017
Répétition générale de la
soirée a I'Aula des Bergieres

Année 2019
75éme anniversaire de
Lausanne-Ville

Vendredi 17 et Samedi 18 Juin 2019
Novembre B | Féte Fédérale de

Soirée de gym Lausanne- ti 3 A
Ville 2 I'Aula des Bergiéres gymnastique a Aarau

RAPPEL
Lausanne-Ville a une nouvelle adresse: FSG LAUSANNE-VILLE
1000 Lausanne

P du lundi au vendredi
: ouvert de 6h a la
fermeture

& Rostauant-Pizzeria S o3
Le Chalet ¢ 7

w‘ le dimapche fe_rmé,

de la Plecherette peut eaeren




News (suite)

Sortie LV Féminine 26 aoiit 2017: ballade a la Vallée du Joux

Départ de Lausanne a 09h01, direction Vallorbe avec S2. Au Day, changer de train
pour le Pont. Notre marche commence depuis le Pont par la Créte vers le Rocheray,
temps de marche env. 2h3/4, pique-nique au bord du Lac et retour par le train
depuis le Rocheray chaque heure a ..44 ou .. 57

Chaque participante s’occupe elle-méme de sa carte journaliére mobilis 14 zones a
Fr. 25.80. Souliers de marche et K-way sont indispensables, sentiers naturels! RV a
la gare de Lausanne a 8h40.

Merci de vous inscrire par Mail y.stutz47@gmail.com ou 079.254 59 17

Je compte sur vous pour m’accompagner dans cette splendide région. Notre sortie
aura lieu par tout les temps.

Cordiales salutations Yvonne

Les articles pour le prochain journal seront a remettre a la
rédaction d’ici le 31 octobre 2017 soit a I'adresse suivante: Gilbert
Roulier, Ch. de la Sauge 1A, 1041 Poliez-Pittet. 079/ 219 45 10 soit
par mail (de préférence): gilbert.roulier@lausanne-ville.ch

——————"

\ uotre prochain rendez-uous :

Coiffure Ra R,

Dolly & Hulda Sur rendez-uous

Rue du Valentin 68 lundi ferme

1018 Lausanne mardi s uendredi de 8h30-17h30

021646 6135 mercredi de Bh00-12h00
samedi de 8h00-13h00
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News (suite)

Déces

Nous avons le pénible devoir de vous faire part du décés de la maman
d'Annelyse Desarzens, Mme Marthe Castella-Currat, qui s'est
endormie paisiblement le 2 avril 2017.

Chere Annelyse, Lausanne-Ville et plus particulierement la section
Féminine te présentent leurs sincéres condoléances N

% %k %k %

La section Handball de Lausanne-Ville ainsi que [’Association régionale
Romandie (ARH) et la Fédération Suisse de Handball (FSH) rendent hommage a
Marcel Millioud, décédé le 12 mars dernier a l'age de 93 ans. Figure
marquante du handball romand et membre d’honneur de la FSH, Marcel
Millioud avait présidé 'ARH durant deux décennies.

Né en 1924, Marcel s’engage dans le sport du handball a I'dge de 16 ans. Membre des
Amis Gymnastes de Lausanne dés 1940, il restera fidéle a cette association durant
toute sa vie. Sa carriere d’arbitre débute en 1949 et durera prés de 35 ans, 'amenant
tant en ligue nationale A que sur le parquet international. De 1975 a 1996, Marcel
préside I’Association Régionale de Handball, Région Ouest, marquant et accompagnant
le développement du sport handball en région romande. A la fin de son mandat, 'ARH
le nomme président d’honneur.

La FSG Lausanne-Ville/Cugy est en pensée avec la famille et les proches de
Marcel.

%k %k % %k

C’est avec regret que nous annoncons le déces en juin dernier de la maman de
Josiane Fasoletti, membre de la section Féminine. Lausanne-Ville et
particulierement la section Féminine sont en pensée avec elle durant cette
épreuve difficile.



News (suite)

Naissance

Nous avons la joie de vous annoncer les naissances de:

@ Nina
= Fille de Stéphanie et Lionel Koehli-Ribeiro qui sont
éo \ tous deux membres de Freesport, section Multijeux
Candice
Fille de Steeve et Céline Jaques. Steeve est un ancien
membre du groupe Acitfs, aujourd’hui section
Multijeux
Nora
Fille de Aline et Aurélien Mauguin. La maman est
monitrice du groupe Gym Danse Grandes et le papa
est membre du groupe Actifs.
Tessaliya

Fille de Carole Chatelan, monitrice des Gym a 2, et
de Christophe Chalons.

lls se sont mariés!!

Carole Chatelan et Christophe Chalons ont convolé en justes noces le samedi
20.05.2017

Vive les Mariés !!!



FSG Lausanne-Vill

Mot du président

Chers membres,

Je tiens par ces quelques lignes a remercier tous les bénévoles qui ont
participé au bon fonctionnement des deux journées vaudoises jeunesses
d’agres et de gymnastique. Merci pour votre aide et pour votre dévouement a
votre société.

Un grand bravo a Bastian Wieland pour son implication dans son role de
président du CO pour cette manifestation.

Je profite de cette période de vacances pour souhaiter a notre président
honoraire, "Michel Schaller", une belle continuation dans sa nouvelle demeure
qu’est I'EMS des Arcades a Pully.

Et pour finir, je vous remercie d’avoir lu le mot du président et vous souhaite a
tous un bel été.

Votre président

Menuiserie ~ Longet

Agencement - Entretien d'immeuble
Charpente - Cuisines - PVC-Alu
Mobile 079 622 59 93 e Fax 021 732 23 80
1054 Morrens



2017 a Moudon

FSG Lausanne-Ville

Tournoi des jeux du samedi 1er avril

Nous nous sommes donnés rendez-vous
a 10h45 au Vélodrome le 1°" avril dernier
et ce n’était pas un Poisson d’avril. Pour
bien débuter la journée, les dames de la
Féminine nous ont offert I'apéro afin
gu'on ait les forces nécessaires pour
surmonter les matchs qui allaient
rythmer notre journée, entrecoupés de
bains de soleil pris dans la cour de I'école
pour nous charger en vitamines.

Les choses sérieuses ont véritablement
commencé a 15h40 avec Marcel et Victor
qui ont tiré au sort les emplacements
pour le début des Jeux.

La premiere équipe a mal commencé et
nous fit croire que nos objectifs de
réaliser un bon résultat allaient s’avérer
plus difficiles que prévu. Mais la
deuxieme équipe engagée nous remonta
le moral en gagnant son premier match.

Aprés plusieurs confrontations disputées,
les deux équipes réussirent un résultat
au-dela de toutes nos espérances en
terminant aux deuxieme et troisieme
place, derriere la FSG d’Aubonne.

Puis vint la remise des prix (a signaler
gue nous étions en habits de société afin
de s’éviter une amende), ce qui nous
donna l'occasion de féter comme il se
doit les bonnes performances acquises
de haute lutte. La journée se terminait
par une bonne pizza au Napoli, afin de
reprendre les calories perdues durant
cette journée intense. Merci a tous les
participants et accompagnants qui nous
ont permis de passer de bons moments
ensemble.

Pierre Wiederkehr

Un resto sympé@
i deux pas

La brasserie des Sauges - avenue du Grey 58 - 1018 Lausanne
wwuw.brasserie-des-sauges.com

Tél. 021 647 74 86

de chez vouS
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Week-end a ski des actifs

Chez les actifs, le week-end débute le
jeudi soir afin de pouvoir skier des le
vendredi, accessoirement profiter d’'une
soirée de plus. Encore faut-il avoir pensé
aux affaires de ski afin de pouvoir
dévaler les pistes dés le lendemain !

Nous avons séjourné dans une auberge
de jeunesse a quelques minutes de
I'entrée du village de Saas-Fee, la
“République libre des vacances”
composée uniquement de véhicules
électriques.

Boucherie du Maupas
Spécialités Vaudoises

Tél. 021646 4475
Nat. 079 927 23 52

Rue du Maupas 22
1004 Lausanne

De ce fait, la voiture est a laisser dans le
parking souterrain interminable et le
trajet jusqu’a l'auberge se fait a pied.
Lorsqu’il fait beau et 15° en plaine,
difficile d'avoir envie de se trimballer
avec une paire de chaussures de neige
en plus... mal leur en a pris, la neige
était de la partie.

L
A N

jmballaman22@gmail.com
www.boucheriedumaupas.ch 8



FSG Lausanne-Vill

Week-end a ski des actifs

Afin de donner le ton, le jeudredi se
déroule dans un bar-club au doux nom
de Poison serti de serveuses laissant
suggérer leurs meilleurs atouts, le visage
un brin figé, surtout au niveau du
sourire. Rien de mieux que de se coucher
tard le premier soir en vue d’étre en
pleine forme pour aller rider.

Coiffure & esthétique mixte

Clerc Janett

Route du Chatelard 6
1018 Lausanne

Tél.: 021 646 55 35
Natel: 079 447 88 50

Vendredi a 10 heures, temps nuageux,
pas de file pour prendre les billets au
rabais (ouverture partielle des
installations) et pratiguement pas de
queue pour prendre les remontées
mécaniques. L'équipe, pourtant partie a
des heures différentes, se retrouve lors
d’une descente. Repas en haut des
pistes avec le couple ayant pensé a
prendre seulement leur abonnement,
avec la bienveillance de notre serveuse
attitrée. Les choses se gatent l'apres-
midi lorsque D. choisit de faire sa
derniére descente, seul, bient6t suivi du
groupe entrainé par Judas, le meneur,
qui abandonne lachement ses deux
acolytes sur le télésiege. La boisson a
primé sur I'effort.

Des soins attentifs,
un accueil personnalisé

Janett, Dorina et Virginia
votre trio beauté !

Fr. 10.- de réduction
lors de votre prochain passage

Horaires

Mardi au vendredi: 8h30 - 12h & 13h30 - 18h

Samedi: 8h30 - 14h non-stop



FSG Lausanne-Ville

Week-end a ski des actifs

Le grand président, fraichement arrivé
au village avec une panosse en guise de
bonnet, nous rejoint pour Il'apres-ski.
Celui-ci se terminera a |'heure du
souper pour les plus intrépides et aura
été sacrifié au besoin d’une sieste pour
d’autres.

Le soir, repas dans un restaurant qui
posséde une grande table au sous-sol
olu nous sommes pratiquement seuls. La
double personnalité de Judas refait
surface et les cris ne se font pas
attendre: tendresse, joie, jalousie et
reproche. Un scénario digne de Top
Model entre le trio Judas, le chilien & le
fonceur fatigué! A la fin de ce repas, les
plus courageux iront prendre une
derniere gorgée au village afin d’oublier
la scéne de ménage.

Samedi, soleil annoncé, les motivés
prennent la premiere cabine tandis que
les autres regretteront de ne pas s'étre
levés plus tot, le soleil est de courte

Lapres-midi, repos au centre wellness
pour les skieurs “demi-journée” et
retour en ville pour les amis d’Arthur
dont l'air pur de la montagne n’aura pas
aidé a soigner les maux.

Apéro obligatoire devant le match
Suisse-Lituanie qui se déroule a Geneve,
accompagné des nouveaux arrivés
venus skier le dimanche. Raclette
habituelle pour le dernier soir ou les
sentiments et beaux souvenirs des
précédents camps seront remis sur la
table.

Dimanche, déception pour les derniers
arrivés, les remontées mécaniques sont
fermées !

La journée, devenue week-end a ski,
semble avoir vu le jour il y a
pratiqguement un demi-siecle, je vous
laisse imaginer I'age de certains...

MH

durée.

RESTAURANT
BRASSERIE DES BERGIERES

Famille Dinc

»

Halil Dinc gérant
076 583 05 83

Huseyin Dinc
078 771 0583

Cuisine chaude jusqu'a 22 heures
Pizzas et plats chauds & I'emporter

Av. des Bergieres 42
1004 Lausanne

Tél. + Fax 021 648 14 15
b bergieres@bluewin.ch 10
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Logo du 75¢

En 2019 Lausanne-Ville
soufflera ses 75 bougies !

Ce jubilé est encore loin
mais il s'agit déja d'y penser.
La société organise donc un
grand concours pour trouver

LE LOGO DU 75¢

Tu as une idée géniale qui imagerait toutes les activités de I'année 2019 ?
Tu es graphiste (en herbe) ou tu aimes manier le crayon (ou la souris) ?
Ce concours est pour toi !

Les deux souhaits du comité sont que le logo puisse étre utilisé sous
plusieurs formes (tels que papier a lettre, gadgets, affiche ou autres
supports multimédia) et que le chiffre 75 soit présent dans l'image.

Tous les projets seront analysés par les membres du comité et I'auteur du
plus beau logo recevra un petit cadeau !

Les images, dessins, fichiers (de tous formats) sont a envoyer jusqu'au
22 octobre 2017 a concours75e@lausanne-ville.ch ou par courrier postal

FSG Lausanne-Ville 1000 Lausanne. Merci d'inscrire au dos du dessin vos
noms et prénoms.

garagedind.ch

Garage Dind
Avenue de Morges 43

CITROEN 25,

11



FSG Lausanne-Vill

La section Actifs/actives et Jeunes
gymnastes devient Multi-Jeux

C’est a la fin de I'année 2015 que les premieres discussions sur la modification
des statuts ont eu lieu au sein de notre section. Notre caissier Jean-Pascal
Coutaz et notre Président Michel Wiederkehr ont pris cette tache a bras le
corps.

Le but était de mettre a jour nos statuts afin qu’il reflete notre véritable
identité, c’est pourquoi nous voulions également changer le nom de la section.
De plus, la derniére version des statuts datait de 2005, ils étaient donc grand
temps d’effectuer un dépoussiérage. En effet, en 12 ans, la section a vécu de
nombreux changements, comme par exemple :

e création du groupe Freesport en 2005

e e groupe actifs / actives n’a plus de vocation mixte

¢ les groupes Jeunes Gymnastes et Athlétisme ont cessé leurs activités

Voici la carte d’identité actuelle de notre section :

Comité

Président : Michel Widerkehr
Vice-président : Christophe Desarzens
Secrétaire : Christophe Desarzens
Caissier : Jean-Pascal Coutaz
Responsable technique : Florian Cugura

Groupe Freesport Groupe Actifs

e Mixte, jeunes trentenaires e Homme, jeunes quarantenaires

e Sports : Volley, Unihockey, Foot, e Sports : Volley, Unihockey, Foot,
Dodgeball, Ultimate, Basket e Moniteur principal : Martial

e Moniteurs : Marie Guillaume et Lambert
Xavier Murdter o Effectifs: 16

e Effectifs: 21 e Entrainements tous les mercredis

e Entrainements tous les mercredis de de 20h a 22h au Vieux-Moulin
19h30 a 21h30 au Vieux-Moulin

12



La section Actifs/actives et Jeunes
gymnastes devient Multi-Jeux

Outre les entrainements hebdomadaires, le groupe Actifs participe
régulierement aux fétes cantonales, romandes et fédérales. Quant a Freesport,
les participants se tournent plutét vers des évenements non-liés a la FSG
comme la course a la rame du Sauvetage d’Ouchy, ou des courses d’obstacles
telles que la Barjot run a Biere, sans oublier les traditionnels 20km de
Lausanne. A c6té de l'aspect sportif, les deux groupes donnent une grande
importance a l'esprit d’équipe et a la convivialité, ainsi les Actifs organisent
chaque année un week-end a ski afin d’allier sport et détente.

Christophe Desarzens

@ ccHALLENS

| a F erme

cuey

2R euble

e Ameublement - Literie - Décoration

Lundi - Vendredi 10h - 12h ¢ 14h - 19h
Samedi 10h - 17h

@ ausanne

La Ferme du Meuble Deltaimport sa CH 1042 Assens

Tél.: 021 731 20 80 - Fax: 021 731 27 20
info@lafermedumeuble.ch www.lafermedumeuble.ch

*SG Lausanne-Vill

13



*SG Lausanne-Ville

JVSJ, coté schibligs, saucisses de
veau, hot-dogs, frites, salades.....

... Autrement dit, coté cuisine vu par le
petit bout de la lorgnette, c’est-a-dire le
mien....

Je déboule a I'heure dite comme les
carabiniers d’Offenbach, le gros boum est
passé. Mes camarades restés sur les
positions tirent leurs dernieres
cartouches. « Ce fut chaud » commente
sobrement Robert en me désignant les
saucisses encore fumantes. Willy a fini
d’oeuvrer aux frites : il a donné. Walti -
toutes salades servies- prend la releve car
la demande est encore forte. Les
estomacs des jeunes gymnastes crient
encore famine. Peter, aux hot-dogs, lui ne
chéme pas. Je salue encore Marcel,
Pierre, notre moniteur et Pierre Stoller.
Lionel et Jean-Claude administrent en
coulisses. Je garde pour la bonne bouche,
Victor, notre maitre-queux, organisateur
et grand ordonnateur de la subsistance.
Vers 16h., Jean-Claude siffle la fin du
match. No more frites. L'heure des
nettoyages et du rangement a sonné mais
les crépes fonctionnent a plein
rendement et la file d’attente est
impressionnante. Fin du premier acte, a
demain.

Dimanche matin, 8h.30, branle-bas de
combat ! Victor, Jean-Claude et Peter
réinstallent la cuisine : grills, brdleurs,
bonbonnes de gaz, tables de travail,
ustensiles divers...et j’en passe !

Jean-Claude me confie la salade
nonobstant une solide et bienveillante
instruction que Victor complete par deux
fois : trancher les tomates sans qu’elles ne
fassent trop de jus.

Je m’exécute sous l'oeil hilare de mes
compagnons : « N’y ajoute pas tes doigts
» disent-ils encourageants en diable !

Victor, trés concentré, veille a ce que tout
soit prét a fonctionner. Le team est
maintenant en place : Victor aux tranches
de porc, Jean-Claude aux saucisses, Peter
aux hots-dogs, Lionel aux frites, Viviane a
la réception des commandes et a la
distribution des barquettes de frites,
Damien, un volontaire hors Lausanne-
Ville, ravitailleur en marchandises et en
matériel et qui répondra chaque fois
présent a nos appels stressés.

Nous revétons nos tenues de combat :
tabliers artistiquement noués a la taille et
gantons nos mains. On se croirait au
CHUV. Tels les renforts japonais sacrifiant
a la cérémonie du saké avant de
débarquer sur I'lle de Gadalcanal, nous
trinquons pacifiquement au rosé avant
[’assaut que nous contiendrons
héroiquement pendant deux heures.
11h15 : Banzai !

14
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JVSJ, coté schiibligs, saucisses de veau,
hot-dogs, frites, salades.....

A l'appel mille fois répétés de « frites »,
Lionel sort de I’huile bouillante Ia
précieuse marchandise et la livre ipso-
facto sur le front des barquettes. Et ¢a
voltige, salades a confectionner au fur et a
mesure, saucisses, papier ménage a
transformer en serviettes, Damien
ravitaille sur tous les fronts tandis que les
grilleurs s’activent un max. Passé midi,
alerte maximale : Jean-Claude nous avise
que les compétitions sont terminées et
gu’il faudra faire face au rush des arbitres
affamés.

Comme dirait Eddy Constantine : « ¢a
bardait, ¢ca bardait, j'avais jamais vu un
truc comme ¢a ! » Tout a coup, Jean-
Claude, toujours lui, ordonne le cesse-
le-feu. On peut relever la téte !

Il est 13h.30, le temps d’engloutir une
saucisse, et je prends congé de mes
valeureux compagnons, voire supérieurs
hiérarchiques,

Le gate-sauce a salade de
service. (Serge)

pharmaGram
IEI PHARMACIE DES BERGIERLES

NOTRE NOUVEAU SERVICE DE VENTE PAR CORRESPONDANCE POUR
VOS ORDONNANCES

Livraison discréte par Poste en 48 heures a votre domicile ou au travail
PAS DE TAXE NI FORFAIT / FRAIS D’ENVOI OFFERTS

Appel gratuit 08007576 77

Plus d’'informations sur notre site :
www.pharmagram.ch
Division pharmaGram
Case postale 265
1000 Lausanne 22

15
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Journées vaudoises des sociétés Jeunesse

Un grand merci aux bénévoles, toujours préts a donner de leur temps.
Sans vous, l'organisation de cette manifestation n’aurait pas été possible.
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30 juin 2017: Lausanne-Ville a la plage

déroulée dans la bonne humeur!

Nous nous sommes régalés dans
une ambiance détendue et
quelques filles courageuses se

7 ST)

17
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Un gymnaste sur le grill: Lionel Gaudin

1. Salut Lionel, a quel age as-tu
commencé la gymnastique et pourquoi
avoir choisi Lausanne-Ville ?

Oups, tard je devais avoir 43/44 ans, a
I'époque j'habitais a Boissonnet et c’est
la que jai fait la connaissance de
plusieurs membres de la section. J’avais
fait un passage lors de la féte de
printemps et jai, la aussi, vu Francois
Gillieron que je connaissais par nos vies
professionnelles et quelques activités
sportives comme de mémorables sorties
a ski. Donc c’est tout naturellement que
j’ai incorporé la section, par la suite, mes
filles ont quitté les Amis gym pour
rejoindre le groupe des agres de
Lausanne-Ville.

2. Quel est ton parcours dans la
société ?

Tres vite je me suis impliqué dans
diverses organisations comme les fétes
de printemps et soirées ou autres que ce
soit pour la section ou pour le comité
central.

Restaurant Pizzeria

Par la suite je suis devenu membre
adjoint de la section et de fil en aiguille
j'en ai pris la présidence aprés René
Verdon. J'avais prévu de faire 5 années,
mais j’en ai fait 7 et depuis cette année
je suis le vice-président et ceci pour
aider notre nouveau président a prendre
ses marques et ce jusqu’a la prochaine
AG de notre section. J'ai aussi participé a
diverses organisations mises sur pied par
I"'UGL.

) Papols

Rte du Chatelard 56

1018 Lausanne-Blécherette
Tél. 021 646 31 42
www.restaurant-napoli.ch

Lun - 7h a 14h
Mar a Ven - 7h a 24h
Sam - 18h a 24h
Dim - 9h a 24h
18



*SG Lausanne-Vile

Un gymnaste sur le grill: Lionel Gaudin

3. Maintenant que tu as laissé ta place
de président de la section “GH-seniors”,
quelle sera la suite

de ton activité dans la société ?

Je n‘ai pas l'impression que ¢a va
changer grand-chose si ce n’est
I'organisation de la section, je serai
toujours disponible pour participer a
toutes activités ou organisations.

4. Quel est ton meilleur souvenir au
sein de Lausanne-Ville ?

Ma 1lere participation a une féte
fédérale, celle de Berne en 1992 et un
autre souvenir trés important, la
gymnaestrada 2011 de Lausanne, que
du bonheur!

5. Et le plus mauvais ?

Rien de précis, les mauvais souvenirs ne
restent pas trés longtemps en mémoire.

6. Si la gymnastique n'existait pas, vers
quel sport aurais-tu fait carriere ?

MasyYoR

SANITAIRE - PULLY

Installations sanitaires

Service dépannage

CH - 10089 Pully

tél. +41 21 728 11 83

fax. +41 21 729 42 06
www.mayorsanitaire.ch
secretariat@mayorsanitaire.ch

Probablement aucun en particulier,
j’aurais continué a faire du ski I'hiver et
un peu de natation I'été.

7. Comment vois-tu l'avenir de la
société et de la Gym Hommes en
particulier ?

La société va bien, les sections sont
saines et bien organisées, mais je pense
qgue le nom de notre section "Hommes "
va disparaitre. Malheureusement nous
n’avons pas pu renouveler les membres
qui sont partis et ceux qui ont pris de
I'age et qui sont passés chez les seniors.
Nous n’avons quasiment plus
"d’"Hommes" dans la section, le transfert
qui devrait se faire naturellement
depuis d’autres sections notamment des
Actifs, ne se fait pas et c’est dommage
pour notre section.

8. A qui veux-tu passer le flambeau
pour le prochain journal

A Iris Gilliéron membre adjointe de la
section Féminine.
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