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Agenda'de'Lausanne+Ville

News et agenda

25#26%juin%
Master'I'(agrès'individuel)'
à'Begnins

2%juillet%
Tournoi'de'dodgeball'

!  

NOUVEAU ! 

Retrouvez 

toutes ces 

dates sur le 

nouvel agenda 

du site 
www.lausanne-ville.ch 18#19%novembre%2016%

Soirée'annuelle'de'L;V'
à'l’Aula'des'Bergières'

8#10%&%16#17%juin%2018%
Fête'Romande'de''
GymnasEque'organisée'
par'l’UGL'

Les' arEcles' pour' le' prochain' journal' seront' à' remeLre' à' la'
rédacEon' d’ici' le' 30' septembre' 2016' soit' à' l’adresse' suivante:'
Gilbert'Roulier,'Ch.'de'la'Sauge'1A,'1041'Poliez;PiLet.'079/'219'45'
10'soit'par'mail'(de'préférence):'gilbert.roulier@lausanne;ville.ch'
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24#25%septembre%
Championnats'vaudois'
agrès'individuels'

1#2%octobre%
Championnats'romands'
agrès'individuel

26%juin%2016%
Journée'jeunesse'des'jeux,'
organisée'par'L;V

1er%juillet%
Journée'à'la'plage'pour'
tous'les'membres'L;V'(voir'
page'17)

6%novembre%2016%
RépéEEon'technique'de'
la'soirée,'Bergières'

27%novembre%
Tournoi'de'volleyball'de'
la'GDH'



DECES

News (suite)

À" la" fin" de" l’année" dernière," Mme" Noëlle" Besson," membre"
honoraire"de"la"Féminine,"a"perdu"son"mari"M."Marius"Besson."
Toute"notre"sympathie"à"toi"Noëlle"ainsi"qu’à"ta"famille.

Au" nom" de" LausanneDVille," nous" aimerions" présenter" aux"
proches"des"défunts,"nos"plus"sincères"condoléances"ainsi"qu'un"
prompt" rétablissement" à" tous" les" membres" de" LausanneDVille"
qui"ont"été"touchés"par"la"maladie."
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Chers&membres&de&notre&société,&

Je& vous& adresse& ces& quelques& lignes& pour& dire& un& grand&merci& aux&

personnes&qui&ont&par:cipé&à&l'assemblée&générale&de&notre&société&

le& 28& mars& dernier.& & En& effet,& après& un& repas& pris& dans& la& bonne&

humeur,& & c'est& une& assemblée& sans& problème& majeur& qui& s'est&

déroulée&dans&la&même&ambiance&que&le&repas.&Pour&une&première&

édi:on&dans&mes&nouvelles&fonc:ons&j'en&suis&ravi.&

Pour& con:nuer& dans& la& joie& et& la& bonne& humeur,& je& vous& rappelle&

qu'afin&de&clôturer& le&premier&semestre&2016,& & le&comité&central&et&

moiLmême& nous& réjouissons& de& tous& vous& retrouver& avec& vos&

familles& et& amis& lors& de& notre& seconde& édi:on& du& piqueLnique& de&

société&le&vendredi&1er&juillet&2016&dès&la&fin&de&l'aprèsLmidi&dans&la&

zone&piqueLnique&proche&de&la&voile&d'or.&

Dans& l'intervalle,& je& vous& souhaite& à& tous& bonne& chance& dans&

l'exercice&de&votre&sport& lors&des&différents&concours&auxquels&vous&

allez&encore&par:ciper&d'ici&le&début&juillet…&

& & & & & & Votre&président,&

André&Tillmanns&

Mot du Président
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Week-end à ski des Actifs

L'événement) extra) spor0f) de) l'année)
tant)a4endu)est)enfin)là.)C'est)le)week<
end) à) ne) manquer) sous) aucun)
prétexte.) Certaines) personnes) ont)
même) annulé) leur) mariage) pour) être)
présents.) Mesdames,) Messieurs,) je)
vous) informe) officiellement) que) le)
week<end)à)ski)2016)à)Grindelwald)fût)
à)la)hauteur)des)exigences)des)ac0fs)et)
consorts,) ceci)une) fois)de)plus)grâce)à)
Mirco)que)l'on)remercie.)
Jeudi) 25) février) 2016,) le) début) de) la)
grande) aventure) commence,) Mirco) et)
Ifraz) arrivent) en) premier) pour) repérer)
les) coins) branchés) et) dévergondés) de)
la)commune)touris0que)de)la)Jungfrau.)
D'ailleurs) ce) fut) la) seule) ac0vité) de) la)
journée.) En) effet,) avec) une) météo)
maussade) et) pluvieuse,) les) deux)
protagonistes) ont) décidé) de) préserver)
leur)énergie)pour)les)folies)nocturnes.)
Pour) le) souper,) l'équipe) s'est) agrandie)
avec) l'arrivée) de) JP) et) Mar0al) puis)
suivis) de) Laurent) et)Michel.) Au)menu,)
une)fondue)au)fromage)made)in)Berne)
que)même)le)fribourgeois)de)la)table)a)
su) apprécier) à) sa) juste) valeur.) On) a)
terminé) la) soirée) au) bar) appelé)
Avocado)mais)surnommé)le)Guacamole)
par)les)puristes.)

Vendredi) 26) février) 2016,) un) soleil)
rayonnant,) une) légère) bise,) une) bonne)
couche)de)neige)fraîche,)un)soupçon)de)
bonne)humeur)et)une)équipe) renforcée)
par)l'arrivée)de)Stéphanie)et)Vincent,)fût)
la)rece4e)magique)pour)une)journée)de)
ski)excep0onnelle.)!
Départ)en)train)de)Grund)en)direc0on)de)
la)Klein)Scheidegg,)puis)un)télésiège)qui)
nous)mène) au) point) culminant.) Devant)
nous)se)dresse)une)vue)époustouflante,)
la) nature)dans) toute) sa)beauté,) je) vous)
présente) la) triade) Eiger,) Mönch) et)
Jungfrau.)Les)montagnes)nous)offrent)le)
décor…) à) nous) d'inventer) l'histoire) qui)
va) avec.) Aussitôt) dit,) aussitôt) fait,)
Michel,) excité) par) le) panorama) et) la)
poudreuse,) fût) le) premier) homme) à)
pénétrer) et) s'enfoncer) dans) ce) décor)
fréné0que.)

Après)une)ma0née)riche)en)découverte,)
il) est) l'heure) de) se) rassasier) à) ventre)
déboutonné)au)restaurant)Allmend.)Sur)
le)point)de)par0r,)Jean<Pierre)manifeste)
une)envie)de)frites.)))
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Stupeur' à' table.' Il' rec/fie' le' /r' et'
précise' qu'il' a6end' une' fille.' Aussitôt'
dit,' aussitôt' apparue.' Celle' qu'on'
nommera' Frite' est' une' fervente'
admiratrice' cachée' de' JeanDPierre' qui'
est' venue' de' Berne' pour' leurs'
retrouvailles.' Une' aubaine' pour'
Markus' qui' a' pu' appliquer' ses'
techniques' de' drague' appris' dans'
l'amour' est' dans' le' pré' mais' peine'
perdue,'Madame'Frite'n'avait'yeux'que'
pour'JeanDPierre.''
L'aprèsDmidi' fût' intense' et' spor/ve'
pour' certains' et' plus' détendue' pour'
d'autres.' Les' plus' téméraires' ont' pu'
explorer' les' horsDpistes' vierges' du'
domaine.'Plaisir'garan/'pour'tous.'Puis'
direc/on' le' HolzerDBar,' notre' refuge'
pour'les'pausesDbières'avant'd'entamer'
les'aprèsDski'au'«'Box'»,'le'bar'de'notre'
hôtel.''
Grand' fes/n' en' perspec/ve' le' soir' au'
restaurant'de'la'gare'de'Grund'avec'les'
nouveaux' arrivants.' Des' plats' goûteux'
et' du' Schnitzel' qui' a' su' ravir' nos'
papilles' dans' une' ambiance' des' plus'
conviviales.'

Week-end à ski des Actifs

Le'cordon'bleu'le'plus'grand'du'canton'
de'Bern' selon' The'NewYork' Times'qui'
pesait' 555' grammes' était' proposé' sur'
la'carte'de'menu.' Il'a' intrigué'tous' les'
fins'gourmets'mais'le'challenge'n'a'pas'
été' relevé.' Après' quelques' diges/fs'
piquants' offerts' par' la' maison,' nous'
voilà' à' l'hôtel' pour' une' bonne' nuit'
paisible' pour' certains' et' agitée' pour'
d'autres.'!
Samedi' 27' février' 2016,' le' 3ème' jour'
de' l'aventure' semble' avoir' laissé'
quelques' séquelles.' En' effet,' on' sort'
rarement'indemne'd'un'weekDend'à'ski'
et' ce' fût' JP' qui' nous' a' abandonné' au'
pe/t'ma/n.'L'aprèsDski'de' la'veille'ou/
et'l'âge'ont'eu'raison'de'lui.'
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Week-end à ski des Actifs

Départ' sur' le' domaine,' avec' le'
téléphérique' ce6e' fois8ci,' en' direc9on'
du' Männlichen.' Déjà' deux' groupes' se'
sont' formés,' le'groupe'«'compé99on'»'
et' le' second' groupe' «' loisir' ».' Pas' eu'
besoin' d'a6endre' très' longtemps' pour'
qu'un' 3ème' groupe' se' détache,' le'
groupe'«'après8ski'»'rejoint'rapidement'
par'le'reste'de'l'effec9f.'
Le' soir' venu,' la' racle6e' est' de' rigueur'
pour' tous' les' ac9fs.' Le' choix' n'est' pas'
donné'par'les'tradi9onalistes'des'week8
ends' à' ski.' Mal' leur' en' a' pris,' ce' fût'
racle6es' Leerdammer' chauffées' au'
micro8onde' à' puissance' maximal'
pendant' 30' secondes.' «' Hot' it' !!!' »'
criaient'les'plus'affamés.'
Pour'aider'à'la'diges9on,'nous'voilà'à'la'
boîte' de' nuit' la' plus' sélecte' du' village'
de'Grindelwald,' le'Mescalero'Disco' qui'
n'a'rien'à'envier'aux'Nightclub'de'Vegas.'
L'équipe's'est'déhanchée' jusqu'au'bout'
de' la' nuit.' Thomas' et' Aurélien' ont'
même'fait'la'fermeture.'

Dimanche,'la'fa9gue'se'fait'ressen9r'et'
la' route' est' encore' longue.' C'est'
l'heure'des'adieux'au'pe9t'ma9n'pour'
tous.'Tous'?!'Pas'si'sûr,'les'retardataires'
de' la' veille' se' feront' réveiller' par' les'
femmes' de' ménage' #DSK.' En' plus,'
notre' valeureux' Thomas' qui,' après' sa'
cuite' de' la' veille,' décidera' tout' de'
même' d'aller' seul' sillonner' les' pistes'
étroites'et'vierges'de'la'Jungfrau.'Quel'
veinard'!'
Quelques' poignées' de' main,' des'
grosses' bises' et' des' enlaçades' plus'
tard,' les' ac9fs' prennent' le' chemin' du'
retour' et' s'impa9entent' déjà' d'être'
l'année'prochaine.'

Ifraz'Balcin'
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50 ans de notre Pascale

Comme% p lus ieurs% membres% de%
Lausanne1Ville,%Pascale%Bieri%a%fêté%le%29%
mars% dernier% ses% 50% printemps,%
événement% que% nous% ne% pouvions%
rater!%

Avec% la% complicité% de% ses% enfants%
Marion% et% Maxime,% l’ex1team% aérobic%
(Muriel,% Sandrine,% Iris,% Amandine,%
Anita,% Angelina% et% votre% dévouée)% lui%
avons%concocté%une%peKte%surprise%sous%
la% forme% d’% un% apéro% composé% de%
quelques% bouteilles% de% ClaireLe%
(boisson% préférée% du% groupe,% mais%
chut!)% et% beaucoup% de% bonnes% choses%
confecKonnées%par%nos%peKtes%mains.%

C’est% donc% en% force% que% nous% avons%
débarqué%chez%elle%en%début%de%soirée.%
Pascale%fut%toute%surprise%et%très%émue%
de% nous% voir.% La% soirée,% placée% sous% le%
signe%de%l’amiKé%et%des%rires%fut,%comme%
à%chaque%fois%une%réussite.%

Pascale%:%Nous%te%souhaitons%encore%un%
joyeux%anniversaire,%rempli%de%bonheur,%
d’amiKé% et% d’amour!% Mais% surtout% ne%
change%pas,% sois% toujours%notre%blonde%
naKonale% pleine% de% vie% et% % de%
spontanéité.%On%t’adore%comme%ça%(bon%
des%fois,%mets%quand%même%le%filtre!)%%

Avec%toute%mon%amiKé,%%%%%%%%%%%%%%%%
% % % Véronique%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%
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30 avril 2016 - Tournoi des 3 jeux 35+ 
et 55+ à Gland!

Par fa i tement* organ isée* par* la*

sympathique*société* *AGyA$Gland,*nos*
7* mercenaires* se* sont* retrouvés* pour*

le*début*du*concours*à*14heures.**

Équipe' 1* :* Victor* (chef' d’équipe)*
Robert*et*Marcel*
Equipe'2':*André*(chef'd’équipe)*Pierre*
et*Willy*
Remplaçant**:* Albert*

Le* début* du* concours* n’a* pas* été* au*

top,* (au$ Goba)* courte* défaite* contre*
Payerne….*La*reprise*en*main*de*Victor*

fut* foudroyante* (soyez* calmes,*

c o n c e n t r é s* e t* j ’e n* p a s s e… . )*

Heureusement* quelques* peMts* clins*

d’œil*de*sa*part*boostèrent* l’équipe*et*

résultat*final*:*la'1ère'place.***

U n e* r é j o u i s s a n t e* 4 ème' p l a c e*
récompense*notre*2ème*équipe.**

Petit* bémol* :* un* protêt* a* été* formulé*

pour* nonTrespect* de* l’uniforme* de*

notre*société*lors*de*la*remise*des*prix.*

(Cela* ne* va* pas* faire* l’affaire* de* notre*

caissier* T* Norbert)* * A* l’avenir* soyons*

heureux*et*fiers*de*porter*notre*tenue*

jusqu’à*la*proclamation*des*résultats.*

L’ambiance*n’a*pas*été*perturbée*pour*

autant,*les*prix*gagnés*(un*saucisson*et*

u n e* b o î t e* d e* c h o c o l a t )* o n t*

immédiatement* été* partagés* entre*

nous,*arrosés*comme*il*se*doit.*

Encore*bravo*les*amis.**

* * *

* Marcel*
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DES SAUGES

LA BRASSERIE
Un resto sympa

à deux pas de chez vous

La brasserie des Sauges - avenue du Grey 58 - 1018 Lausanne
www.brasserie-des-sauges.com

Tél. 021 647 74 86

Broche des familles de la section Gym 
Hommes et Seniors du 5 mai 2016!

C’est& sous&un& soleil& radieux&et&un&
ciel& d’un& bleu& azur& que& la&
quinzaine& de& membres& de& la&
sec5on& avec& leurs& épouses& ont&
par5cipé&à&ce:e& &21ème&édi5on&au&
Mont?de?Pully.&

Après& un& pe5t& apéri5f& offert& pour& moi5é& par& André& Berney& qui&
souhaitait& ainsi&marquer& son& passage& dans& l’âge& de& raison& (50)& et& du&
comité,&que&le&grill&était&prêt&pour&savourer&&le&1er&barbecue&de&l’année.&&&!!

Certains&
avaient&

vraiment&très&
faim!&&&&&&&

10



Et#comme#
d’habitude#

d’autres#se#sont#
mis#au#travail!#

Un#grand#merci#aux#membres#du#comité#pour# l’organisa:on#de#
ce;e#journée,#et#vivement#la#22ème#!########!

Le#Président

Broche des familles de la section Gym 
Hommes et Seniors du 5 mai 2016!
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Pour% moi,% c'est% le% bonheur,% la%
joie!% À% la% fin% tellement% qu'on%
est%contente,%on%pleure%de%joie!%
Pour% moi,% c'est% un% succès% et%
pour%mon%premier% concours% je%
suis%trop%contente%pour%le%8.28%
pour% le% premier% et% pour% le%
deuxième% 8.29% aussi% trop%
contente;% j'ai% des% cœurs% dans%
les%yeux!%

Melinda,%Gym%Danse%
Moyennes%

Pour%moi% c'était% vraiment% un% bonheur% de% faire% ces% concours% avec% vous% les% filles,%
même% si% on% n'était% pas% sur% le% podium,% c'était% vraiment% trop% bien.% Et% merci% à%
ChrisMne%d'avoir%récupéré%le%groupe%!!!%%

% % % % % % Layla,%Gym%Danse%Moyennes%
% % % % % %

Championnats romands de société: la parole 
aux gymnastes, aux parents, et aux moniteurs!

Pieds%fermés,%bras%tendus,%pointes%de%pied,%tête%levée,%sourire,%écoutez%la%musique%
…%ces%mots%R%et%bien%d'autres%R%une%monitrice%les%prononce%des%centaines%de%fois%lors%
des%répéMons%en%salle.%Tout%en%ayant%l'impression%de%ne%pas%parler%la%même%langue%
que%les%gymnastes!%!
Et%puis,% comme%par%miracle,% lors%du%concours,% les% visages% sont% souriants,% les% têtes%
portées%haut,% les%bras% tendus,% les%pieds%pointés%et% les%mouvements% calqués% sur% la%
musique!%C'est%un%moment%magique%et%précieux%pour%la%monitrice%assise%au%bord%du%
praMcable%et%qui% reMent%sa%respiraMon% jusqu'à% la%fin%de% la%producMon.%C'est% la%plus%
belle%récompense!%Et%elle%est%en%plus%partagée%avec%les%parents%venus%soutenir%leurs%
filles,%ayant%les%yeux%légèrement%humides,%tout%comme%la%monitrice.%!
C'est%quand%le%prochain%concours?%%

ChrisMne,%Monitrice%des%Gym%Danse%Moyennes



Moi$ce$que$je$pense,$c'est$qu'une$6ème$place$au$
niveau$ romand$ où$ en$ plus$ sans$ chute$ on$ aurait$
peut:être$ pu$ aller$ en$ finale$ c'est$ bien$ et$ ça$
montre$qu'on$a$clairement$notre$place$dans$ce?e$
catégorie.$ Contrairement$ à$ l'année$ dernière,$ il$
faudra$plus$d'efforts,$mais$un$peu$de$défi$ne$ fait$
pas$ de$ mal.$ Le$ niveau$ n'est$ pas$ vraiment$ plus$
haut$aux$romands$qu'aux$vaudois$et$pour$moi$on$
devrait$ vraiment$aller$ aux$ championnats$ suisses!$
Ça$ nous$ a$ encore$ plus$moKvées$ à$ travailler$ et$ à$
donner$tout$ce$qu'on$a.$

$ $ $ $ Célia,$Agrès$C'était$ un$ beau$ défi$ et$ les$ filles$
ont$ montré$ qu'elles$ avaient$ le$
niveau$ pour$ concourir$ dans$ ce?e$
catégorie!$$

Geneviève$"Maman$Agrès"

Vous$ (moniteurs$ et$ gymnastes)$
représentez$un$ très$ joli$ensemble$
de$ volonté$ et$ de$ déterminaKon.$
Vous$pouvez$tout$réussir!$$

Wilma,$"Maman$Agrès"$

Championnats romands de société: la parole aux 
gymnastes et aux parents et aux moniteurs!
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L’union$ fait$ la$ force$et$nous$ l’avons$
bien$prouvé!$Pas$seulement$lors$de$
ces$ concours$mais$ tout$ au$ long$ de$
notre$parcours$gymnique.$

Florine,$Gym$Danse$Grandes

Très$ fières$ de$ nous.$ Notre$ amiKé$
et$ la$complicité$nous$ont$aidées$à$
donner$ le$ meilleur$ de$ nous.$ Bien$
plus$qu’un$simple$groupe$de$gym,$
de$vraies$amies.$

Naomi,$Gym$Danse$Grandes



Tournoi intersections du 13 
février 2016 – Groupes "Détente"!

Chronique*très*ordinaire*d’un*senior*

Marcel'chauffe'la'salle'à'blanc.'

Par' ses' encouragements' auss i'
intempes7fs'que'sympathiques,'Marcel'
aura' mérité' le' 7tre' officieux' de'
supporter' privilégié' et' exclusif' de' ces'
dames.' 'Nous'en'voulons'pour'preuve'
qu’une'joueuse'de'Gland'réclamât'haut'
et'fort'sa'présence'tonitruante'pour'les'
soutenir'lors'de'leur'ul7me'match'face'
à'Bussigny'et'cela'a'porté'ses' fruits.'À'
deux'points'près,'le'miracle's’opérait.'

Grâce'à'l’entregent'de'Daniel'Bezuchet,'
six' équipes' dont' cinq' exclusivement'
féminines' +' Bussigny' que' nous'
connaissons' bien,' ont' rejoint' les' six'
équipes' de' LausanneMVille' donnant'
ainsi,' à' notre' tournoi,' une' certaine'
consistance'en'effec7f.''

!

Groupe 1 Groupe 2
LMV'Séniors'I' Séniors II

LMV'Séniors'III Gym'et'Danse'LV'

LV'Fém.'Tamalou'(*)' LMV'Fém.'Bobola'(*)'

Gland'I Gland'II'

Gland'III FSG'Cossonay'

FSG'Bussigny'(1'
dame'et'2'hommes)

*'Dialogue'fém.'LV':'''<<'T’as'
mal'où'?'>>'''Réponse':'
<<Bobo'là'!>>
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Tournoi intersections du 13 
février 2016 – Groupes "Détente"

Sén. I Sén II Sén III

Norbert' Albert Marcel
André Willy Robert
Pierre Serge Walti
  Dames

Chris,ne,'Claudia,'Sonia,'Paula,'Josiane'+'une'

joueuse'excellente'mais'dont'le'prénom'm’est'

inconnu'(avec'mes'excuses)'+'Lory'l’aprèsDmidi'et'

enfin'quatre'demoiselles'de'gym'et'danse.'

Acteurs(LV(

A' l’issue' de' la' Balle( frappée,' les' futurs'
finalistes' se' profilaient' déjà.' Dans' le'

groupe'1' sén.' I' avec' quatre' victoires' en'

autant'de'matchs'faisaient'le'plein'(8'pts)'

suivi'de'Tamalou'(4'pts)'Sen.'III'et'Gland'

(3'pts),'Gland' III' fermait' la'marche'avec'

deux'pts.'

 
Dans' le'groupe' II,'Bussigny'et'Cossonay,'

match' nul' en' confronta,on' directe,'

prenaient' la' tête' avec' 9' pts,' suivis' de'

Gland'II'(6'pts),'Bobola'(4'pts)'et'Sen.'III'

(2'pts)'et'enfin'gymDdanse.' 'Classement'

qui'n’allait'subir'que'peu'de'modifica,on'

jusqu’à'la'fin.''

Au' sor,r'de' l’Anneau,' Sén.' I' con,nuait'
sa' marche' triomphale' en' inscrivant' 16'

pt s' au' compteur' et' para i s sa i t'

intouchable.'Suivaient'Tamalou'et'Gland'

III' (8' pts),' Sén.' III,' à' l’affut' d’une' 2ème'

place' (6' pts)' tandis' que' Gland' I'

sta,onnait'à'2'pts.''

 
Dans' l’autre' groupe,' Bussigny' qui' avait'

baZu'ses'suivants'immédiats,'prenait'la'

tête' avec' 19' pts.' Cossonay' (17' pts)' se'

profilait' comme' 2ème,' Gland' II' (10' pts),'

les' étonnantes' gymDdanse' (6' pts)'

engrangés' dans' ceZe' phase' de' jeu,'

Bobola'et'Sen.'II'(merci'André),'4'pts.''
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Tournoi intersections du 13 février 
2016 – Groupes "Détente"

Go#Ba&

Des$ cris$ de$ Sioux$ révèlent$ que$ Sen.$ III$
s’est$ offert$ le$ scalp$ de$ ses$ frères$
ennemis,$ les$ Sen.$ I$ par$ 13$ à$ 7$ privant$
ainsi$ces$derniers$de$réaliser$un$carton$
plein$ sur$ l’ensemble$ des$ trois$ jeux$ (22$
pts),$Sen.$III$a$cumulé$4$victoires$sur$ce$
jeu$ et$ prend$ ainsi$ la$ 2ème$ place$ au$
classement$ général$ avec$ 14$ pts$
devançant$Gland$III$et$Tamalou,$Gland$I$
fermant$la$marche.$ 
Dans$ le$ groupe$ II,$ Bussigny$ a$ été$
accroché$ par$ ses$ dauphines$ Cossonay$
et$Gland$II,$mais$a$remporté$la$manche$
avec$les$5$matchs$gagnés$pour$afficher$
au$ total$ 29$ pts$ (sur$ 30$ max.)$ devant$
Cossonay$ 25$ pts,$ Gland$ II,$ gymSdanse,$
Sen.$ II$ qui$ a$ baTu$ Bobola$ (derechef$
merci$ André)$ se$ trouve$ exSaequo$ avec$
ceTe$dernière$ équipe$ ce$ qui$ leur$ vaut$
de$disputer$un$match$de$barrage$(tous$
deux$ s’en$ seraient$ bien$ passés)$ dont$
Bobola,$ceTe$fois$sort$victorieux.$

Place$ aux$ finales$ jouées$ en$ Indiaca$
remportées$par$Bussigny$(18$à$13)$face$
aux$Sen.$I,$3ème$Sen.$III$ $(28$à$9)$contre$
Cossonay$ (4ème),$ 5ème$ Gland$ II,$ 7ème$
Tamalou,$8ème$gymSdanse,$9ème$Bobola,$
10ème$Gland$I,$11ème$Sen.$II.$$

En$ conclusion,$ organisaZon$ parfaite,$
horaires$ respectés,$ bon$ repas$ de$midi$
(fournisseur$ Victor)$ qui$ nous$ apporta$
les$sucres$lents$nécessaires$à$la$reprise$
des$ combats.$ Merci$ aux$ canZniers,$
merci$ aux$ arbitres$ ChrisZne$ et$ Daniel$
(+$ appariZon$ de$ Lory)$ et$ à$ la$ société$
mère$ pour$ le$ verre$ de$ l’amiZé$ aussi$
tradiZonnel$qu’apprécié.$

S.$Althaus.$

CH – 1009 Pully
tél. +41 21 728 11 83
fax. +41 21 729 42 06
www.mayorsanitaire.ch
secretariat@mayorsanitaire.ch

Installations sanitaires 
Service dépannage



LAUSANNE-VILLE ORGANISELAUSANNE-VILLE ORGANISE

Pour terminer la saison de gymnastiquePour terminer la saison de gymnastique

Grillade au bord du lac à la Voile d´Or

A l'occasion de ce pic-nic canadien, un grill sera mis à
disposi!on et un apéri!f de bienvenue te sera offert dès 17h!

Pour te restaurer, nous te proposons simplement d'amener ce qui te fera plaisir !
Nous nous réjouissons d'être tous réunis afin de partager
un moment de détente et de convivialité bien mérité !!

S i le temps s'avérait incertain, renseigne-toi en
composant le - afin de savoir1600 -  rubrique club

si les grillades ont lieu !!

On se réjouit d'avance de partager ce# e soirée en ta compagnie. !

Saluta!ons spor!ves

Le Comité central

Plus d'infos sur www.lausanne-ville.ch

Grillades Lausanne-Ville
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Une gymnaste sur le grill:!
Aline Mauguin
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Aline,' quand' es-tu' entrée' dans' la'
société' ?' Ouhla& !!!& Il& faut& que& je&
réfléchisse& !!!& J’ai& commencé& chez& les&
Gym&et&Danse&Grandes&à&l’âge&de&11&ans,&
je&vous&laisse&faire&le&calcul&pour&l’année!&&&

Résume-nous' ton'parcours'à' Lausanne-
Ville!' Après& quelques& années& chez& les&
Gym&et&Danse&Grandes,&Lory&m’a&proposé&
de& l’aider& avec& les& peHtes.& Ce& fut& une&
révélaHon&pour&moi&et&à&ma&majorité,& je&
me& suis& empressée& de& faire& mon&
Jeunesse&et& Sport.&Avec&Céline&Di&Certo,&
nous& avons& alors& pris& le& monitorat& du&
groupe& Gym& et& Danse& Moyennes,& à& sa&
créaHon.&Durant&ces&années,&j’ai&conHnué&
à&être& gymnaste&et& j’ai& intégré& la&Gym&à&
deux.& En& 2014,& mes& nanas& (comme&
j’aime& les& appeler)& ayant& grandi,& et& ne&
pouvant& plus& concourir& en& jeunesse,& j’ai&
rajouté&une&casqueUe&à&ma&collecHon,&en&
reprenant& le& Groupe& des& Gym& et& Danse&
Grandes.&'

Quel' est' ton' plus' beau' souvenir' ?
Mmm…&Difficile& de&n'en&donner&qu’un&
après& toutes& ces& années…!& Mais& le&
premier&qui&me&vienne&à& l’esprit&est& la&
Coupe&des&Bains&en&2013.&Les&filles&ont&
fait& une& double& médaille& d’or.& Je& suis&
toujours& très& fière& d’elles& (comme&
j’aime& le&répéter)&mais& là,&ça&dépassait&
ce& que& mon& peHt& cœur& pouvait&
supporter!&&

Et' le' plus'mauvais' ou' triste' ?' Je& crois&
que& le& moment& le& plus& difficile& pour&
moi&remonte&à& janvier&de&ceUe&année,&
quand&j’ai&dû&annoncer&à&mes&filles&que&
je& prenais& une& «& pause& »& gymnique&
pour&pouvoir&m’occuper&de&ma&fille.&&



Une gymnaste sur le grill: !
Aline Mauguin
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As#tu& d’autres& passions& mis& à& part& la&
gymnas5que&?& Il# y# a#autre# chose#que# la#
gymnas2que#????##;)#&

Qu’as#tu& appris& durant& ces& longues&
années& de&monitorat& ?& & J’ai# appris# que#
quand#il#y#a#des#garçons#dans#les#gradins,#

les# filles# sont# tellement# déconcentrées#

q u ' i l# v a u t# m i e u x# a r r ê t e r#

l’entraînement# !!!# Haha!# Non,# plus#

sérieusement,# mes# filles# m’ont# appris#

qu’aucun#salaire#ne#vaut#le#bonheur#et#la#

récompense# de# les# voir# en# concours,#

appliquées,# donnant# le# meilleur# d’ellesH

mêmes#pour#représenter#les#couleurs#de#

notre# société.# Elles#m’ont# apporté# ceKe#

fierté#que# jamais# je#n’aurais#pu#ressen2r#

en#tant#que#gymnaste#et#m’ont#appris#&

que# nous# ne# pouvons# arriver# à# rien# si#

nous#n’avançons#pas#ensemble.##

Comment&vois#tu& ton&avenir&au&sein&de&
Lausanne#Ville& ?& Je# pensais# pouvoir#
tourner# ceKe# page# de# monitorat# afin#

d’apprendre# un# nouveau# rôle# :# celui# de##

maman.# J’ai# l’envie# de# commencer# une#

carrière# chez# les# parentsHenfants!

Cependant,# je#ne#compte#pas#«# lâcher#»#

mes#nanas# tant#que# je#ne# les# saurai#pas#

entre# de# bonnes# mains# (je# profite# de#

faire#de#la#pub)#.#Alors#je#vais# lever#mais#

garder#la#pointe#de&pied!#&

A& qui& souhaites#tu& passer& le& flambeau&
pour& le& prochain& journal& ?& Je# souhaite#
passer#le#flambeau#à#Laura#Halasz.#&
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