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FETE FEDERALE DE GYMNASTIQUE 2007 
Frauenfeld 23-24 juin 2007 

 
Le programme de fête aura été chargé pour ces quatre jours de FFG : 
 

Un tournoi de volleyball 
Une nuit des 3 jeux 
Un défilé des bannières 
6 heures de train 
De nombreux kilomètres à pied sur la place de fête 
3 nuits de vie communautaire 
Quelques péripéties et imprévus. 
 

Chose inhabituelle pour notre groupe, nous avons dû partir le jeudi en fin 
d’après-midi déjà pour pouvoir participer au tournoi de volleyball mixte qui 
a débuté aux aurores le vendredi matin. Un trajet qui a dû changer d’itiné-
raire en gare de Lausanne déjà à la suite de graves avaries subies par nos 
CFF. Nous aurions dû passer 
par Berne pour prendre au 
passage notre ami Markus.  
En fin de compte, nous l’avons 
rejoint à Zürich. Nous sommes 
arrivés dans le chef-lieu  
thurgovien vers 21h00.  
A 22h00, nous étions déjà sur 
la place de fête, une place de 
fête gigantesque dans laquelle 
nous avons tout de même eu 
le temps de trouver nos mar-
ques. Le programme du lendemain étant chargé, tout le groupe – à part 
Jean-Marie - est rentré vers minuit déjà! La nuit a été assez chaotique et 
bruyante. En effet,nos voisins suisses alémaniques ont fait la fête jusqu’aux 
aurores! 
 
Vendredi, le sport était à l’honneur. Une partie du groupe composé de Mark 
(notre chef volley), Sandrine, Tatjana, Nina, Markus, Patrick, Martial et  
Laurent, a tenté de s’illustrer au tournoi de volleyball. Le tournoi était très 
relevé, très dur face à des équipes qui entraînent ce sport une à deux fois 
par semaine. Nous avons disputé 4 matches de qualifications face aux  
sociétés de Bergün, Lotzwil, Stetten et ZH-Unterstrass. Les trois premiers 
matchs ont été une excellente mise en train. Nous avons certes accumulé 
des défaites honorables sur des scores très serrés, mais il est très difficile 
de rivaliser face à des équipes qui font près de 80 entraînements par an-
née. Plusieurs de nos adversaires ont tremblé! Ces rencontres ont permis 
de nous améliorer pour gagner le quatrième match, significatif de qualifica-
tion pour les matche de classement. 
 

Le Piaza,  principal point d’attraction du village de Fête 
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Nous voilà en début d’après-midi en match de 
barrage contre les amis et voisins de la  
FSG Bussigny. Une partie disputée en deux 
sets. Nous avons chacun remporté un set  
(25-22 / 23-25). Le dernier match de classe-
ment contre TV Seltisberg a été enlevé haut la 
main (25-0 / 25-0). La différence de points 
contre Bussigny a été décisive pour nous clas-
ser 10es sur 15. 
 
En début de soirée, la deuxième équipe com-
posée de Christian (coach), Tatjana, Nina, 
Sandrine (encore !!!), Michel, Thomas, Alain, 
Félix et Steeve s’est présentée à l’école canto-
nale de Thurgovie pour y disputer la nuit des 3 jeux (volleyball /  
unihockey / balle à la corbeille). 
 

Face à Bubendorf 1, Worb, Aathal – 
S e e g r ä b e n ,  B u c k t e n  1 ,  
Guntershausen, Dietlikon 2 et Wils, 
nous étions en droit d’espérer de 
faire d’excellents résultats. La pre-
mière rencontre d’unihockey s’est 
malheureusement soldée par une 
courte défaite. Une défaite qui n’a 
pas détruit le moral de l’équipe. Les 
résultats allaient s’améliorer par la 
suite. Trente minutes plus tard, la 
partie de volley a donné un match 
nul. Il n’en fallait pas tant pour gon-
fler l’équipe à bloc pour faire encore 
mieux. 
 
Les matchs suivants ont très facile-

ment été gagnés par une équipe d’actives et actifs conquérante et qui avait 
lsoif de victoire. L’effet de la section féminine dans les tribunes qui encoura-
geait à tue-tête y est certainement pour quelque chose. En fin de soirée et 
à court de souffle, nous avons fini par une toute petite défaite au  
Korbball face aux champions du 
tournoi. 
 
Seuls les deux meilleurs de chaque 
groupe ont été qualifiés pour les fi-
nales. Classé au 3e rang, Lausanne-
Ville n’avait plus qu’à aller prendre 
une douche méritée et s’en aller sur 
la place de fête. Nous avons pris la 
7e place sur 23. BRAVO ! 

Une équipe de volleyball soudée 

Nos spécialistes de Korbball 

Merci à la Féminine pour son soutien 
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Encore un bravo et des félicitations toutes spé-
ciales à nos trois filles, Sandrine, Tatjana et Ni-
na qui ont fait les deux tournois du vendredi. 
Elles n’étaient toutefois pas au bout du rouleau 
puisqu’elles ont réveillé tout le groupe en ren-
trant le samedi matin qu’après le lever du soleil. 
Félix et Thomas ont eu le malin plaisir de réveil-
ler Michel avec une cloche vers 7 heures déjà ! 
Un réveil peu apprécié ☺.  
 
Samedi matin, Lausanne-Ville et son fidèle por-
te-drapeau depuis près de sept ans, Martial, a 
eu la lourde et agréable mission de participer au 
cortège des bannières à travers la vieille ville de 
Frauenfeld avec un petit comité de  
Lausanne-Ville, Patrick et Laurent, qui ont  
accepté et bien voulu se lever. Un défilé haut en 
couleur. Nous avons eu le plaisir de nous faire 
applaudir et aduler sur les 3 kilomètres du par-
cours. En fin de parcours, nous sommes allés 

sur les places de concours avec des supporters supplémentaires qui nous 
ont rejoints pour encourager les dames-hommes-seniors dans les concours 
des 3 jeux. A cette occasion, le groupe était suivi par la Télévision Suisse 
romande qui a fait un reportage sur Lausanne-Ville. Nous voyons dans la 
vidéo (http://fr.youtube.com/watch?v=qx7UVqXEues) que Martial est vrai-
ment fier de porter notre bannière. 
 
A part le samedi soir où nous avons soupé avec les GR de Lausanne-Ville, 
le reste de la journée aura été libre. Piscine, représentations gymniques 
ont été des activités beaucoup pratiquées. Quelques vidéos de la manifes-
tation sont disponibles en recherchant «Fête Fédérale de Gymnastique» 
sur www.youtube.com. 
 
Pour finir – le dimanche – à nouveau une «délégation» d’actifs est allée 
voir la cérémonie de clôture sous un soleil de plomb avec près de 20'000 
autres gymnastes dans l’arène principale de la Grosse Allmend. C’était un 
magnifique spectacle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Martial Lambert, 
porte-drapeau lors du cortège 

dans la vieille ville 

Nos amies de la GR, à qui nous avons apporté notre soutien lors de leur  
représentation, accompagnées lors du souper et mouillées au retour 
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En début d’après-midi, il ne restait 
plus qu’à rejoindre notre «chez-
nous» et enfin redormir dans nos 
lits douillets après avoir passé trois 
nuits sur des matelas pneumati-
ques. Le programme distribué et 
les horaires de train définitifs en-
voyés par les CFF deux jours avant 
le retour n’étaientt pas les mêmes. 

Nous avons appris 60 minutes avant l’heure du départ du train l’horaire 
définitif. 
 
Toute l’équipe est montée dans le train, à part Sandrine et Tatjana qui sont 
arrivées avec quelques minutes de re-
tard. Nous sommes désolés de vous 
avoir abandonnées sur le quai de la ga-
re. Nous aurions tellement voulu que le 
retour se fasse tous ensemble comme à 
l’aller! Ce retour nous aura permis de 
faire une dernière fois la fête avec la  
féminine et les GR; mais où sont la  
gym-hommes et les seniors? Ils ont pu 
éviter une bataille d’eau qui a arrosé tout 
le wagon. 
 
Nous avons également appris que la 
tradition des couples au Lausanne-Ville 
est toujours d’actualité. Vive les futurs 
mariés ! 

Laurent Leyvraz 
Photos : Patrick Martinez & Philippe Montendon 

 
16h46, retour à la case départ,et on se chauffe déjà pour Macolin en 2013! 
 
Dames, hommes et seniors 
 
Nous voici dames, hommes et seniors à la gare de Lausanne, il est 6h30 
ce samedi 23 juin 2007, le temps s’annonce clément pour le week-end. 
 
Le train pour Zurich part à l’heure, nous sommes seize dames et hommes 
qui vont participer à une première pour Lausanne-Ville: en effet, une équi-
pe mixte va participer aux concours de sociétés à une fête fédérale de 
gym, les seniors eux vont concourir pour les 3 jeux.   
 
Le voyage se passe dans la bonne humeur, le groupe est détendu mais 
déjà concentré. Arrivés à la gare de Frauenfeld, nous prenons congé provi-
soirement des seniors, dames et hommes qui prennent un bus qui va les 

Course au drapeau lord  de la cérémonie de clôture 

CONCOURS : 

Quelles sont les personnes sur la photo ?  

Réponse à envoyer à concours@lausanne-
ville.ch avant le 31.08.2007. Tirage au sort 
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amener à la place de fête, et là, quelle 
surprise, le site est magnifique, entouré 
de verdure, l’endroit est idyllique, propice 
à la détente, au repos, mais voilà nous ne 
sommes pas venus jusqu’ici pour nous 
reposer, alors très vite il nous faut trouver 
notre lieu de concours, donc pas de 
temps pour flâner.  
 
Le temps est frais, un vent soutenu et le 
ciel chargé de quelques nuages pas très 

sympathiques nous oblige à garder les vestes de nos survêtements sur les 
épaules. 
 
Les concours commencent à l’heure, un groupe de dames et deux  
hommes vont défendre les couleurs de notre société, tout se déroule au 
mieux, les participants se donnent à fond. Dès la fin de la première partie 
du concours nous avons eu la visite d’une journaliste du Service des sports 
de la Télévision Suisse romande (TSR); elle souhaite faire le portrait d’un 
groupe de gymnastes dames et hommes, et c’est notre société qu’elle a 
choisie, quelques images dans le mouvement, d’autres dans la détente et 
deux interviews, l’une de la présidente des dames, Murielle Mermoud, et 
l’autre de votre serviteur. Dès ce moment lle trac a commencé à m’envahir, 
mais très vite elle a trouvé les mots pour me mettre à l’aise et l’interview 
s’est passée au mieux; ceci fait, nous reprenons le cours des concours. 
 
Voilà, ça c’est fait !!! Il faut nous préparer pour la soirée, douche, habits 
secs et nous sommes d’autres hommes, prêts à passer un de ces mo-
ments inoubliables que l’on peut vivre seulement dans ce genre de mani-
festation; les rencontres avec d’autres membres d’autres sociétés donnent 
souvent lieu à de superbes fêtes, ce qui fut le cas pour certains d’entre 
nous, je ne citerai pas de noms, mais ils se reconnaîtront facilement. 
 
Les différentes cantines et autres constructions, surtout la tour, présentes 
sur le site étaient noires de monde, la foule se trouvait partout, il était pres-

Rte des Plaines-du-Loup 24 

1018 Lausanne 18 

Natel 079 / 606 23 93 

Tél. 021 / 648 22 44 

Fax  021 / 647 
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que impossible de se déplacer d’un point à un autre sans perdre nos com-
pagnons, ce qui fut le cas  pour certain ! 
 
La nuit fut longue et bien arrosée (pas par le ciel!), mais tout le monde a pu 
faire la fête dans un esprit de convivialité et de respect mutuel, mais voilà, il 
faut aller dormir un peu, car demain dimanche, (Ho? nous sommes déjà 
dimanche) il y a encore un rendez-vous à ne pas manquer, la cérémonie 
de clôture d’une fête fédérale magnifique et bien organisée. 
 
Dimanche 24 juin  
 
Diane 8h30, la tête est remplie de beaux souvenir de la veille et des petits 
nains qui se sont déjà mis au travail !     
 
Après un petit déjeuner bien copieux, départ pour la place de fête, retrou-
ver les compagnons que nous avons perdus durant la nuit, ce ne fut pas 
facile mais nous avons fini par y parvenir,; une fois tous réunis, nous nous 
déplaçons vers le stade où se déroulera la cérémonie de clôture de cette 
fête fédérale. Pour trouver une place assise, il fallait faire preuve de coura-
ge car il y avait du monde sur les gradins et une fois de plus, impossible de 
se trouver tous ensemble, mais l’essentiel est d’être à l’intérieur du stade et 
assis pour bien profiter du spectacle. 
 
Et il fut impeccable, haut en couleur et une chorégraphie digne des plus 
belles revues de Broadway, les différents groupes se sont succédés sur le 
terrain sans temps mort, nous n’avons pas vu passer les minutes tellement 
le spectacle était superbe, bravo à tous ses participants. La course des 
drapeaux annonça déjà la fin de cette cérémonie de clôture, il était temps 
pour nous de préparer le retour chez nous, mais avant, nous avions prévu 
de terminer cette fantastique fête par un repas pris ensemble Hommes et 
Seniors, donc départ pour le restaurent où notre responsable du groupe et 
ami Peter a réservé. Superbe endroit, une terrasse située sur les hauteurs 
d’une rivière dont j’ai perdu le nom, mais peu importe, nous y étions très 
bien, le dîner, le vin, le cadre, nous ont presque fait oublier qu’il fallait re-
tourner à la gare pour prendre le train. 

LE PARIS 
Café - Restaurant sans alcool 

 
Rue du Simplon 27 

1006 Lausanne 
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Nous garderons, comme l’a dit Muriel-
le, des souvenirs plein la tête, quand 
nous en aurons besoin, ils pourront 
revenir nous rappeler quelle belle fête 
nous avons vécue et là l’émotion nous 
envahira en nous réjouissant de notre 
prochaine sortie. Un grand merci à tous 
pour votre participation à cette fête, 
particulièrement à Peter pour nous 
avoir entraînés et pris le brassard de 
capitaine d’équipe. Il y aurait encore 
beaucoup de remerciements à faire, 

alors bravo à tous et vive Lausanne-Ville! 
 

Lionel Gaudin 
 
Résultats 
 
La délégation Lausanne-Ville est de retour de Frauenfeld avec des fortu-
nes plus ou moins diverses. Ci-dessous les résultats obtenus lors de cette 
fête fédérale: 
 
- Trois jeux Dames / Hommes    79e  21.07 
- Jeunesse Filles production GR petites  17e     8.49 
- Jeunesse Filles production GR moyennes  35e    8.34 
- Actives Gym à deux     18e    8.88 
- Actifs(ves) Triple Cup + Volley (voir article y relatif) 
- Seniors         1er du groupe C9 
 
Félicitations à tous les participants pour leur super engagement et leur fair-
play durant ces journées de concours. Le calendrier LV ayant été très  
chargé, il est louable d'avoir pu néanmoins mobiliser plus de 80 gymnastes 
pour cette manifestation. J'espère que tous en garderont un très bon sou-
venir. 

Lory Racine 
 

 

 
• Traitements de sols 
• Ponçage et imprégnation de parquets 
• Nettoyages et traitements de moquet-

tes 
• Nettoyage de piscines 
• Entretien de bureaux 

Ch. de Maillefer 10 
1018 LAUSANNE 
Tél.  021  647 00 00 
Fax 021  648 49 85 
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GR Moyennes: 35e sur 47 avec une note de 8.34 
Gymnastique de société 
 
Année de la Fête édérale de gymnastique oblige, les monitrices de nos 
groupes GR ont mis sur pied trois productions de gymnastique sur scène, 
d'autant plus que l'expérience faite l'année dernière à la fête cantonale a 
été très positive et que les gymnastes ont un immense plaisir à participer 
en groupe à ce genre de manifestation.  
 
Les GR Petites ont appris une production avec massues, sous la direction 
d'Alexandra Rossire et Carole Chatelan. Les GR Moyennes (monitrices 
Aline Kha et Céline Di Certo) et le groupe Gym à deux, baptisé LV Actives 
pour l'occasion (monitrice Christine Flückiger, avec le soutien actif des 
gymnastes) avaient opté pour une production dans engins à main. 
 
Le premier concours avait lieu le 3 juin – la Journée cantonale de gymnas-
tique de société. Voici les résultats:  
 
Catégorie Actives sans engins à main: 
Groupe Gym à deux:  2e avec une note de  9.26 
GR Moyennes:  7e avec une note de  8.40 
Catégorie 11-16 ans, sans engins à main. 
GR Petites:    4e avec une note de  8.37 

Nicola Cannilla et son équipe vous proposent  

A l’auberge     A la Pinte 
Plat du jour dès Fr. 18.-   Fondue, Roesti, Raclette 
Menu de dégustation dès Fr. 48.- 

************ 
Salle pour banquets 

021 - 647 39 38 
Ouvert tous les jours 
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Ces excellents résultats étaient de bon augure pour le grand rendez- 
vous qu'aucun gymnaste ne devrait manquer et qui est la Fête fédérale de 
gymnastique. 
 
Le groupe GR Petites s'y est rendu le premier week-end. Départ de  
Lausanne à 6h20 pour le voyage jusqu'à Frauenfeld. Dans le wagon, cela 
sentait bon la laque et autre gel pour cheveux, puisque les monitrices ont 
profité du long voyage pour coiffer les filles. 
 
Arrivé à Frauenfeld, le groupe s'est rendu sur la place du concours et a 
montré sa production à 12h40, encouragé par plusieurs membres de  
Lausanne-Ville qui se trouvaient sur place, faisant partie de la production 
grande surface pour la Gymnaestrada. Les filles, se sentant fortement en-
couragées, ont montré une très belle production avec comme récompense 
la note de 8.49 et le 17e rang (sur 24 groupes) dans la catégorie Concours 
de société jeunesse en une partie, gymnastique. Un très bon résultat, sur-
tout si l'on tient compte du fait qu'elles faisaient partie des plus jeunes de 
leur catégorie. 
 
Après un pique-nique bien mérité, tout le groupe s'est rendu au stade afin 
d'assister à la cérémonie d'ouverture de la FFG07. Belles productions au 
sol, aux trampolines et aux anneaux, quelques discours, des parachutistes 
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apportant depuis le ciel différents drapeaux et les avions de la Patrouille 
suisse: une belle manière de couronner cette journée. Départ de  
Frauenfeld à 17h00: si quelqu'un s'at-
tendait à ce que les filles s'endorment 
après cette longue journée, eh! bien, il 
se trompait! C'est en parlant, en riant 
et en chantant qu'elles ont terminé leur 
participation à la FFG07. Bravo, les 
filles et un grand merci aux monitrices 
pour leur engagement ainsi qu'aux pa-
rents qui ont accompagné le groupe 
durant cette belle journée! 
 
Le deuxième week-end, c'était au tour 
des GR Moyennes et Gym à deux. 
Parties le samedi matin pour Frauenfeld, les gymnastes se sont tout 
d'abord rendues sur la Kleine Allmend où le groupe Dames-Hommes avait 
son concours Fit Fun. Occasion d'encourager ce groupe lors d'une partie 
de leur concours, de saluer les membres du groupe Actifs et de se restau-
rer avant de rejoindre le lieu de concours.  
 
Le groupe Gym à deux passait à 18h10 et les GR Moyennes à 19h10,  
et certaines gymnastes faisaient partie des deux productions. Se changer 
derrière un abri de fortune, s'échauffer, répéter la production sur l'herbe et 
sans musique, voir quelques productions d'autres sociétés, et ensuite, 
c'était leur tour. Comme lors du premier week-end, les membres de LV 
étaient nombreux au rendez-vous et ont fortement encouragé les filles. 
Malgré le trac et un environnement impressionnant, elles ont été à la  
hauteur de leur tâche et ont montré deux belles productions. En voici les 
résultats: 
 
Concours de société en une partie Actives, gymnastique: 
Groupe Gym à deux: 18e sur 47 avec une note de 8.88, et premières des 
productions vaudoises 
GR Moyennes: 35e sur 47 avec une note de 8.34 
 
Après avoir pris, en compagnie des Actifs, leur repas du soir bien mérité, 
elles se sont rendues sur la place de fête pour partager la partie «fête» 
avec les milliers de gymnastes venant de toute la Suisse. Peu après minuit, 
retour au dortoir pour une nuit plus ou moins courte, sur des tapis épais 
d'un centimètre. 
 
Le dimanche matin, après le petit déjeuner pris sur la Grosse Allmend, el-
les auraient souhaité assister à la cérémonie de clôture mais à leur arrivée, 
le stade était déjà bondé. Elles ont alors profité du temps avant le départ 

GR - test FSG 
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de Frauenfeld pour prendre des photos, bronzer au soleil qui était présent 
tout le week-end, et acheter de quoi manger pendant le voyage du retour. 
Dans le train, elles ont retrouvé les Actifs, les Dames et un membre des 
Seniors, et l'activité durant le trajet fort digne d'un retour d'une fête de gym 
-  l e  
wagon fut le théâtre d'une belle bataille à eau. Tout le monde était plus ou 
moins mouillé, les Actifs se prenant autant au jeu que les filles. 
 
J'ai eu le plaisir d'accompagner les trois groupes lors de ces deux week-
ends de la FFG07. Par ce biais, j'aimerais remercier encore une fois les 
monitrices qui ont relevé ce défi et toutes ces gymnastes qui se sont mon-
trées à la hauteur des attentes et qui ont joué le jeu du début à la fin. Merci! 
J'espère que toutes en gardent de beaux souvenirs et seront de nouveau 
de la partie lors d'une prochaine fête de gymnastique, grande ou petite. 
 

Christine Flückiger 
 
Sherlock Holmes vous annonce 
 
Malades 
 
Nos meilleurs vœux de rétablissement à Mme Arlette Vuillomenet, visiteuse 
aux malades, suite à son accident survenu en vacances (pied cassé, six 
semaines de plâtre). 
 
Bon retour à son domicile à Mme Maguy Redard, suite à une convalescence 
à Yverdon-les-Bains.  
 
Nos pensées amicales et nos meilleurs vœux de rétablissement à tous les 
membres de Lausanne-Ville et à leur famille touchés par la maladie et dont 
nous n’avons pas eu connaissance. 
 
Activité 2007 
 
9 septembre      Journée Portes Ouvertes à la Salle des 
Bergières 
30 novembre  
et 1er décembre      Soirée Lausanne-Ville à l’Aula des Ber-
gières 
28 et 29 juin 2008   * Championnat romand de sociétés  
       jeunesse et adultes 
       Concours de gymnastique de sociétés 
     salles omnisports des Bergières et du Vieux-Moulin 
 
* Toutes les personnes intéressées par cette organisation sont invitées à 
une présentation qui aura lieu lors de l’assemblée du comité central élargi, 
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le 29 octobre 2007 à 20h00, au Centre du Bois-Gentil. 
Actifs et Jeunes Gymnastes- Freesport  
Toujours prêt 
 
Toujours prêt à relever les défis sportifs dans la région lausannoise,  
c’est avec audace et un grand plaisir que le groupe FSG Lausanne-Ville 
Freesport a parcouru la distance de 10 km aux «20 km de Lausanne». 
 
Loin d’être une promenade de santé, classé par équipes, le groupe se his-
se difficilement dans le top 20 et arrive à la… 20e place.  
 
Un grand bravo aux participants: Jonas, Ivan, Fabrice, Gregory et Loïc 
pour avoir relevé le défi.  
 
Nous remercions particulièrement la section Actifs et Jeunes gymnastes de 
son soutien financier. 

Gregory Bartholdi 
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Rentrez les rames !!! 

 
Grande première pour Freesport!  
En effet, huit membres du groupe ont 
pris part à la traditionnelle course du 
sauvetage d’Ouchy le samedi 23 juin.  
 
Une grande partie du team  ne ramait 
que pour la troisième fois. On pouvait 
donc s’attendre à un chrono très  
honnête, comparé à certaines autres 
équipes habituées de la course.  
 
Il n’en fut rien! Sachant que le parcours 

était plus court qu’aux entraînements, les huit équipiers se sont livrés dès 
les premières vagues. Malgré deux 
virages mal négociés, ils terminent  
à trois secondes seulement du  
vainqueur!  
 
Un grand bravo aux participants : 
Numa, Fabrice, Xavier, Gregory,  
Dario, Jonas, Jérôme et Lionel. 
 

Fabrice Dupuis 
 
 
 

Michel Dumoulin 
Tapissier - décorateur 

DÉCORATION D’INTÉRIEURS 
AMEUBLEMENT 

Réfection de tous genres de meubles 
Rideaux - Moquettes - Novilon 
Tentures murales 
Meubles rembourrés, anciens et modernes 
Vente literie 

 
Plaines-du-Loup 18 

1018 Lausanne 
 

Tél. (021) 646 82 92 
(privé) 646 45 39 

Xavier, Gregory, Fabrice, Numa 
Jonas 

Dario, Lionel, Jérôme 
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JEUNESSE FILLES 
Groupes de gymnastique rythmique 
Résumé des activités et résultats des concours 
 
Gymnastique individuelle 
 
Qualification tests individuels  Qualifications tests individuels 
Préverenges, 28 et 29 avril 2007 Saint-Prex, 12 et 13 mai 2007 
 
Test 1 (8-10 ans) / 40 part.  Test 1 (8-10 ans) / 50 part. 
22e Anissa Cassar 16.867 34e Anissa Cassar 16.816 
24e Coralie Berney 16.700 40e Coralie Berney 16.533 
30e Emmeline Arnaud 16.483 46e Emmeline Arnaud 16.133 
 
 

 
Ch. du Signal 5 

CH-1112 ECHICHENS s/Morges 

Tél :   021 801 17 
40 
     
 ou 

  021 801 51 40 
 
Fax :   021 801 27 
40 
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Test 1 (11-12 ans) / 17 part.  Test 1 (11-12 ans) / 20 part. 
  8e Tharany Thamotheran  7e+dist.Gayatthiri Thamotheran 
    16.96       17.250 
12e Gayatthiri Thamotheran  11e Tharany Thamotheran 
    16.517      17.016 
14e Ming-Ming Chiu 16.367 18e Ming-Ming Chiu 16.433 
16e Leïla Ben Saoud 16.083 
 
Test 2 (9-11 ans) / 21 part.  Test 2 (9-11 ans) / 28 part. 
  8e+dist.  Kloé Wieland  17.433 9e+dist. Lena Di Marco 17.317 
10e Laura Steiner 17.367 10e+dist. Julia Vioget 17.117 
15e Lena Di Marco 16.950 18e Laura Steiner 16.800 
16e Alexia Fardel 16.883 19e Maude Piro  16.767 
17e Julia Vioget  16.883 20e Maude Patschke 16.733 
20e Maude Patschke 16.567 22e Alexia Fardel 16.317 
21e Maude Piro  16.550 25e Kloé Wieland 16.200 
 
Test 2 (12-16 ans) / 36 part.  Test 2 (12-16 ans) / 40 part. 
  5e+dist. Nyota Bolongo 17.867 7e+dist. Coralie Casellini 17.884 
  7e+dist. Coralie Casellini 17.816 8e+dist.Nyota Bolongo 17.834 
11e+dist. L- Chapalay   17.717 13e+dist. YHachami  17.666 
21e Yasmina Hachami 17.016 25e L- Chapalay  17.317 
25e Laura Berthold 16.817 29e Katia Rodrigues 16.783 
28e Katia Rodrigues 16.733 34e  Laura Berthold 16.43429e

 Marija Bogicevic 16.667 40e Thevejah Rasu 16.033 
31e Erdeta Lushitani 16.434 
32e Laura Moret  16.400 
33e Thevejah Rasu 16.300 
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Test VD1 / 19 part.   Test VD1 / 20 part. 
Argent   Adelina Sanchez   18.266   
        5e+dist   Adelina Sanchez   17.784 
14e Stéphanie Mendes   17.250  
      10e    Stéphanie Mendes17.300 
 
Test VD2 / 14 part.   Test VD2 / 15 part. 
13e Mandy Tinguely 16.633 13e Mandy Tinguely 17.400 
 
Test FSG 4 / 7 part.   Test FSG 4 / 9 part. 
  4e Chloé Recordon 26.400 4e +dist Chloé Recordon 26.867 
  6e Mila Pavlinovic 25.700 
 
Test FSG 5 / 7 part.   Test FSG 5 / 7 part. 
Argent Alexandra Rossire 27.467  
      Argent Alexandra Rossire 27.350 
  5e Céline Di Certo 26.283    4e Céline Di Certo 26.534 
  7e Aline Kha    23.483   6e Aline Kha  25.266 
 
 
Finale vaudoise, Rolle, 9 juin 2007 
 
Test 1 (11-12 ans) / 8 part. 
  8e  Gayatthiri Thamotheran 16.534 
 
Test 2 (9-11 ans) / 12 part. 
4e + dist . Kloé Wieland  17.667 
11e  Laura Steiner  17.050 
 
Test 2 (12-16 ans) / 20 part. 
7e + dist . Nyota Bolongo  17.800 
11e  Laurianne Chapalay 17.717 
17e  Coralie Casellini  17.450 
20e  Yasmina Hachami  16.900 
 

RESTAURANT ● PIZZERIA 

CHALET DE LA BLÉCHERETTE 
Carlo Rosati 
Route des Plaines-du-Loup 78 
1018 Lausanne 
Tél. 021 646 39 26 
Fermé le dimanche 
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Test VD1 / 10 part. 
Argent   Adelina Sanchez  18.100 vice-championne vaudoise 
 
Test FSG 4 / 10 part. 
8e    Chloé Recordon  25.834 
 
Test FSG 5 / 7 part. 
Argent   Alexandra Rossire 27.800vice-championne vaudoise 
  4e     Céline Di Certo  27.083 
  6e     Aline Kha   26.533 
 
Les gymnastes suivantes ont obtenu la 
note minimale (25.50) leur permettant 
de participer au championnat suisse: 
Chloé, Mila, Alexandra, Céline et Aline. 
Toutes les filles ont réussi leur test 
respectif (note minimale à atteindre: 
15.00)! Un grand merci pour leur  
engagement et un grand merci  
également aux monitrices qui de par 
leur compétence ont permis aux  
gymnastes de réussir! 
 

Christine Flueckiger 
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GYM HOMMES - SENIORS 
 
Les 3 jeux du Tournoi intersections du 10 février 2007 
 vu sous l’angle optique des seniors  
Pierre, notre moniteur «es jeux», avait opté pour de profondes mutations 
structurelles dans la composition de nos deux équipes en opérant quelques 
rocades sur son échiquier.  
La Première serait, comme d’habitude, l’équipe où évoluerait Norbert.  
Présents régulièrement aux entraînements, les équipiers de la Deuxième 
gagnaient en cohésion et leur formation montait en puissance, annonçant 
des lendemains qui chantent !  
Au jour «J», les douze équipes inscrites (un record) furent réparties en 
deux groupes, ainsi Seniors I et Seniors II n’allaient pas se rencontrer. 
Comme les «Lionnes de Vevey», détentrices du trophée, avaient dû renon-
cer faute d'effectif, une voie royale s’ouvrait pour la Première qui gagnait 
ses trois premiers matchs de balle frappée. La suite fut moins glorieuse: 
deux défaites successives, d’abord contre les «Parents-Enfants» représen-
tés par trois redoutables pères, ensuite face à la Féminine II.  
Même scénario à l’Indiaca, bien qu’un des pères des Parents fût remplacé 
par une maman, Cosette en l’occurrence, qui ne s’en laissa point conter.  
Que faisait la II pendant ce temps? Eh bien! elle confirmait les bonnes dis-
positions affichées lors des entraînements en ne concédant qu’une seule 
défaite face à la Féminine I.   
A la pause de midi, Norbert, qui tenait à prouver qu’il ne fermait plus le robi-
net de l’apéro (voir Ollon) payait de sa personne en allant chercher lui-
même les retardataires au plus profond des vestiaires!  
Malgré le manque de sieste, les Seniors reprenaient courageusement le 
combat.  
Au mini-tennis, la Première semblait faire jeu égal avec les Parents, mais 
quelques balles tirées sur les côtés nous posèrent des problèmes insur-
montables par contre nous avons enfin battu la Féminine II. 

 
P. Perrotet 
1611 Le Crêt-près-Semsales 

Tél. 026 / 918 59 91 
Fax 026 / 918 59 92 

www.country-dog.ch 
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La Deuxième où Pierre, jusque là voué aux 
tâches arbitrales, remplaçait Albert blessé 
( tors ion du genou) ,  réuss issa i t  
un sans-faute. 
 
Résultat des courses: la II (Eric, Robert,  
Albert puis Pierre) sortait première de sont 
groupe, et la I (Norbert, Walti et Serge),  
prenait la 2e place de son groupe, derrière 
les Parents, logiques vainqueurs.  

Le plus dur restait à faire: les épreuves de classement disputées en duels 
et consistant en une piste d’obstacles dont un passage en reptation sous  
un tunnel. Pour des raisons de maux de dos, la moitié des seniors déclara 
forfait. Les trois derniers des Mohicans (Pierre, Robert et Serge) tombèrent 
d’accord pour représenter la II en finale sous certaines conditions que  
nos chevaleresques adversaires, les Parents, - toujours eux – acceptèrent.  
Exit les tunnels. 
 
La Première déclara donc forfait, sous les huées du public, abandonnant 
ainsi la troisième place à la Féminine I qui 
aurait bien aimé concourir. 
 
A l’annonce de la suppression des tunnels 
dans la course d’obstacles de la finale (pour 
cause de claustrophobie des seniors survi-
vants), le public, privé de ses jeux du cirque 
préférés, se déchaîna à nouveau. 
 
L’épreuve ainsi remaniée consistait en un 
tourné boulé, puis un slalom, un contourne-
ment des tunnels et retour par les plus courts chemins. Pierre me désigna 
comme premier partant. Je mis cinq secondes pour reprendre mes esprits 
après la première tournique laissant filer ma concurrente directe si bien que 
les vaillants coéquipiers ne purent jamais combler ce lourd  
handicap. La messe était dite.  
 
Un 2e rang récompensé par une bouteille de Clairette de Die, somme toute 
la journée finissait bien. 
 
Nos souhaits de prompt rétablissement pour Albert et un grand merci aux 
organisateurs pour cette journée ludique ainsi qu’à l’équipe de cuisine  
(la famille Wiederkehr toutes générations confondues) pour sont ravitaille-
ment toujours aussi apprécié. Rendez-vous à Frauenfeld pour une cure de 
Süssmost! 
 

Serge Althaus 
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Le billet du Président 
 
Au moment d’écrire ces quelques lignes, la plus grande course cycliste du 
monde est à nouveau éclaboussée par ces histoires de dopage. Le Tour 
de France va mal avec ses coureurs qui roulent à des vitesses toujours 
plus élevées. Les médecins ont été remplacés par des charlatans et leurs 
petites potions qui font aller plus vite et ne plus ressentir la douleur !!! 
Pourquoi ? Pour une victoire ? Pour de l’argent ?  
Un signal encourageant laisse tout de même un espoir puisqu’une grande 
chaîne de TV allemande vient de refuser de retransmettre les images du 
Tour.  
Et si toutes les autres suivaient cette route ? 
 
Le monde du football s’arrache les meilleurs joueurs à coups de millions, 
notre équipe nationale est fragilisée par un manque de communication,  
le coach renvoie son capitaine à ses études espagnoles. Tout cela à  
une année de notre EURO !!! 
 
Mais il y a aussi dans notre pays des petites merveilles qui nous  
réjouissent…. 
 
Le défi Suisse à Valence avec le Team Alinghi qui a réussi à gagner grâce 
à toutes ces personnes qui ont travaillé dans l’ombre au service d’une 
équipe pour un projet formidable. 
 
Roger Federer, le maître de la raquette, surclasse tous ses adversaires et 
bat tous les records de popularité et engrange une manne importante lors 
de chaque tournoi. 
 
Un autre Suisse, Tabo Sefolosha, se distingue avec les Chicago Bulls. Il 
donne le tournis aux basketteurs américains, obtenant même le titre de 
meilleur joueur de NBA. 
 
Mais revenons à une autre équipe … La nôtre… 
A Lausanne-Ville, c’est la gymnastique avec ses défis, ses objectifs, ses 
records et ses performances !!! 
Certes, ils sont plus modestes mais tout aussi importants à mes yeux pour 
une société de gymnastique. 
 
Après l’organisation réussie du Jubilé enfantine en 2004 dans le stade de 
Coubertin, cette année 2007, notre défi était la Gymnaestrada première 
dans la nouvelle salle omnisports du Vieux-Moulin. 
Grâce à un comité d’organisation motivé, 150 bénévoles qui se sont mis à 
disposition, la collaboration du Service des Sports et le soutien de la Ville 
de Lausanne, nous avons réussi à faire de cette manifestation notre  
performance de l’année. 
Que dire, sinon remercier tous ceux qui nous ont suivis derrière ce projet 
d’envergure. Il nous a permis de faire mieux connaître le monde de la 
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Gymnaestrada aux spectateurs lausannois et vaudois, mais aussi aux 
membres de notre société.  
 
Nous avons eu la chance de nouer des contacts avec des gymnastes  
venant de toute la Suisse. Ils nous ont émerveillés avec des productions de 
très haut niveau, pleines de nouveautés, et comme le veut la devise de la 
Gymnaestrada sans classement, sans rivalité, simplement pour le plaisir de 
faire de la gymnastique ensemble.  
 
Grâce à cette organisation de notre société, un message très fort a été 
transmis à notre jeunesse; il est possible de faire du sport, pour le plaisir, 
pour son bien-être, sans penser à l’argent, sans obligation de faire des per-
formances et surtout sans dopage !!!  Je retiendrai en particulier de cette 
organisation, une phrase importante qui m’a touché d’une personne qui a 
collaboré activement dans notre comité d’organisation: «Je ne connaissais 
pas le monde de la gymnastique, maintenant je le connais beaucoup mieux 
et même je le comprends car à la fin du spectacle, j’avais les yeux humi-
des !»  
 
Pour terminer, je voudrais féliciter tous les participants à la Fête fédérale de 
Frauenfeld sans distinction de classement. Pour avoir participé avec les 
25’000 autres gymnastes, simplement pour le plaisir. 
 
Mes félicitations vont aussi à tous les autres gymnastes qui ont obtenu  
durant l’année des résultats encourageants dans des concours à force de 
travail et de persévérance, mais aussi grâce à leurs moniteur et monitrice. 
 
Un merci également à toutes les personnes de mon comité central pour 
l’excellente collaboration tout au long de l’année, mais surtout pour le plai-
sir de travailler avec une équipe formidable.  

Votre Président 
Jean-Claude Desarzens 

Nicolas Picard                      Maîtrise fédérale  
Serrurerie - Constructions métalliques 

1010 LAUSANNE     profilmetal@bluewin.ch 
Ch. de Boissonnet 80    http://profilmetalsa.pagesjaunes.ch 
Téléphone 021 / 652 48 16 
Téléfax 021 / 652 81 36  Natel: 079 / 448 42 94 
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Petits(tes) et grands(des), entre amis ou en famille 
 
Venez découvrir les différentes activités que propose notre société ! 

 
Le dimanche 9 septembre 

Dans la salle omnisports des Bergières,  
 Lausanne-Ville vous ouvre ses portes. 

 
Nous vous attendons nombreuses et nombreux  

à cette occasion, et espérons que la bonne humeur  
et la motivation seront au rendez-vous ! 

 
Voici d’ores et déjà le programme de cette journée. 

 
Matin 

 
09h00    Echauffement collectif 
9h45 à 11h00:  Dames  Jeunes Gymnastes   Enfantine 
11h15 à 12h30  Danse Jeunesse Filles   Gym. rythmique 
 

Après-midi 
 

13h15   Echauffement collectif 
14h00 à 15h15  Agrès  Parents-Enfants Athlétisme 
15h30 à 16h45  Hommes Uni-hockey  Aérobic 
 
Pour mieux vous accueillir et pour une meilleure organisation de cette jour-
née, merci de vous annoncer à  
Lory Racine au 021 646 49 25 ou auprès de votre moniteur(trice) 
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 Ch. du Réservoir        

 1055 Froideville 

 

- Tenue de la comptabilité 
- Bouclement annuel 
- Gestion du personnel 
- Conseils en assurances 
  et investissements 
- Déclarations d’impôt 

• Un service de qualité 
• Horaires flexibles 
• Déplacement  

 dans vos locaux 
• Tarifs intéressants ! 

Appelez-nous ! 
Chantal Maire, comptable de la section HANDBALL, 

vous répondra avec plaisir. 

LA CAVE DU VILLAGE 
 
 
 
 

 
Ouvert  7 / 7 jours 



Août 2007 25 

 

FEMININE 
 
Jubilé du 60e 
 
Pour marquer cet événement, une sortie est prévue les 5, 6 et 7 septembre 
2008 pour visiter les «Cinque Terre et Toscane». 
 
Le programme est disponible auprès de: 
Muriel Mermoud, tél. 021 647 08 17. 
 
Inscription provisoire: jusqu’au    30 novembre 2007 
Inscription définitive + paiement :   31 janvier 2008 

 
Muriel Mermoud 

Présidente 
 
 
 
Note de la rédaction 
 
Les textes, ainsi que les photos pour le prochain bulletin, sont à envoyer 
pour le 25 septembre, au plus tard, à: 
Marlène Murdter, ch. de Pierrefleur 35, 1004 Lausanne.  
 

Merci de respecter le délai. 
 

DÉBLOCAGE  MUSCULAIRE 

Béatrice Magnenat-Luder 
Ch. de la Vilaire 22a 
1040 Echallens 
Tél. 021 881 24 46 

Reconnu par les caisses maladie 
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GYA Première 
 

M embres, amis et bénévoles de LV 

E ncore une fois, vous avez prouvé que 

R ien ne peut vous arrêter.  

C omme toujours, vous avez été éblouissants. 

 I  mpossible de décrire les sentiments qui nous ont envahis.  
 

E t  grâce à vous tous, nous avons réussi notre défi. 

T out le comité d’organisation de la GYA 1ère vous remercie. 
 

B el esprit sportif et engagement de tous derrière un projet, 

R ien n’aurait pu nous faire plus plaisir. 

A jamais nous n’oublierons 

V otre collaboration et votre enthousiasme.  

Oh! mais quel bonheur de faire partie de LV! 
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La FSG Lausanne-Ville se fait un grand plaisir d’inviter tous les bénévoles  

de la Gymnaestrada 1ère pour une soirée de remerciements. 
Lieu : Centre du Bois-Gentil, ch. du Bois-Gentil  9, 1018 Lausanne 

Date: vendredi 21 septembre 2007 dès 19h00 
 

 

Accueil  
Rétrospective du 2 juin 

Apéritif  
Repas 

Pour une organisation optimale, veuillez vous inscrire au moyen du bulletin 
ci-dessous à retourner à l’adresse suivante : 

FSG Lausanne-Ville 
CP 327 

1000 Lausanne 22  
Ou par e­mail à : jean­claude.desarzens@lausanne­ville.ch 

 
Bulletin d’inscription   A retourner jusqu’au 14 septembre 2007 
FSG Lausanne-Ville - soirée des bénévoles  
Je participe à la soirée et au repas           
 
Nombre de personnes :   …….. 
 
Nom: ………………………………………….. 
 
Prénom : …………………………………….    
 
Date : ………………….. Signature : …………………………….. 
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