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Free Sport

Lancé a la rentrée 2005, Free Sport est un groupe fraichement arrivé dans
les rangs du Lausanne-Ville. Ce n’est pas pour autant qu’ils se reposent
sur leurs lauriers, bien au contraire.

Faisant partie de la section Actifs et Jeunes-Gymnastes, Free Sport est un
groupe multisports, composé de treize jeunes de 16 a 21 ans, actuelle-
ment. Créé par d'anciens membres des actifs, I'idée méme du groupe est
de se réunir pour pratiquer des sports en tout genre entre amis, dans la
meilleure ambiance possible. Nos legons sont toutefois assez physiques, et
permettent de bien se défouler et se décrasser aprés une journée de boulot
difficile.

Nous avons la chance de pouvoir utiliser la nouvelle salle du Vieux-Moulin,
le mercredi soir de 20h00 a 22h00, ce qui nous laisse le temps de faire
deux sports différents a chaque legon. Nous pratiquons majoritairement
des sports classiques, tels que le foot, le unihockey, le basket, le handball,
le volley... Mais nous tentons aussi de diversifier ce choix, en faisant des
sports moins pratiqués, comme le tchoukball, du trampoline, du badminton.
Et au milieu de tout ¢a, nous organisons aussi des activités en dehors des
legons: nous avons jusqu’a maintenant participé a trois tournois, fait un
laser game a Villeneuve et une séance de squash a Crissier. L'été appro-
chant a grand pas, les sorties grillades, vélo et paintball méme, seront a
prévoir.

Nos effectifs ne sont pas énormes pour I'instant et nous sommes loin de
refuser du monde. Ne surtout pas hésiter a nous contacter si vous avez
entre 16 et 24 ans, fille ou gargon. Motivation d’acier pour sports en tout
genre et bons moments entre potes obligatoire.

Ivan Probst
Restaurant "LA GROGUIGNOLE'
RUE DE IALE 16 OUVERTURE DE
1003 LAUSANNE 0O6HOO A 18H30
TEL. 021 312 22 36 DIMANCHE FERME
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Sherlock Holmes vous annonce
Déces

Mme Marcelle Costaz, maman d'Annick Martin, monitrice Dance et coach
J+S, nous a quitté le 7 avril, dans sa 62° année.

M. Louis Cuendet, membre fondateur de Lausanne-Ville, s’en est allé,
entouré de I'affection des siens, le 22 avril 2006, dans sa 80° année.

A ces membres et a leurs familles, Lausanne-Ville réitére sa sincére
sympathie et ses sentiments amicaux.

Malades
Nos pensées amicales et nos meilleurs voeux de rétablissement a tous les

membres de Lausanne-Ville et a leur famille touchés par la maladie et dont
Nous N'avons pas eu connaissance.

CEDRIC W &
PORTIERSA Distributeur général - RENAULT

Bussigny - Lausanne - Nyon - Cossonay
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Activité 2006

21 mai 2006 51° Féte de Printemps a Dorigny
et Finale des Champions de volleyball
20-21 mai 2006 Qualifications tests indiv. GR a Vallorbe
16, 17 et 18 juin 2006
23, 24 et 25 juin 2006 Féte cantonale a Aigle
25 juin 2006 Apéritif HH au Stade Olympique
1%" juillet 2006 Beausobre, Swiss Gym Show a Morges
9 et 10 septembre 2006  Champ. suisse gym de société a Sissach
10 septembre 2006 Journée «Plein Air» Lausanne-Ville*
4 novembre 2006 Assemblée des délégués ACVG, Vallorbe
11 novembre 06 Concours tests individuels. FSG 4/5/6 GR,
Lausanne
2 décembre 2006 Vieux-Moulin, soirée annuelle LV
9 décembre 06 Coupe de Noél Agres a Vevey

* La journée du 10 septembre est réservée a tous les membres et leurs
familles de Lausanne-Ville. Des informations vous seront communiquées
ultérieurement, mais réserver d’ores et déja cette date pour un moment de
détente.

Note de la rédaction

Les textes, ainsi que les photos pour le prochain bulletin, sont a envoyer
pour le 10 octobre 2006, au plus tard, a:
Marléne Murdter, ch. de Pierrefleur 35, 1004 Lausanne.

Merci de respecter le délai.

Cours de formation interne a Lausanne-Ville le 19 février 2006

En tant que coach, je vais dans les salles
et organise des réunions avec les moni-
trices J&S de la jeunesse filles.

Celles-ci m'ont posé plusieurs questions
pertinentes. D'ou l'envie d'organiser un
cours spécial au sein de Lausanne-Ville.

Mon objectif était de fournir des pistes de
partager nos différentes techniques
d'enseignements avec les autres monitri-
ces et moniteurs. Je me suis mise a la recherche d'intervenants extérieurs
afin d'organiser ce cours. Il a été suivi par environ vingt monitrices et moni-
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teurs de Lausanne-Ville. Cela a été une
bonne expérience pour nous tous. Nous z=
avons regu de nouvelles pistes, des
idées. Nous avons passé une bonne jour- | =
née, ou nous avons pu prendre un mo- ¥
ment pour discuter entre nous, partager
nos expériences.

Merci:au comité central, surtout a Jean-|
Claude Desarzens pour m'avoir soutenue "

dans cette démarche. A Lory pour tout le reste de I'organisation. A Co-
sette pour sa trés trés bonne soupe. Aux intervenants extérieur:

Christiane Chevallier, Gestion des Conflits et abus sexuel
Pascal Martin, Trampoline

Passarhino, pour la Capouheeira

Aux monitrices J&S pour leurs questions

A tous les participants.

Programme du cours:

>* 09h00 - 10h00 Gestions des conflits

>* 10h00 - 11h30 Trampoline

>*  11h45-12h15 Abus sexuel ou psychologique

>* 12h30 - 13h30 Pause midi

>*  13h30 - 14h30 Gestuelle / aptitude corporelle
>* 15h00 - 16h00 Capouheeira
>*  16h15-16h30 Cléture

Annick Martin

Nicolas Picard Maitrise fédérale

Serrurerie - Constructions métalliques

1010 LAUSANNE profilmetal@freesurf.ch

Ch. de Boissonnet 80 http://profilmetalsa.pagesjaunes.ch
Téléphone 021/652 48 16

Téléfax 021/652 81 36 Natel: 079 / 448 42 94
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Gym-Hommes et Seniors

10° Tournoi Intersections vu a travers le petit bout de la lorgnette
d’'un senior (et n'engageant que lui)

Ce samedi 18 février 2006, a la salle omnisports du Vieux-Moulin, la coupe
gagnée trois ans de suite par les seniors était remise en jeu. Allaient-ils
remporter le tournoi une 4° fois? Autant dire qu’une pression maximale
pesait sur leurs épaules.

Fébriles mais en pleine possession de leurs
moyens, les seniors étaient en passe de rem-
plir leur contrat avant la pause du diner. Ayant |
passé sans coup férir la redoutable épreuve de |
la «planche a lard» (mini-tennis), la premiére
concéda cependant une défaite en «Indiaca» |
contre une valeureuse formation de «Parents-
Enfants». La deuxiéme équipe suivait de pres [
avec seulement deux défaites.

Appliquant a la lettre une sévére diététique basée sur un subtil mélange de
Fendant et de Déle romane tempéré par une dose de spaghettis a la bolo-
gnaise, les seniors repartirent au combat plus déterminés que jamais.
La, il fallut déchanter; le vent du boulet nous fréla lors d’'un match gagné de
justesse aprés avoir été menés au score tout au long de la partie. Par la
suite, ce ne fut plus le vent mais le boulet lui-méme que I'on «dégusta» de
plein fouet. Méme nos (faux) freres de la deuxiéme ne nous épargnérent
pas!

Le brusque changement de réglement de la balle frappée nous affecta,
semble-t-il, plus fortement que nos adversaires, nous qui nous étions lon-
guement entrainés a désapprendre les régles en vigueur a Guin! Un ou

[

produits pour carrosseries et industries MaxMeyer

Dominique Creta

Rte des Plaines-du-Loup 24
1018 Lausanne 18

CA3LINE

Natel 079/606 23 93
Tél. 021/6482244
Fax  021/647 4819
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deux arbitrages ou nous n’avions pas placé d’observateur nous coltérent
ici une défaite, la une «fessée» imméritée face aux futurs vainqueurs du
tournoi, Vevey féminine. Admirons au passage I'’égale bonne humeur des
«Parents-Enfants» qui durent assimiler toutes les régles des trois jeux en
un bref laps de temps lors de leur derniére lecon. Plus que toutes les au-
tres, ils étaient venus la pour jouer.

D’humeur un peu chagrine, nous avons regagné nos vestiaires mais avons
repris bon moral sous la douche puis des couleurs au cours de I'apéritif du
Lausanne-Ville.

Au final, belle journée, bonne organisation, participation plus étoffée que
I'an passé (m’a-t-on dit) et obtention d’'une 3° place pour la premiére.

Serge Althaus
Actives & Actifs
Tournoi intersections du 18 février 2006

C’est avec une grande envie de faire du sport et de passer une bonne
journée que différents groupes du Lausanne-Ville ainsi que la gym de
Vevey se sont retrouvés le samedi 18 février 2006 a la salle omnisports du
Vieux-Moulin pour le traditionnel tournoi intersections. Nous avons com-
mencé la journée par un échauffement donné par Vincent Montendon.
Ensuite, tout ce beau monde s’est séparé en deux groupes: le groupe A
avec comme sports I'uni hockey, le volley-ball et le football et le groupe B
avec I'Indiaca, la balle frappée et le mini-tennis.

Les matchs se succédérent et dans le groupe A, on pouvait déja se rendre
a l'évidence: les actifs sont en forme et n‘ont pas lintention de laisser
échapper la coupe du vainqueur.

Conntry
¢

TNow maitre pent §'apsenter $Ans SONCES ww -
Tél. 026/918 59 91
Fax 026/918 59 92

1611 Le Crét-prés-Semsales www.country-dog.ch

P. Perrotet
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Dans le groupe B, c’est l'invité, la gym de Vevey, qui dominait les débats.

A midi, nous nous sommes tous retrouvés a la cantine ou Cédric, secondé
par sa mére Clairette, et sa femme Laure, nous a concocté de délicieuses
pates a la sauce bolognaise a un prix
trés modeste. Ce fut un régal et il n'en i e el T
resta pas une miette. Nous avons en- ' ' ‘ /
suite repris le tournoi de plus belle avec
I'estomac bien rempli et le gosier bien
rafraichi.

Les matchs se déroulérent sans pro- [
bléme et dans le bonne humeur. Les

uns apres les autres. Les équipes fai-
sant course en téte le matin confirmé-
rent leur suprématie I'apres-midi. Tout cela dans un esprit sportif et un fair-
play exemplaire. Le tournoi se termina et la douche fut la bienvenue en
attendant le classement final. Martial, coach des actifs, nous annonga donc
les résultats tant attendus. Dans le groupe A, la premiére place récompen-
sa les actifs 2, auteurs d’'un magnifique tournoi avec une seule défaite en
uni-hockey contre les actifs 1 et un match nul en foot contre la gym-
hommes. Tous les autres matchs se soldérent par des victoires. Le 2° place
a encore été prise par les actifs, les actifs 1 cette fois et la 3° place revient
a la gym-hommes pour leur beau tournoi eux aussi. Dans le groupe B, I'in-
vité, la gym de Vevey, remporta le tournoi devant la féminine et les seniors.
Il faut aussi tirer un grand coup de chapeau au GR, qui malgré leur équipe
composée uniquement de filles, essuya défaite sur défaite en gardant le
sourire et portérent haut en couleur le proverbe «l'important c’est de partici-
per».

Aprés les résultats, ce fut 'heure du Verre de I'amitié offert par le comité

Membre

¥ INTERSPORT

Rue de |la Poste 12
1009 PULLY
Tél. 729 48 18

VOLLEY-BALL - FOOTBALL - TENNIS - SKI -LOCATIONS
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central. L’heure aussi pour Jean-Claude Desarzens, notre président a tous,
de nous faire un «bref» discours. Ensuite, alors que la plupart rentrérent
aprés une belle, mais éprouvante journée, les plus téméraires se retrouvé-
rent encore le soir pour souper au Restaurant «Le Napoli» a la Blécherette.
Aprés avoir bien mangé et passé un moment sympathique ensemble, tout
ce beau monde rentra a la maison aprés une journée bien remplie. Je
tenais encore a remercier le comité d’organisation du tournoi pour tout son
travail, Cédric et son équipe pour la cuisine et la tenue de la buvette, les
actifs et le groupe free sport pour son aide. Merci encore a tous ceux que
jai oublié de citer. Merci aussi a tous pour votre participation et votre fair-
play, vive le tournoi intersections et a 'année prochaine.

Félix Amstutz
Jeunesse Filles
Gym a deux

Mon nom: gym a deux. Comme l'indique mon nom, je donne la possibilité a
deux filles de s’exprimer dans le milieu de la gymnastique rythmique... J'a-
dore voir évoluer ces filles gracieuses, souples, complices et surtout
super motivées.

Cela fait déja quelques années que ces portes se sont ouvertes grace a
mon coach, Sandrine. Mais ce groupe fonctionne surtout grace a la bonne
ambiance qui y regne et aux filles ambitieuses qui savent gérer leur travail.

Comme tous les groupes, jai connu des difficultés. Tout d’abord, jai sou-
vent déménagé de salles, mais maintenant jai un bon nid douillet au Vieux-
Moulin. Ensuite, j'ai aussi changé plusieurs fois de jours, mais cette fois je
m'accroche au mercredi, entre 18h30 et 20h00.

Tél : 021 801 17 40
oo - ou
({0' Sp it 4 021 801 51 40
e dee e
Roland Cruchon et Fils Fax: 021 801 27 40
Vignerons Encaveurs
E-mail:
Ch. du Signal 5 .
CH-1112 ECHICHENS s/Morges cave_du_signal@freesurf.ch
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Le début de cette année n’a pas été facile; jai méme cru disparaitre, mais
mes participantes ne I'entendaient pas ainsi. C’est pour cela que pendant
quelques mois j'ai fait le cours avec deux gymnastes. En tout cas, ce
groupe, Sarah et Chloé, en veut et pense méme participer a des concours
'année prochaine. A mon grand bonheur, jai vu apparaitre derniérement
un nouveau couple qui me parait motivé a prendre ces marques, Laura et
Marija.

Bien entendu, jaimerais bien revoir mon groupe le plus ancien, Céline et
Aline, dans ma salle. Mais les études priment alors si elles ne peuvent plus
la fréquenter, je leur souhaite tout de bon pour leurs études et je vais les
regretter.

Maintenant, toi lectrice, si tu es intéressée par ce sport, adresse-toi a mon
coach car elle cherche de nouvelles gymnastes et une autre coach pour
I'aider a me gérer. Si le poste de coach tintéresse, ne t'en fais pas, elle
reste présente encore un moment mais ces horaires professionnels ne lui
permettent plus d’étre tout le temps présente.

Coach Sandrine Murdter
Billet du Président honoraire

Avec la venue proche du Printemps et comme le veut la tradition, je me
permets de vous rappeler que vous faites partie de '’Amicale des membres
Honoraires, Honoraires jubilaires et Membres dhonneur de Ia
FSG Lausanne-Ville. Pour 'année écoulée, la caisse de notre Amicale a
participé financiérement pour nos sections gymniques et a l'apéritif de
notre 50° Féte de Printemps pour un total de Fr. 3'000.--.

Concernant le retour de la Féte cantonale d’Aigle, le dimanche 25 juin,
nous avons prévu d’organiser une réception comme nous l'avions fait lors
de la Féte Cantonale de Payerne, qui aura lieu au Stade Olympique de la
Pontaise, dans la Tribune Nord qui se trouve en face de l'entrée du
parking. Cette manifestation se déroulera selon le programme suivant:: a
17h00, une verrée pour les membres de I'’Amicale HH et dés 18h00, la
réception des participants de la Féte cantonale a Aigle.

Un grand bravo pour tous les membres qui se dévouent au local, c’est
avant tout une récompense pour leur magnifique travail et un honneur pour
notre société, raison pour laquelle vos dons pour 2006 seront les bien-
venus. Avec tous mes remerciements pour votre soutien apporté a
Lausanne-Ville.

Michel Schaller
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Béatrice Magnenat-Luder
Ch. de la Vilaire 22a
1040 Echallens

Tél. 021 881 24 46

Reconnu par les caisses maladie
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Lundi
15h - 18h

Mardi
9h15 - 11h15

14h - 17h

Jeudi

14h - 17h

Vendredi

9h15 - 11h15

1er Samedi du mois
9h30 - 12h

Michel Du-
moulin

Réfection de tous genres de meubles

2 Rideaux - Moquettes - Novilo

Tentures murales

: Meubles rembourrés, anciens et modernes
Vente literie

DECORATION D’INTERIEURS

AMEUBLEMENT

Plaines-du-Loup 18
1018 Lausanne

Tél. (021) 646 82 92
(privé) 646 45 39
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RESTAURANT e PIZZERIA
CHALET DE LA BLECHERETTE

Carlo Rosati

Route des Plaines-du-Loup 78
1018 Lausanne
Tél. 021 646 39 26

Fermé le dimanche

CARROSSERIE GARAGE CASALE Sarl

1037 ETAGNIERES prés de Lausanne
tél. 021 706 1414 -  fax 021 706 14 15

www.casale-sarl.ch

\
, N
® olus de 30 1S deapiyigs, o yotre Sl

Fiduciaire CARITA-MAIRE

Ch. du Réservoir 1055 Froideville
(021) 882 12 01

- Tenue de la comptabilité e Un service de qualité
- Bouclement annuel e Horaires flexibles

- Gestion du personnel o Déplacement

- Conseils en assurances dans vos locaux

etinvestissements e Tarifs intéressants !

- Déclarations d’imp6t
Appelez-nous'!

Chantal Maire, comptable de la section HANDBALL,
vous répondra avec plaisir.
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APPEL a nos Membres et Amis de la Gym,

Lausanne-Ville se lance une nouvelle fois dans l'organisation d'une mani-
festation importante. Le challenge a relever cette fois-ci est la mise sur pied
du

Tournoi des champions cantonaux de volleyball.

Une manifestation a I'échelle Suisse, organisée en collaboration avec la
Fédération Suisse de Gymnastique.

b DES CHAMPIONS 22
Do DE VOLLEY

Bien sdr, ce genre d'événement demande |  yuies taons ae sponsorises te Toumot a
un budget serré, ... une recherche cons- ﬁ

tante de sponsors! )

Ballon de match offest

Et pour cela, nous avons besoin de
vous,de votre aide.

Vous étes vous méme, ou vous connais-
sez,
un chef d'entreprise,

ou vous avez possibilité d'approcher le

Chalbenge offert sbanderle

responsable marketing de votre firme I _— ™
: Te. 190~ Envc dece el ur o

ou une de vos connaissances, votre ne- B s [ | P
veu ou votre concierge sieége au comité [ e

Pubresse (pour acturasion)

de 'ONU

ou encore vous avez I'ame d'un «chasseur» de mécéenes!!?

*kk

*** Proposez notre petit catalogue de sponsoring !

Il contient mille choses pour sponsoriser notre manifestation et nous pen-
sons que vous pourriez, VOUS, Cher Membre et Ami de la gym, réussir
le tour de force de trouver le ou les bienfaiteurs.

Ce catalogue est a votre disposition a I'adresse suivante :
Jean-Marie Barblan, ch. de la Vallombreuse 79, 1008 Prilly

Tél. 079/ 794.79.18
ou en téléchargement sur www.lausanne-ville.ch

Mai 2006 13



FSG Lausanne-Ville I

PARIS

café—Tea room

Rue du Simplon 27
1006 Lausanne

021 616 26 77

LA CAVE DU VILLAGE

Rue de la Paix e Coultre & Cie

1020 Renen l. 021636 4544
X. 021636 45 06
Ouvert 7 /7 jours

LA FERME DU MEUBLE

vwwew.lafermedumeuble.ch

Meubles rustiques et de style » Salons » Literie

'.‘H""“” Plus de 1000 m® d’exposition
- (EEED
ezl i v i ]

1037 Etagniéeres  Tel. 021 731 20 80

Lundi-Vendradi 10h - 12h = T4h - 13h Samedi 10h - 17h
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Production grande surface seniors Féte Fédérale de
Gymnastique et Gymnaestrada 2007

Article pour le journal « Gym Vaudois »

Voici quelques nouvelles sur le groupe vaudois participant aux productions
grande surface seniors de la Féte Fédérale de Gymnastique 2007 a
Frauenfeld et Gymnaestrada 2007 a Dornbirn.

Lorsque la responsable technique cantonale «dames seniors» m’a proposé
de la remplace, j'ai accepté, apres mires réflexions, de reprendre le poste
mais seulement pour m’occuper des relations entre la division seniors de la
FSG et le groupe vaudois au niveau inscription, réservation de salle pour
les entrainements, etc.

Mais lors de la premiére présentation de cette production au niveau

romand a Sion et ensuite au niveau Fédéral a Rothrist, je me suis deman-
dé dans quelle galére je me suis embarqué. Mais tout se passe bien mal-

artisanale

Tél +fax 4 j@r &%N Pierrefleur 38
021/646 34 35 re 1004 Lausanne
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gré quelques soucis car je peux compter sur mes colléegues, Marguerite
Delprato et Liliane Mischler, qui inculquent les exercices aux gymnastes du
canton, la partie administrative me donnant déja pas mal de travail.

L’ambiance dans le groupe est formidable et toutes ces dames et ces rares
messieurs donnent le maximum pour étre au «top» lors de ces deux
manifestations. En effet, les responsables de la division ont décidé que les
romands seraient devant, comme le petit cheval blanc de Charles
Aznavour, donc les premiers a étre montrés du doigt s'’ils se plantent. Pour
cette raison, nous avons intérét a étre préts. Il parait que nos camarades
d’Outre-Sarine sont un peu jaloux car ils seront derriére.

Il est dommage qu'il N’y ait pas plus de représentants masculins romands.
Pour la Gymnaestrada, il n’y a qu’un vaudois et un genevois. Pour la Féte
Fédérale, nous serons trois vaudois. C’est une belle expérience et c’est un
plaisir de travailler avec ces dames. Elles sont gentilles avec nous mais,
comme a la maison, n’hésitent pas a nous corriger.

L’engin a main utilisé pour cette production est d’'un genre nouveau et je
vous laisserai le découvrir 'année prochaine lors des répétitions a Frauen-
feld. Quant a la musique, elle est entrainante, fraiche, gaie, rapide et res-
pire la joie de vivre, comme les seniors. Du fait de la rapidité de la musi-
que, nous devrons connaitre les exercices sur le bout des doigts. Lorsqu’il
s’agira de former des figures, nous ne pourrons plus nous dire : «c’était
quoi comme exercice», «comment je dois tenir ce fichu engin a main ?»,
«ou est ma place» etc... De plus, nous aurons a faire a des routiniéres; je
pense la aux Argoviennes qui sont, parait-il, championnes. Mais, avec un
coeur gros comme ¢a, nous allons faire des prouesses.

Trois entralnements au niveau romand pour la production Gymnaestrada,
dont le théme est «Luft / Air / Aria» ont déja eu lieu a Lausanne et a
Meryin. Quant a la production Féte Fédérale, dont le théme est «viRuS»,
les entrainements se font au niveau cantonal, les prochains ayant lieu les
lundi 22 mai et 19 juin 2006 au Collége du 24 Janvier a Renens. Les pro-
chains entrainements au niveau romand auront lieu les samedi 27 mai et
2 septembre 2006 a la Salle Omnisports du Vieux-Moulin a Lausanne de
13h00 a 17h00 et le dimanche 26 novembre 2006 a Uni-Sport Bern. C’est
I'occasion pour nos responsables cantonaux de venir se rendre compte du
travail effectué par nos gymnastes du Canton. D’avance je vous remercie
de les encourager afin que nous montrions que les Romands peuvent
aussi faire des prouesses a l'instar de nos trampolinistes.

Vingt-neuf gymnastes vaudoises et vaudois participent a la production

16 Mai 2006



FSG Lausanne-Ville I

Gymnaestrada et quarante-huit a la production Féte Fédérale.

J'espére, par cet article, vous faire découvrir les personnes ayant décidé
de participer a ces deux aventures qui demandent pas mal de sacrifices.
L’année prochaine, nous devrons nous déplacer dans le Canton de Glaris
ainsi qu’a Berne pour une répétition générale.

Je remercie d’ores et déja toutes les participantes et participants pour leur
travail et leur dévouement. J’'ai beaucoup de plaisir a travailler avec vous.

Le responsable technique cantonal
Daniel Bezuchet
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Cheére amie et cher ami de la société de Lausanne-Ville,

Cette année, une fois de plus, nous allons mettre sur pied le dimanche
21 mai 2006 sur le site magnifique de Dorigny la

51° Féte de printemps de Lausanne-Ville

Gréace a vos efforts des années précédentes, dont vous avez bien voulu
nous faire bénéficier, vous avez contribué a chaque fois a nous procurer
I'indispensable pour que tout marche a satisfaction et la réussite du bilan
final.

Dés lors, le Comité d’organisation a besoin de vous le dimanche 21 mai
2006 pour fonctionner dans divers endroits du concours de jeunesse. Nous
sommes conscients que vous étes énormément sollicités de part et d’autre,
mais la, nous allons vivre une fois de plus une expérience extraordinaire en
organisant une telle manifestation sportive.

Alors n’hésitez pas, prenez un stylo et remplissez le coupon ci-dessous ou
envoyez-moi un mail avec vos coordonnées.
Le rendez-vous est fixé :

dimanche 21 mai 2006 a 08h00
devant I'entrée principale SOS 1
(centre, batiment salle musculation).

Cette annonce tient lieu de convocation.

Au nom de la jeunesse et du Comité d’organisation, je vous remercie pour
votre dévouement et votre disponibilité pour le sport au sein de notre
sociéteé.

Arenvoyer a:

Christophe NEYROUD, ch. Vermont 22 a 1006 Lausanne
Tél. : 021/616.12.51 ou e-mail: cneyroud@tele2.ch

NOM & Lo Prénom: ...

AdresSSe @ oo Codepostal : .......ccceeeneets

E-mail : ... Tél/Mobile : ...,
Je participe toute la journée du dimanche (08h00 a 16h00)
Je participe seulement le dimanche matin (08h00 a 12h00)

Je participe seulement le dimanche aprés-midi (13h00 a 16h00)
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mas DOII e Traitements de sols
/NETTOYAGES/,S °Pongage etimprégnation de parquets
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o Nettoyages et traitements de moquet-
tes
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Tél. 021 647 00 00 e Entretien de bureaux
Fax 021 648 49 85

nm' E OTTO’'S AG

Wassermatte 3, Postfach
CH-6210 Sursee

Telephon 041 925 05 05
Telefax 041 925 05 15

Philippe Beucler Av. d’Echallens 100

Gérant 1000 Lausanne
Tél. +41 (0)21-625 44 12
Fax  +41(0)21-62544 13

GARAGE DIND SA
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Av. Recordon 2
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PP
1000 Lausanne 22

Editeur  Lausanne-Ville
Section de la Fédération suisse de gymnastique

Parution 3 fois par an

Adresse FSG Lausanne-Ville, case postale 327, 1000 Lausanne 22
Internet  www.lausanne.ville.ch

CCP 10-8179-2 Lausanne

PHARMACIE
DES BERCIERES

Av. des Bergiéres 42, 1004 Lausanne, Tél. 021 646 05 19

Ouverture: 8h00 — 18h45
Non stop: Samedi jusqu’a 17h

Toute I'année 10% sur
allopathie - homéopathie - herboristerie
15% sur cosmétique - parfumerie

Un renseignement, un conseil ?
Votre pharmacien est le spécialiste du médicament!
Adressez-vous a lui.
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