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GR - «Gym à deux» 

Au programme: 
Vendredi, dès 20h00 
«La Nuit du Volley», salle omnisports de Grand-Vennes 

Samedi, dès 8h00: 
Qualifications vaudoises en athlétisme, Stade Olympique 
Concours en athlétisme, catégorie F, Stade des Marronniers 

Dimanche: 
Réception officielle, repas-anniversaire, animations diver-
ses, démonstrations gymniques (voir programme détaillé) 

Cantine à disposition 

Organe officiel 
de la Fédération Suisse de Gymnastique, section 

LAUSANNE-VILLE 
Bulletin 

Vendredi 13, samedi 14 & dimanche 15 mai 2005 
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Stades Olympique et des Marronniers 

Fête de Printemps  
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1037 Etagnières 
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Sherlock Holmes vous annonce 
 
Décès 
 
M. Alfred Köhli, frère de Jean, membre de la Gym-Hommes, nous a quit-
tés le 28 février 2005, dans sa 54e année. 
 
Mme Anne-Marie Magnenat-Blaser, épouse de André de la Gym-Hommes 
Seniors, a été enlevée à la tendre affection des siens, dans sa 67e année, 
à la suite d’une cruelle maladie, supportée avec courage. 
 
Mme Raymonde Pellaud, belle-mère de Patricia Pellaud, vice-présidente 
de la féminine et grand-maman de Gaëlle Pannatier et Sylvie Pellaud, 
membres de la féminine s’est éteinte. 
 
A ces membres et à leurs familles, Lausanne-Ville réitère sa sincère sym-
pathie et ses sentiments amicaux. 
 
 
Malades 
 
Nos pensées amicales et nos meilleurs vœux de rétablissement à tous les 
membres de Lausanne-Ville et à leur famille touchés par la maladie et 
dont nous n’avons pas eu connaissance. 
 
 
Hommage 
 
Notre fidèle ami et gymnaste André Magnenat, dit «Bonbon», a perdu 
son Anne-Marie à fin février, à la suite d’une longue et pénible maladie. 
 
Anne-Marie ne faisait pas partie officiellement de Lausanne-Ville, mais, 
s’était «tout comme». En effet, pendant de nombreuses années, elle ai-
dait à la Fête de Printemps, du côté de la cantine et notamment de l’or-
ganisation de la tombola. Pour la GH-Seniors, c’était notre couturière 
attitrée pour les soirées. De plus, elle participait aux diverses manifesta-
tions, dont les fêtes cantonales GH qui étaient organisées par notre co-
mité. 
 
Merci Anne-Marie, nous ne t’oublierons pas de si tôt, ta jovialité et ta 
serviabilité resteront dans nos mémoires… Adieu. 
 
A toi Dédé, nous te réitérons notre sympathie, ainsi qu’à ta famille et 
espérons que nous tous, t’aiderons à passer ces moments difficiles. 
 

Eric Desgraz 
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Activité 2005 
 
 
14 et 15 mai     50e Fête de Printemps au Stade des  

        Marronniers et Stade Olympique 

4 et 5, 11 et 12 juin   Fête romande à Guin 

26 novembre 2005   2e Gala UGL à Beaulieu 

 
 
Note de la rédaction 
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Les textes, ainsi que les photos pour le prochain bulletin, sont à envoyer 
pour le 31 août 2005, au plus tard, à: 
 
Marlène Murdter, ch. de Pierrefleur 35, 1004 Lausanne.  
 
Merci de respecter le délai. 
Notre Président honoraire s’exprime  
après l’assemblée générale 
 
Lors de notre Assemblée générale du 4 mars 2005 a eu lieu l’important 
changement de président central. Je profite de l’occasion pour adresser 
un chaleureux merci à notre président sortant, Norbert Murdter, pour les 
années passées à ce poste à responsabilités dont il a su se montrer à la 
hauteur. 
 
Durant ces nombreuses années, tout ne fus pas facile. Il y a eu le pro-
blème des vice-présidents, et à ce propos Norbert, lors d’une autre as-
semblée générale, a fait part aux membres que si pour l'année suivante 
il n’y avait personne, il nous donnerait tout de même sa démission. 
 
Nous avons eu la chance que Jean-Claude Desarzens accepte ce poste. Il 
y avait également des soucis au le plan financier, car notre caisse cen-
trale était pratiquement dans les chiffres rouges. Là aussi, il a fallu met-
tre à jour cette situation précaire, notamment lors de l’organisation de 
manifestations importantes dans le cadre de notre association cantonale. 
A cet égard, Norbert a eu la chance de pouvoir compter sur un comité 
motivé et bénéficier de l’appui des membres de nos différentes sections. 
 
La Fête de jeunesse a été l’an passé la dernière grande manifestation, 
que nous avons organisée à Vidy, avec la participation d’environ mille 
cinq cents enfants, ce qui fut une réussite sur tous les plans. Notam-

Prilly 
Rapille 4 
021/648 40 50 
 
Privé 
862 92 63 
731 24 79 
648 21 43 

Lundi 
15h - 18h 
Mardi 
9h15 - 11h15 
14h - 17h 
Jeudi 
14h - 17h 
Vendredi 
9h15 - 11h15 
1er Samedi du mois 
9h30 - 12h 
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ment, grâce à l’engagement de nos membres et tout parti-culièrement 
du comité et se son président. 
 
Lors de l’Assemblée générale 2005, Norbert a été nommé membre hono-
raire et conjointement, a reçu la distinction de Sautoir d’honneur, en re-
connaissance pour toute son activité passée au sein de notre société. 
Nous devons également associer à ses mérites, son épouse Marlène, qui 
l’a secondé durant ces années, et aussi ses enfants pour leur appui. 
Encore une fois merci Norbert pour ton dévouement à l’égard de notre 
société et je suis persuadé qu’au nom de nos membres, nous pouvons te 
dire toute notre gratitude. 
 

Michel Schaller 
 

GH Seniors 
 
La création d’un groupe seniors a 
été décidée lors de l’assemblée 
générale de la section GH de Lau-
sanne-Ville du 13 décembre 
1990. 
 
Cette création a fait suite à de 
nombreuses discussions entre 
Jean-Claude Desarzens et Eric 
Desgraz, à l’époque moniteur 
responsable. Le but était de faire 
une gymnastique beaucoup plus 

douce de façon à ce qu’un «moins bien portant» puisse continuer à faire 
travailler son corps dans un bon esprit de camaraderie. De plus, de gar-
der des membres en difficultés de santé dans nos rangs afin d’éviter des 
démissions prématurées, et également tenter d’avoir, par ce biais, de 
nouveaux membres intéressés par notre sport. 

Rte des Plaines-du-Loup 24 
CH-1018– Lausanne 18 
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Marcel Damon, sous moniteur, a 
commencé de suivre les cours 
moniteurs AVGH et a déjà suivi un 
cours fédéral pour seniors.  
Eric Desgraz en a fait de même en 
1991. La création de ce groupe 
ayant été acceptée à l’assemblée 
générale, la première leçon a été 
donnée par Marcel Damon le 30 
janvier 1992. 
 
Depuis cette date, ce groupe n’a 
cessé d’augmenter. En 1994,  

Eric Desgraz a pris la place de Marcel Damon qui a démissionné après 
trois ans passés comme moniteur seniors. En 1998, Bernard Rausis 
prend la conduite de ce groupe jusqu’à fin 2001 et est remplacé par no-
tre moniteur actuel, Daniel Bezuchet, qui a obtenu le diplôme 
«instructeur FSG gym seniors». 
 
Il ne faut surtout pas croire que les seniors sont des papys à barbe blan-
che se déplaçant à l’aide d’une canne ou un «tintebin». Non. Ce sont plu-
tôt de solides gaillards dans la force de l’âge. Certains ont tout un par-
cours gymnique derrière eux qui va des pupilles aux athlètes, en passant 
par les jeunes gymnastes, actifs/actives, gymnastes à l’artistique ou aux 
jeux nationaux. Ils ont en outre encore une bonne condition physique.  
 
Lors des leçons, le moniteur fait travailler: l’endurance, la force, la sou-
plesse et les qualités de coordination sous forme de circuits avec postes, 
de jeux avec différentes balles, raquettes de badminton ou d’autres en-
gins. Il est également important de travailler les cinq qualités de coordi-
nation que sont: l’orientation, la réaction, la différenciation, le rythme et 
l’équilibre, qui sont utiles dans la vie quotidienne, soit à la maison, soit 

Nicolas Picard                      Maîtrise fédérale  
Serrurerie - Constructions métalliques  

1010 LAUSANNE      profilmetal@freesurf.ch 
Ch. de Boissonnet 80     http://profilmetalsa.pagesjaunes.ch 
Téléphone 021 / 652 48 16 
Téléfax  021 / 652 81 36   Natel: 079 / 448 42 94 
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au travail ou lors des loisirs. 
 
Les membres seniors participent 
également à des fêtes cantonales 
de gymnastique ou réunions canto-
nales de jeux, fêtes romandes et 
fêtes fédérales de gym. Lors de ces 
réunions, nous avons l’occasion de 
pratiquer le Walking (marche ra-
pide) et le Nordic Walking (marche 
rapide à l’aide de bâtons de ran-
donnée), le swin golf, qui se situe 
entre le golf et le minigolf, et d’au-
tres activités nouvelles. 
 
Ce groupe accueille les personnes qui désirent suivre une gymnastique 
douce, c'est-à-dire qu’ils ne veulent plus courir comme des fous ou s’a-
muser aux engins, barres parallèles, barres fixes, anneaux, etc. Cette 
gymnastique est également appropriée pour des personnes sortant de 
maladie, d’accident ou tout simplement qui veulent reprendre une activi-
té physique en douceur.  
Les leçons pour seniors ont lieu le jeudi soir de 19h00 à 20h00 au local 
de Bellevaux. Si certains se sentent encore en forme, ils peuvent naturel-
lement continuer avec les gyms-hommes jusqu’à 22h00. Ce sont environ 
dix à douze gymnastes seniors qui se retrouvent chaque jeudi pour sui-
vre la leçon donnée par notre moniteur, Daniel Bezuchet, secondé par 
Pierre Wiederkehr, aide moniteur. 
 
J’espère que cet exposé permettra au lecteur de se faire une idée du 
sport seniors dans le cadre de la gymnastique et d’affirmer qu’il est le 

 

agence officielle 
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bienvenu parmi nous. 
 

Daniel Bezuchet 
Moniteurs Seniors 

 
Quelques propos du président honoraire 
 
Les 14 et 15 mai prochain marqueront la 50e Fête de Printemps de notre 
société. Que de souvenirs durant toutes ces années passées! Au début 
de nos fêtes, la cantine actuelle n’existait pas. Il y avait deux marron-
niers, d’où le nom du stade; tout autour de ces arbres, il fallait procéder 
à différents montages pour mettre en place notre cantine. Nous devions 
aller chercher deux camions de plateaux et différents éléments pour le 

montage d’une telle instal-
lation. Le sol était fait de 
gravillons et lorsque la 
saison connaissait de gros-
ses chaleurs, nous avions 
une poussière contre la-
quelle il fallait lutter à tout 
bout de champ en arro-
sant. Nous devions égale-
ment aller chercher aux 
écuries du Comptoir 
Suisse, les tables pour son 
aménagement. 
 
Pour les tournois, les pre-
mières années, le basket 

se disputait sur le terrain. Là également, toute une expédition pour aller 
au Pavillon des sports de Beaulieu, procéder au démontage des pan-
neaux et ensuite, les amener sur le terrain, puis les remettre en ordre. 
Cela représentait une grosse journée de travail et pour mémoire, lesdits 
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panneaux étaient loin d’être légers! Comme vous le voyez, nous pour-
rions faire part de moult et moult souvenirs durant toutes ces années. 
 
Pour la fête de cette année, le samedi verra les qualifications en athlé-
tisme sur le plan vaudois, qui se dérouleront au Stade Olympique. Paral-
lèlement, sur le Stade des Marronniers, il y aura les épreuves athlétiques 
pour les enfants. 
 
Le dimanche, nous avons 
prévu que cette journée 
serait dédiée à nos mem-
bres honoraires, d’honneur 
et les autres membres de 
notre société, ainsi que les 
amis. Nous comptons sur 
la participation des pa-
rents de nos classes jeu-
nesse. Dès 12h00, il est 
prévu respectivement: un 
apéritif, qui sera suivi d’un 
repas avec entrée, com-
prenant notre traditionnel 
rôti avec ses garnitures, ensuite un dessert et café, tout cela pour la 
somme modique de Fr. 20.--. 
 
Comme indiqué ci-dessus, nous avons voulu que cette journée soit vrai-
ment la «fête» pour nos membres et celle de tous les amis de notre so-
ciété. En fin d’après-midi, il y aura différentes productions. Nous comp-
tons sur une présence importante de nos membres afin d’assurer le suc-
cès de cette journée faite dans un esprit de convivialité et surtout d'ami-
tié. Je vous remercie par avance de votre présence. 

 
Ch. du Signal 5 

CH-1112 ECHICHENS s/Morges 

Tél :   021 801 17 40 
      ou 

  021 801 51 40 
 
Fax :   021 801 27 40 
 
E-mail: 
cave_du_signal@freesurf.ch 
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Michel Schaller 

 
P-S: Pour celles et ceux qui n'auraient pas encore fait parvenir leur ins-

cription, prière de la retourner à l’adresse indiquée dans le journal, 
le plus rapidement possible! 

Tournoi intersections 
 
20 février 2005 en direct de la salle omnisports des Bergières 
 
Bonne humeur, fair-play et d’excellents joueurs et athlètes étaient au 
rendez-vous de cette neuvième rencontre sportive interne du Lausanne-
Ville. 
 
Bonne humeur: bien que le temps se prêtait à chausser les lattes, bien 
que la date tombait durant les relâches de février, nous vous remercions 
d’avoir accepté de participer à ce tournoi relevé et exceptionnel dans une 
bonne humeur sensationnelle. 
 

Fair-play: les années passent et 
s’effacent. En effet, nous osons 
sans autre affirmer que cette ma-
nifestation eut été un succès au 
niveau sportif. Ceci à bien évidem-
ment contribuer à la bonne hu-
meur citée ci-dessus. 
 
D’excellents joueurs et joueuses: 
ne l’oublions pas, merci à vous 
d’avoir déployé un jeu si excellent 
tout au long de ce long dimanche 
enneigé et ensoleillé. Qu’avez-vous 

DÉBLOCAGE  MUSCULAIRE 

Béatrice Magnenat-Luder 
Ch de la Vilaire 22a 
1040 Echallens 
Tél, 021 881 24 46 

Reconnu par les caisses maladie 
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amené, vous les excellents joueurs? Le fair-play…. 
 
Le groupe Actifs a pris du plaisir à vous offrir une journée récréative et 
sportive, donc un mot vous reviens: MERCI. Merci également aux nom-
breux bénévoles externes à notre groupe qui ont œuvrés tout ou partie 
de la journée. 
 
Les dessous d’un scandale… 
 
Je ne fais pas la presse «people» mais je vais vous révéler une informa-
tion exclusive... Le groupe Danse était absent lors de la présentation des 
équipes. AU SCANDALE! 
 
OUI le groupe Danse n’était pas là mais je n’ai AUCUN reproche à leur 
formuler et pour cause… Votre serviteur et responsable de l’inscription 
des équipes s’est trompé en confondant Annick Martin et Véronique Ca-
sellini… Donc aux oubliettes ma colère du moment et le mécontentement 
de chacun… 
 
Bilan 
 
Un tournoi sportif, récréatif, sympathique, fait pour se rencontrer, se 
confronter, passer du bon temps, échanger, fait sous l’édile du fair-play. 
Voici quelques lignes tirées de la charte: 
 
Quel que soit le rôle que je joue dans le sport, même celui du spectateur, 
je m’engage à : 
 
- Respecter mes adversaires comme moi-même 

- Eviter la méchanceté et les agressions dans mes actes, mes paroles 
ou mes écrits. 

 
L’an prochain, rendez-vous dans la Salle Omnisports du Vieux-Moulin 

Michel Du-
moulin 

DÉCORATION D’INTÉRIEURS 
AMEUBLEMENT 

Réfection de tous genres de meubles 
Rideaux - Moquettes - Novilo 
Tentures murales 
Meubles rembourrés, anciens et modernes 
Vente literie 

 
Plaines-du-Loup 18 

1018 Lausanne 
 

Tél. (021) 646 82 92 
(privé) 646 45 39 
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Dernière leçon de Jean-Claude 
 

 

 

 

 

 

 

 

Jeudi 20 janvier 2005, salle 
de gymnastique du collège 
de Bellevaux, la salle est 
remplie par plusieurs dizai-
nes de gymnastes émanant 
de nombreux groupes de la 
société. 
 
Toutes et tous étaient 
conviés par Jean-Claude 
Desarzens (JCD pour les 
intimes) à l’occasion de sa 
dernière leçon de gym en 
tant que moniteur. 
 

Son invitation a rencontré 
un large succès puisque plus d’une cinquantaine de membres lui ont 
répondu présent. 
 

Après un échauffement très fit» et trois jeux d’équipes, la fin de soirée 
fut ponctuée d’un verre de 
l’amitié. 
 

Bon vent à Jean-Claude 
pour la suite de ses activi-
tés à Lausanne-Ville. 
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Laurent Leyvraz 
 
 
 
 
 
 
 

Féminine 
 
Sortie nocturne du groupe aérobic 
 
Le mardi 15 mars, une sortie à raquettes à neige a été organisée aux 
Cluds. Une vingtaine de dames étaient motivées pour une heure et de-
mie de randonnée afin d’aller manger une fondue au chalet  
«Le Chasseron». Munies de lampes frontales et de sucre de raisin, nous 
sommes montées à travers la forêt. Une fois celle-ci dépassée, quel 
soulagement d’apercevoir enfin les lumières du chalet, mais surtout 
quel plaisir d’admirer un ciel dégagé et étoilé, c’était superbe! 
 
Nous avons dégusté une bonne fondue au champagne et repris des for-
ces pour la descente qui fut facile, mais un brin plus longue grâce à 
mon sens de l’orientation. Mis à part la montée au chalet qui fut pénible 
pour certaines et l’heure tardive du retour à Lausanne (deux heures du 
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FSG Lausanne-Ville 
50e Fête de Printemps 

Programme 
 

Vendredi 13 mai 2005 
20h00  «La Nuit du 50e», tournoi de volley à la salle 
    omnisports de Grand-Vennes 

 

Samedi 14 mai 2005 
08h00  Concours de qualifications à la finale vaudoise  
    d’athlétisme, Stade Olympique. 

    Concours d’athlétisme, catégorie F, 

     Stade des Marronniers. 

 

Dimanche 15 mai 2005 
10h00  Mini rallye en famille, stade des Marronniers 

10h30  Réception officielle 
    Les membres honoraire-jubilaire, honoraire, honneur, 
    monitrices et moniteurs sont cordialement invités. 

12h00  Apéritif de bienvenue  

13h00  Repas du 50e 

15h00  Productions gymniques sur le  
    terrain des Marronniers 

LE PARIS 
Bar à café—Tea room 

 
Rue du Simplon 27 

1006 Lausanne 
021 616 26 77 
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Il y a quelque temps que vous ne l’avez 

pas invité(e) au restaurant... 
Vous étiez absent(e) 

lors de la dernière Fête des Mères... 

NOUS AVONS UNE SOLUTION POUR VOUS !!! 

Dimanche 15 mai 2005 
Venez sous la cantine des Marronniers 

déguster le menu «spécial 50e»  
dans une ambiance sympathique et familiale : 

 
Pour Fr. .20.— (enfants Fr. 10.—) 
Le menu suivant vous sera servi: 

 
Apéritif de bienvenue 

Entrée 
Rôti à la broche sauce moutarde 

Pommes frites et carottes 
Dessert - Café  

POUR VOUS INSCRIRE, RIEN DE PLUS FACILE 

un coup de fil avant le 12 mai 2005 au 021/646.41.43... 

le tour est joué et vos scrupules envolés !!! 

Cette proposition est également valable pour toutes celles et ceux qui 
n’oublient jamais les anniversaires ainsi que la Fête des Mères!!! 
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 PROGRAMME 
 
Concours d’athlétisme catégorie F 
 
Samedi  14 mai 2005 
 
0800  Réunion des juges (terrain de basket) 

0830  Dernières inscriptions pour les concours,  
   remise des dossards  

0900  Début du concours de jeunesse catégorie F  

1200  Fin des concours 

1300  Inscriptions pour les courses estafettes ainsi que le cross 

1330  Estafettes-navettes (cat. F (2 X 20 m) 

1500  Course endurance «cross» (cat. F) 

1600  Petits concours inter-sociétés 

1700  Proclamation des résultats de la journée 

 

 
CHALLENGES  
 
Lors de la 49e Fête de Printemps, organisée au stade Pierre-de- 
Coubertin les sociétés suivantes ont remporté le challenge dans  
leurs catégories. 
 
Masculine: 
 
Catégorie 1:  FSG Préverenges 
Catégorie 2:  FSG Cully 1 
Catégorie 5:  FSG Cugy 2 
 
Féminine: 
 
Catégorie 1:  FSG Penthaz 
Catégorie 2:  FSG Le Lieu 
Catégorie 5:  FSG Lausanne-Ville *agrès* 
 
Le respect de l’environnement fait également partie de notre sport, merci 
d’y penser! 
 
Si des problèmes surgissent pendant ces jours de fête, faites preuve de 
patience et de compréhension. 
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Billet du Président 
 

CA BOUGE A LAUSANNE-VILLE 
 
Par ces quelques lignes, je voudrais vous faire partager ma grande joie 
de fêter avec vous tous ce 50e anniversaire de notre Fête de Printemps. 
A l’enseigne d’un tel événement, on s’attend à retrouver à travers ces 
années des souvenirs qui ont marqué la vie de la société. 
 
En parcourant des articles de presse de l’époque, je peux y lire dans le 
journal... 
 
«Le Soir» du dimanche 3 juin 1956 que Lausanne-Ville annonçait sa 
première fête sportive du printemps et invitait la population lausan-
noise à l’ancien stade municipal de la Pontaise devenu le stade des 
Marronniers. Dans le même journal, un article attire mon attention? «ça 
bouge à Lausanne-Ville.» 
 
Tiens, déjà?   aussi!   Que se passe-t-il?  
 
Je reviendrai sur cette petite phrase qui m’interpelle… 
 
La «Gazette» quant à elle, dans sa page sportive du 9 juin 1956, an-
nonçait un programme copieux pour un public nombreux. 
 
Pupilles et pupillettes sur les pistes cendrées, basket dans la salle de 
Bellevaux et handball à sept joueurs sur le terrain le dimanche matin. 
 
Le dimanche après–midi, des démonstrations gymniques à l’artistique 
avec les champions suisses aux engins, tout cela agrémenté par un 
concert de la Fanfare des sapeurs-pompiers «L’avant-garde» de Lau-
sanne.  
 
Celles et ceux d’entre vous qui ont participé à nos dernières fêtes s’a-
percevront que le programme n’a guère changé! 
 
La «Feuille d’Avis» du lundi 11 juin 1956 nous relate l’événement et 
nous apprend que la fête s’est déroulée sous un soleil radieux. Bien sûr, 
comme chaque année, ce soleil tant souhaité pour que la fête n’ait pas 
un goût d’inachevé… La «Gazette» nous apprend que son président Ro-
ger Bavaud et son équipe avaient mis au point un programme fort plai-
sant qui s’est déroulé parfaitement. Je peux m’apercevoir dans ces pro-
pos que Lausanne-Ville formait déjà une équipe reconnue. Mais ce qui a 
attiré mon attention dans ces articles de presse de l’époque , c’est cette 
petite phrase, dans le «Soir»:  «CA BOUGE A LAUSANNE-VILLE.» 
 
Ce week-end de juin 1956, la grande aventure avait débuté! 
Cette histoire d’amour d’une manifestation, tout compte fait ordinaire 
pour une société de gymnastique, avec ces propres membres était née 
et s’est poursuivie durant toutes ces années sans aucune infidélité. 
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Notre Fête de Printemps a permis à notre société de se développer, 
d’aller de l’avant et de se faire connaître même au-delà de nos frontiè-
res.  Elle a fait bouger Lausanne-Ville car elle a créé un lien indiscutable 
entre ses membres. Ce lien s’appelle simplement l’amitié. Ils aimaient 
et appréciaient se retrouver une fois l’an pour un projet commun, s’unir 
pour être plus forts, collaborer et s’entraider dans les moments diffici-
les. Elle a aussi permis à chacun d’entre nous de se sentir nécessaire et 
de faire partie d’une équipe extraordinaire; qui s’appelle la grande fa-
mille de Lausanne-Ville. Ce qui est formidable, après 50 éditions, c’est 
que cela n’a pas changé. 
 
Bien sûr, d’autres activités et faits ont marqué la vie de notre société, 
tels que les concours où nos gymnastes se sont distingués, sans oublier 
toutes les participations aux fêtes fédérales. 
 
Les soirées de gymnastique qui avaient lieu au Théâtre de Beaulieu. 
 
Une escapade pour le 50e de la société au Théâtre Municipal. 
 
Sans oublier les dernières années dans notre fief des Bergières. 
 
Dans tous ces moments nous pouvons voir briller nos gymnastes et 
nous apercevoir aussi que ça bouge à Lausanne-Ville. 
 
Mais notre Fête de Printemps, c’est le fil rouge, le chemin ou l’idéal de 
notre société, celui qu’elle s’est efforcée de suivre, de préserver durant 
toutes ces années. 
 
Vous les anciens, maintenant membres honoraires ou d’honneur, qui 
avez su vous tenir les coudes dans les moments difficiles et qui grâce à 
votre amitié avez pu faire bouger Lausanne-Ville. 
 
Vous les toujours présents, «les bénévoles actifs» qui participez à la vie 
de la société et qui mettez votre savoir et votre expérience au service 
de Lausanne-Ville. Vous qui aimez vous enthousiasmer dans notre pro-
jet commun, celui qui fait avancer et bouger Lausanne-Ville. 
 
Vous la jeunesse, sans qui aucun projet ne serait réalisable car sans 
idéal, vous qui êtes en perpétuel mouvement dans la vie de tous les 
jours vous êtes les atouts indéniables et la force de notre société,vous 
serez les futurs gardiens et vous ferez aussi bouger Lausanne-Ville. 
 
Je ne citerai pas toutes les personnalités qui ont marqué la Fête de 
Printemps, de peur d’en oublier tellement elles sont nombreuses. Je 
tiens toutefois à les remercier pour le travail, le temps et l’engagement 
qu’elles ont mis dans l’organisation de notre idéal. 
 

Grâce à vous, les travailleurs bénévoles, qui année après année, don-
nez de votre énergie pour cette fête, il est possible de continuer le che-
min tracé du fil rouge. Lausanne-Ville a réussi à être reconnue et à ga-
gner l’estime des autres sociétés environnantes, tout comme celle de 
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nos autorités politiques. 
 
Depuis quelques années, une réorientation a dû être faite et tous ensem-
ble nous avons su faire face et réaliser ce changement. Nous avons dé-
montré ensemble que nous étions capables de nous remettre en question 
et d’organiser des manifestations d’envergure, tels que le jubilé enfan-
tine de l’an passé, la Journée cantonale des jeux en 2003 et la finale 
vaudoise d’athlétisme en 2002. Cela a permis de faire bouger Lausanne-
Ville. 
 
Cette année, votre comité a tout mis en œuvre pour fêter dignement ce 
50e anniversaire et vous offrir une Fête de Printemps qui restera gravée 
dans vos mémoires. 
 
Alors, bougez-vous, rejoignez-nous, car nous vous attendons nombreux 
et nous nous réjouissons de vous rencontrer au stade des Marronniers 
pour cette grande occasion... 
 

pour que le dimanche 15 mai 2005  
 

CA BOUGE A LAUSANNE-VILLE 
 

Jean-Claude Desarzens 
Président 
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Les actifs, les GR et les athlètes de LV sur les lattes 
 
C'est d'habitude à 
l'un des plus jeu-
nes participants 
d'écrire un mot 
sur la sortie du 
groupe. Mais, 
cette année, l'opi-
nion générale a 
été plutôt de 
confier cette tâ-
che à l'un des 
plus anciens. J'of-
ficie donc avec 
plaisir.  
 
En préambule, je 
tiens à remercier 
notre ami Cédric 

Wiederkehr, qui a su organiser d'une manière quasi professionnelle ce 
fabuleux week-end à ski aux Marécottes les 15 et 16 janvier 2005.  
 
Ce samedi-là, partis aux aurores des hauts de Lausanne, nous nous arrê-
tons pour le café-croissant au restoroute de Martigny. A cet instant est 
prise la décision de changer de station pour cette première journée. Le 
manque de neige annoncé par l'Office du tourisme des Marécottes nous 
incite à modifier nos plans et nous choisissons les pentes enneigées du 
Grand-Saint-Bernard qui seraient plus praticables au ski et au snow-
board. Bien mal nous en prend puisque nous trouvons là-haut de formi-
dables plaques de glace ainsi que des champs de bosses grosses comme 
des montagnes. Dur, dur le snowboard dans de telles conditions… 
 
Mais le soleil pointant de clarté, le ciel sans nuages, nous fait rapidement 
oublier ce manque de poudreuse. Scindés en plusieurs groupes, les 
trente-quatre participants se régalent d'enivrantes descentes ou, pour les 
non-skieurs, de bains de soleil. 
 
A l'issue du repas de midi, une idée saugrenue survient parmi le groupe 
skieurs. La proposition est de s'attaquer à la face SUD du Grand-Saint-
Bernard. Histoire de varier les plaisirs et de retrouver les rayons du so-
leil, chacun se plaît à rêver d'une fabuleuse descente de 10 km. Le projet 
comprend une heure de piste balisée dans la poudreuse pour rejoindre le 
village d'Etroubles, en Italie. Renseignements pris auprès des installa-
tions de remontées, la descente est praticable, nous partons, confiants.  
 
Cinq minutes!   Pas plus auront été d'une formidable délectation. Le 
reste de la descente qui suit se révèle être d'une catastrophique partie 
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de slalom entre les cailloux, d'un dédale de pseudo-piste verglacée. 
L'horreur… Parachevée d'une remontée à pied à la suite d'une erreur de 
parcours. 
 
Les uns, bon gré mal gré, déchaussent tous les 100 mètres, alors que 
d'autres, abandonnant l'idée de surfer sur d'hypothétiques névés, termi-
nent les derniers kilomètres à pied. C'est donc en deux heures et demie 
que le groupe parvient enfin à la nuit tombée à Etroubles. Bien entendu, 
le car censé nous ramener en Suisse par le tunnel est déjà parti!   Seul 
notre ami Martial, arrivé juste à temps, peut monter in extremis dans 
l'ultime car. Une aubaine, car il pourra par la suite rejoindre le restant 
des skieurs et accompagnants et annoncer notre mésaventure. 
 
Ne t'en déplaise, Martial, c'est par nos propres moyens que nous avons 
pu déclencher le plan «rapatriement» avec l'aide des douaniers, des 
chauffeurs de cars italiens et suisses et non pas par ton intervention trop 
timide de SAUVEUR comme tu te plais à le claironner. Une fin de journée 
de ski qui se termine bien en définitive… autour d'un bon café du val 
d'Aoste.  
 
Ce week-end magique se poursuit par un excellent souper préparé par 
notre fidèle Corinne, tenancière de l'hôtel des Marécottes. Un établisse-
ment (réservé quasi exclusivement pour nous) aussi génial que sa pa-
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tronne que nous profitons de remercier au passage. Ce n'est pas une 
sinécure que d'accueillir une troupe comme la nôtre, mais elle le fait tou-
jours avec son sympathique sourire. 
 
La fin de la journée se passe de commentaires mais elle reste, cette an-
née encore, un souvenir marquant de notre escapade. Les apéritifs, ac-
compagnés de champagne, pour fêter l'anniversaire de Félix, les in-
contournables envolées dansantes dans la disco de l'hôtel nous amènent 
facilement jusqu'aux petites heures du matin. Nul n'est besoin de re-

prendre les véhi-
cules, nous dor-
mons dans le lieu 
même où nous 
festoyons. 
 
Au matin du di-
manche, la bonne 
humeur générale 
nous fait oublier 
les petits nains à 
la gueule de bois. 
Le soleil resplendit 
encore et tou-
jours, la vie est 
belle. Certains 
d'entre nous choi-
sissent de retour-
ner sur les pistes 

et nous montons cette fois sur le domaine skiable des Marécottes où, en 
définitive, la neige est bien suffisamment présente. Les plus fatigués 
nous accompagnent au sommet, quitte à ne profiter que de la terrasse 
ensoleillée. D'autres préfèrent la version plus «thermale» par une partie 
de bulles dans les eaux des bains de Lavey. 
 
Cette sortie Jeunesse se termine enfin par les retrouvailles à Lausanne 
où les plus sages s'en retournent dans leurs foyers et où les autres profi-
tent encore de déguster ensemble une pizza. 
 
Un week-end je vous l'ai dit FANTASTIQUE que chacun, je l'espère, aura 
apprécié comme moi.  
 
Merci encore à toi Cédric! 
 

Gilbert Roulier 
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avec tous les 
g r o u p e s 
Lausanne-
Ville? Am-
biance et 
f a i r - p l a y 
sont d’ores e t 
déjà au 
r e n d e z -
vous 

 

 
• Traitements de sols 
• Ponçage et imprégnation de parquets 
• Nettoyages et traitements de moquet-

tes 
• Nettoyage de piscines 
• Entretien de bureaux 

Ch. de Maillefer 10 
1018 LAUSANNE 
Tél.  021  647 00 00 
Fax 021  648 49 85 

OTTO’S AG 
Wassermatte 3, Postfach 
CH-6210 Sursee 
Telephon  041 925 05 05 
Telefax  041 925 05 15 

 

Philippe Beucler    Av. d’Echallens 100 
Gérant         1000 Lausanne 
           Tel.   +41 (0)21-625 44 12 
           Fax  +41 (0)21-625 44 13 
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Charte des droits de l’enfant dans le sport 
 
- Droit de faire du sport. 

- Droit de s’amuser et de jouer. 

- Droit de bénéficier d’un milieu sain. 

- Droit d’être traité avec dignité. 

- Droit d’être entraîné et entouré par des personnes compétentes. 

- Droit de suivre des entraînements adaptés aux rythmes individuels. 

- Droit de se mesurer à des jeunes qui ont les mêmes probabilités de 
succès. 

- Droit de participer à des compétitions adaptées. 

- Droit de pratiquer son sport en toute sécurité. 

- Droit d’avoir des temps de repos. 

- Droit de ne pas être un champion. 
 

Ce à quoi il me paraît nécessaire de rajouter quelques «devoirs» des en-
fants dans le sport, qui restent à définir avec vous. En voici quelques 
propositions 
 

- Respecter le moniteur / la monitrice. 

- Respecter les autres gymnastes. 

- Ecouter et respecter les consignes. 

- Collaborer avec tous les membres du groupe. 

- Prendre soin du matériel et des locaux mis à disposition pour l’entraîne-
ment. 

Au plaisir de vous revoir dans vos salles de gymnastique. 
 

Annick Martin 
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AUBERGE ET PINTE DU LAC DE SAUVABELIN 
021 - 647 39 38 

Ouvert tous les jours 
 

La nouvelle direction vous propose 
 

A la Pinte: 
 

Fondue, Roesti, Raclette 
********* 

Plat du jour  Fr. 18.- 
Menu de dégustation Fr. 48.- 

****** 
Tous les dimanches soir dès 18h30: 

Buffet de salades et festivl des pâtes Fr. 25.- PP 
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LA CAVE DU VILLAGE 
 
 
 
 

 
Ouvert  7 / 7 jours 

Café - Restaurant 

Le Lagon Rose 
Boulangerie - Pâtisserie 

Verena Eichelberger 
Av. de Lavaux 63        Tél./fax 021 / 729 10 20 
1009 Pully          Parking de la Clergère 
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 Ch. du Réservoir         1055 Froideville 
 (021) 882 12 01 
 
 
 
 
 
 

 

 

- Tenue de la comptabilité 
- Bouclement annuel 
- Gestion du personnel 
- Conseils en assurances 
  et investissements 
- Déclarations d’impôt 

• Un service de qualité 
• Horaires flexibles 
• Déplacement  

 dans vos locaux 
• Tarifs intéressants ! 

Appelez-nous ! 
Chantal Maire, comptable de la section HANDBALL, 

vous répondra avec plaisir. 

RESTAURANT ● PIZZERIA 

CHALET DE LA BLÉCHERETTE 
Carlo Rosati 
Route des Plaines-du-Loup 78 
1018 Lausanne 
Tél. 021 646 39 26 
 

Fermé le dimanche 

 RUE DE L’ALE 16 

1003 LAUSANNE 

TÉL. 021 312 22 36 

OUVERTURE DE  

06H00 À 18H30 

DIMANCHE FERMÉ 
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