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*G Section de la Fédération suisse de gymnastique 
Bulletin N° 3 - Novembre 2004 

GR - «Gym à deux» 

Chloé et Sarah Stéphanie et Alexandra 

Aline et Céline 

Jenny et Justine 
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Gym à deux  
Voici déjà trois ans que ce groupe a vu le jour. C’est avec un grand enthou-
siasme que chaque lundi je vais les entraîner, et surtout les aider, à créer 
ce qu’elles aiment. Elles ont participé à quelques démonstrations cette an-
née, notamment à Moudon pour la cérémonie de clôture de la journée can-
tonale et au Carnaval de Lausanne. Notre objectif pour l’année prochaine: 
la fête romande à Guin afin de nous lancer dans les concours.  

Sandrine Murdter 
 
La gymnastique à deux n’est pas simplement un sport, c’est aussi une 
grande complicité et une amitié qui est retransmise dans la gymnastique 
rythmique.  
Voilà maintenant un peu plus de trois ans que nous en faisons partie et 
chaque lundi nous laissons cours à notre créativité. C’est avec joie que 
nous montrons, ensuite, notre production à la soirée et à la Fête de  
Printemps. Nous espérons bientôt pouvoir nous mesurer à d’autres filles, 
en concours…  

Céline Di Certo et Aline Kha 
  

Nous avons commencé la GR en 1999. Après des années dans le groupe 
des GR, nous avons débuté la gym à deux. Ce que nous aimons dans ce 
sport, c’est la complicité entre les deux partenaires, la possibilité de pouvoir 
nous-mêmes inventer nos chorégraphies et de choisir nos musiques, c’est-
à-dire faire ce qu’il nous plaît. Nous trouvons aussi plus facile de travailler à 
deux, car sur scène, on peut mieux exprimer nos sentiments. Dans tous les 
cas, les six filles avec lesquelles nous travaillons, et surtout notre si gentille  
monitrice, sont «super» géniales et c’est avec plaisir que nous venons tous 
les lundis à nos cours pour travailler et surtout bien rigoler. 
 

Chloé Recordon et Sarah Laurent 
  

Cela fait trois ans que nous avons commencé à faire de la gym à deux. 
Contrairement au groupe des GR Grandes, c’est nous deux qui créons  
notre production en choisissant la musique, les costumes et les exercices 
qui correspondent à nos personnalités et à nos compétences gymniques. 
Chacune de nos productions a un style particulier (espagnol, égyptien,  
chinois...). Nous prenons plaisir à inventer beaucoup de porter, c’est pour-
quoi nous préférons faire des chorégraphies sans engin à mains.  
 

Alexandra Rossire et Stéphanie Murith 
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Nous appartenons à ce groupe depuis août 2004. Pourquoi avoir voulu 
faire partie de gym à deux? Car gym à deux permet de travailler avec une 
partenaire avec laquelle on a du plaisir à travailler, de créer des produc-
tions et des mouvements qui nous plaisent, de choisir la musique qui nous 
inspire et d’avancer à notre propre rythme. Gym à deux, c’est surtout une 
liberté et une autonomie totale dans le travail, et une façon de nous  
façonner notre propre univers gymnique dans une bonne ambiance. Gym à 
deux nous permet de développer la coopération, l’inventivité, la motivation, 
la confiance, de se diversifier de la gym rythmique traditionnelle. 
 

Jenny Balzano et Justine Vouilloz 
 
 
Sherlock Holmes vous annonce 
 
 
Mariage 
 
Cédric Wiederkehr a passé la bague au doigt de Laure, le 3 juillet 2004. 
Nous leur souhaitons une longue vie pleine d’amour et de bonheur. 
 
 
Naissance 
 
«Chut… Pas de bruit, vous allez réveiller Romain, Romano, mon petit frère, 
né le 9 avril 2004, c’est vous dire s’il est petit! Gaétan» Félicitations aux  
parents Marie (Gym et Dance) et Olivier Béguin-Gelsomini. 
 
Loïc est né le 11 juin 2004, fils de Valérie et Thierry Nicolas (Actif). Nous 
souhaitons à toute la famille nos meilleurs vœux de bonheur. 
 
«Coucou! Nous sommes très heureux de vous annoncer que notre petite 
Clara, Corinne, née le 15 juillet 2004, est enfin rentrée à la maison pour  
notre plus grand bonheur!» Félicitations aux parents Véronique (Gym et 
Dance) et Lionel Blanc 
 
 
Malades 
 
Nos pensées amicales et nos meilleurs vœux de rétablissement à tous les 
membres de Lausanne-Ville et à leur famille touchés par la maladie et dont 
nous n’avons pas eu connaissance. 
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Remerciements  
Très touché par tous les bénévoles qui sont venus me soutenir, après avoir 
fait une chute involontaire, je remercie également le service infirmier, les 
ambulanciers du CHUV et la réception des urgences pour leur accueil. A 
relever que j’étais disposé à donner le maximum de moi-même vu mon 
handicap. Le résultat des radios et de l’examen se concluent par un étire-
ment du muscle de la cuisse qui est le plus courant après soit un effort, ou 
soit une chute.  

Michel Bettex 
 

Activité 2004-2005 
 
26 et 27 novembre  2004  Soirée LV à l’Aula des Bergières à Lau-

sanne  
20 février 2005     Tournoi Intersections Lau-

sanne-Ville  
        à la salle de gymnasti-
que des Bergières 

4 mars 2005      61e assemblée générale Lau-
s a n n e - V i l l e  
        précédée du Verre de 
l’Amitié 

14 et 15 mai      50e Fête de Printemps au 
Stade des  
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Les Parents et Enfants au sommet! 
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        Marronniers et Stade 
Olympique 

4 et 5, 11 et 12 juin    Fête romande à Guin 
26 novembre 2005    2e Gala UGL à Beaulieu 
 
Jeunesse Filles 
 
Parents-Enfants - Dents de Lait à la Dent de Vaulion 
 
Samedi 28 août 2004: voici enfin arrivé le jour de notre sortie d’été!  
Nous avons commencé par prendre des forces en dégustant un solide petit 
déjeuner au col du Mollendruz: chocolat chaud, tresse, beurre et confiture 
maison. On avait tous de belles moustaches: c’était rigolo! 
 
Ensuite, nous avons formé un cortège avec toutes les voitures de nos  
papas et de nos mamans et nous sommes montés très, très haut dans la 
montagne jusqu’à la Buvette de la Dent de Vaulion. 
 
Là, nous sommes montés à pied jusqu’au sommet de la montagne et nous 
avons été récompensés de nos efforts par un apéritif avec plein de chips à 
manger! Pendant ce temps, nos papas et nos mamans admiraient la su-
perbe vue… 
 
Après quoi, nous nous sommes installés pour pique-niquer et, là, c’était 
trop cool! Nous avons fait griller des cervelas et des saucisses sur un feu 
de bois. C’était délicieux! Dire que nos papas et nos mamans se deman-
dent parfois pourquoi on ne mange pas assez de viande… 
 
Après une tranquille après-midi passée à jouer et à flemmarder, les plus 
fatigués sont rentrés se coucher, tandis que le reste de la troupe se réunis-
sait pour un souper fondue-raclette à la Buvette de la Dent de Vaulion. 
 
Nous avons tous fait de beaux rêves cette nuit-là, grâce à Cosette, notre 
monitrice, que nous remercions et embrassons très, très fort. 
 

MONIQUE     DELGADO 

- MASSEUSE DIPLOMEE - 

LE CLOS-DU-FOUR 
1699  PORSEL 

Tél./ Rép.   021 907 11 79                  LAUSANNE   021 311 71 22 
HORAIRES A LA CARTE 

EQUILIBRAGE ENERGETIQUE ET MUSCULAIRE 
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Les enfants du groupe «Parents-Enfants» 
 
Petites nouvelles des groupes enfantines 
 
Cette année, pour la première fois, nous avons participé aux 20 kilomètres 
de Lausanne, dans la catégorie «courir pour le plaisir». 
 
Le 24 avril 2004, une vingtaine d’enfants, ainsi que leurs monitrices et quel-
ques parents courageux, ont parcouru la distance de quatre kilomètres. 
Fatigués, mais heureux, tout ce petit monde a passé la ligne d’arrivée et a 
reçu une médaille souvenir. 
 
Tout ce petit monde a d’ores et déjà pris rendez-vous pour le 23 avril 2005, 
pour pouvoir continuer la collection de médailles. 
 
Notre saison s’est terminée par un magnifique jubilé le 12 juin 2004, ac-
compagné par le groupe Parents-Enfants. 
 
De plus, nous vous attendons avec impatience les 26 et 27 novembre  
prochain à notre soirée. 
 

Les monitrices enfantines 
Note de la rédaction 
 
Les textes, ainsi que les photos pour le prochain bulletin, sont à envoyer  
pour le 20 janvier 2005, au plus tard, à: 
Marlène Murdter, ch. de Pierrefleur 35, 1004 Lausanne.  
Merci de respecter le délai. 
 
Gym-Hommes 
 
Tournoi GH de volley à Nyon  
En ce samedi 2 octobre 2004, une équipe de six hommes s'est déplacée à 
Nyon afin de participer au tournoi organisé par la GH de Nyon. Nous y 
avons disputé cinq matchs de trois sets chacun (deux premiers sets à 25 
points et le troisième à 15 points). Le matin, nous avons commencé cres-
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Rte des Plaines-du-Loup 24 
CH-1018– Lausanne 18 
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cendo en gagnant le premier set et en perdant les deux suivants. Au 
deuxième, la victoire nous a souri et avons acquis le gain des trois sets.  
Après la pause de midi et un excellent repas, la victoire nous a abandon-
nés, nous avons perdu le 4e match contre la GH d'Yverdon, futur vainqueur 
du tournoi, sur le score de 24-25, 24-25 et 13-15. A noter, que l'après-midi, 
une 7e personne, en la personne de Iris Gilliéron, nous a rejoints pour nous 
prêter main-forte car à six joueurs, la fatigue commençait à se faire sentir 
et nous tenons à la remercier pour sa participation.   
Encore un petit mot pour vous signaler que nous avons brillamment termi-
né à la quatrième place, derrière trois équipes pratiquant un volley de 
bonne qualité.   
Les résultats:   

Lausanne-Ville - GH Prangins  25-24 / 19-25 / 11-15  
Lausanne-Ville - GH Nyon   25-10 / 25-18 / 15-06  

Lausanne-Ville - GH Penthaz  20-25 / 25-08 / 06-15  
Lausanne-Ville - Yverdon   24-25 / 24-25 / 13-15  
Lausanne-Ville - Grolley    25-23 / 17-25 / 13-15   

André Berney 
 

Jeunesse-Filles 
 
Agrès 
 
Nous sommes très fières de vous présenter les résultats de nos gymnastes 
pour l'année 2004 : 
 
Master Agrès I Dully, 20 mars 2004Master Agrès I Dully, 20 mars 2004Master Agrès I Dully, 20 mars 2004    
Catégorie 1 : Sol Reck Saut Anneaux Rang 
Ferro Lindia 8.80 8.65 9.05 8.75 16e distinction  
Gilliéron Estelle 8.70 9.35 9.30 8.90 32e   
     57 particip. 
Catégorie 2 : 
Terribilini Josefa 9.45 9.10 8.45 9.40   3e  bronze 
Montendon Amélie 8.95 8.90 8.15 8.95 24e distinction 
     63   particip. 
Catégorie 3 : 
ETHENOZ Roxane 8.10 8.45 8.50 8.55 32e    
     49 particip.  
Master Agrès II Yverdon, 27 mars 2004Master Agrès II Yverdon, 27 mars 2004Master Agrès II Yverdon, 27 mars 2004    
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Prilly 
Rapille 4 
021/648 40 50 
 
Privé 
862 92 63 
731 24 79 
648 21 43 

Lundi 
15h - 18h 
Mardi 
9h15 - 11h15 
14h - 17h 
Jeudi 
14h - 17h 
Vendredi 
9h15 - 11h15 
1er Samedi du mois 
9h30 - 12h 

 
Ch. du Signal 5 

CH-1112 ECHICHENS s/Morges 

Tél :   021 801 17 
40 
     
 ou 

  021 801 51 40 
 
Fax :   021 801 27 
40 

 
 
 
 Ch. du Réservoir        

 1055 Froideville 

 

- Tenue de la comptabilité 
- Bouclement annuel 
- Gestion du personnel 
- Conseils en assurances 
  et investissements 
- Déclarations d’impôt 

• Un service de qualité 
• Horaires flexibles 
• Déplacement  

 dans vos locaux 
• Tarifs intéressants ! 

Appelez-nous ! 
Chantal Maire, comptable de la section HANDBALL, 

vous répondra avec plaisir. 
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Catégorie 5 : Saut Reck Sol Anneaux Rang 
*Tas Céline 8.60 9.15 9.20 8.35 18e distinction 
Aubert Jenny 7.10 8.15 8.45 6.90 89e   
     101 particip.  
Master Agrès II Crissier, 15 mai 2004Master Agrès II Crissier, 15 mai 2004Master Agrès II Crissier, 15 mai 2004    
Catégorie 5 : Saut Reck Sol Anneaux Rang 
Tas Céline 8.35 9.10 9.40 8.35 36e distinction 
Aubert Jenny 7.70 8.35 8.80 7.65 88e  
           
        105 particip.  
Catégorie 6 : Saut Reck Sol Anneaux Rang 
Ros Virginie 8.90 8.85 8.95 8.60 20e distinction 
Desgalier Caroline 8.30 8.00 8.25 8.45 42e  
Lakatos Laura 8.40 8.00 8.35 7.40 44e  
Del Nostro Claudia 7.50 6.85 8.60 7.70 49e 
     50 particip. 
  
   
Master II Nyon, 19 et 20 juin 2004Master II Nyon, 19 et 20 juin 2004Master II Nyon, 19 et 20 juin 2004    
Catégorie 1 : Saut Reck Sol Anneaux Rang 
Ferro Lindia 9.00 8.90 8.95 8.90 16e distinction 
Gilliéron Estelle 8.65 8.70 7.90 8.55 43e 
       6 particip.  
Catégorie 2 : 
*Montendon Amélie 8.30 9.10 9.10 9.40 10e distinction  
Hachami Yasmina 7.30 8.45 8.45 9.10 56e 
       72 particip.  
Catégorie 4 : 
Gaudin Magali 6.85 8.80 9.15 8.65 29e  
     38 particip. 
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Catégorie 5 : 
Aubert Jenny 8.20 8.40 9.05 8.20 57e  
     81 particip.  
Catégorie 6 :  
Del Nostro Claudia 7.50 7.35 8.90 6.10 44e 
Lakatos Laura 8.35 7.40 8.70 6.60 41e  
Roy Virginie 8.25 7.65 9.30 7.70 31e  
     44 particip.     
Championnats vaudois, 25 et 26 septembre 2004Championnats vaudois, 25 et 26 septembre 2004Championnats vaudois, 25 et 26 septembre 2004    
Catégorie 2 :  Saut Reck Sol Anneaux Rang 
Terribilini Josefa 9.00 9.30 8.75 9.40   2e argent 
Montendon Amélie 8.35 9.15 8.60 9.05 29e  
     50 particip.  
Catégorie 5 : 
TAS Céline 3.20 9.10 9.15 8.75 45e  
     45 particip.  
Catégorie 6 :  
Roy Virginie 8.95 8.75 8.50 8.45 18e distinction 
Lakatos Laura 8.20 7.70 8.55 7.40 36e  
Del Nostro Claudia 8.00 7.40 8.40 7.80 37e 
Desgalier Caroline 8.05 7.25 8.15 7.30 39e 
 
     43 particip.  
Et, la cerise sur le gâteau, la qualification de Virginie Roy aux 
Championnats romands :   

LE PARIS 
Bar à café—Tea room 

 
Rue du Simplon 27 

1006 Lausanne 

021 616 26 77 
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Championnats romands, dimanche 10 octobre 2004Championnats romands, dimanche 10 octobre 2004Championnats romands, dimanche 10 octobre 2004   
15 meilleures filles de chaque canton (VD – VS – FR – NE – GE)  
Catégorie 5 : Saut Reck Sol Anneaux Rang 
Tas Céline 8.75 9.15 9.35 8.35 34e 

 
Catégorie 6 :  
Roy Virginie  8.35 6.25 9.05 8.85 63e  
Quelle année! Chaque fille passait à la catégorie supérieure, ce qui 
normalement impliquait une année transitoire de résultats plutôt médiocres 
afin de se mettre à niveau, eh bien pas du tout, et il y a même eu trois 
qualifications pour les championnats vaudois.  
*Si les nouvelles catégories 1 (Estelle et Lindia) ont très bien travaillé et 
légitimement ont fait d’excellents résultats, nous les en félicitons.   
Quant aux catégories 2, c’était inespéré même si nous avons un peu 
tremblé pour la qualification d’Amélie aux Championnats vaudois, elle l’a 
eue et bien eue. Quant à Josefa, les résultats parlent d’eux-mêmes! Pour 
Roxane (catégorie 3), cette année fut très difficile, car seule dans sa 
catégorie, les entraînements sont peu motivants, mais Roxane est une 
bosseuse et même si les résultats ne vous le montrent pas autant que 
nous l’aurions espéré, elle a fait d’énormes progrès et ça, c’est absolument 
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génial. Catégorie 4, Magali: ce qu’il faut savoir, c’est que Magali a 
commencé les agrès au Lausanne-Ville puis, déménagement oblige, elle 
est partie à Echallens et cette année, enfin, elle nous revient mais bonjour 
le boulot! Cet unique concours a été très douloureux pour Magali, mais il a 
été surtout révélateur et je dois dire que depuis elle a redoublé d’efforts 
durant les entraînements et vraiment, elle travaille bien. Céline et Jenny, en 
catégorie 5, rien à redire là non plus. Jenny n’a jamais été plus épanouie 
que depuis qu’elle est en catégorie 5 (bon, le fait qu’elle ait réussi son 
concours d’entrée à l’école de photographie y a également contribué, bravo 
à elle). Quant à Céline, tout va vraiment très bien malgré le fait qu’elle 
s’ennuie un peu dans cette catégorie, la preuve, sa note au saut lors des 
Championnats vaudois! NON! pas une catastrophe, au contraire, elle a 
simplement présenté deux sauts de la catégorie supérieure, ce qui est 
évidemment interdit; du coup, elle a été pénalisée de cinq points! Céline, 
nous sommes réellement désolées de ne pas avoir fait attention à 
cela.Catégorie 6, les monitrices. Je tiens, personnellement, à féliciter 
chacune de ces filles pour leur courage. Entraîner une équipe, s’entraîner 
une fois par mois et surtout oser participer à chaque concours, je vous 
admire et avoue être toujours très fière de vous accompagner dans ces 
moments-là! Bravo, vous êtes des monitrices vraiment efficaces et des 
gymnastes accomplies!   
Merci à toutes et encore bravo pour ces merveilleux résultats!  

Marie-Claire Wehrli 
 
Quelques propos du président honoraire 
 
Sortie de l’Amicale HH au Café-Restaurant du lac de Sauvablin 
(38 inscriptions - 36 présents)  
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Nicolas Picard                      Maîtrise fédérale  
Serrurerie - Constructions métalliques  

1010 LAUSANNE      p r o f i l m e -
tal@freesurf.ch 
Ch. de Boissonnet 80     h t t p : / /
profilmetalsa.pagesjaunes.ch 



FSG Lausanne-Ville 

Novembre 2004 13 

C’est avec plaisir que nous avons salué la 
présence de Roger Pamblanc et son épouse, 
venus de Boudry, et de Jürg Steib, qui lui s’est 
déplacé depuis Bâle. Une journée qui fut des 
plus sympathiques et plusieurs membres ont 
profité de monter sur la tour afin d’admirer la 
plaquette de Lausanne-Ville, à la 99e marche, 
et d’y contempler le magnifique panorama. 
J’ai passé les 3 et 4 juillet à Morat, avec la 
section des actives et actifs. Je vous avoue 
que j’y ai eu beaucoup de plaisir dans une am-
biance très agréable. Le samedi, j’ai rencontré 
notre président central Norbert Murdter, ac-
compagné de son épouse Marlène. Puis le 
dimanche matin, j’ai remarqué avec un plaisir 
tout particulier la présence de notre membre 
fondateur Louis Cuendet. 
Il me plaît de relever que nos sections seniors, 
lors de la réunion cantonale du 26 juin, à Mou-
don, ont enregistré de magnifiques résultats 
au cours de cette journée qui laissera un ex-

cellent souvenir à tous les participants.  
Un bravo, même un grand bravo, au comité d’organisation du Jubilé Enfan-
tine qui a eu lieu le 12 juin. Une belle journée animée par plus de mille cinq 
cents participants. Notamment par l’engagement de notre société, en l’oc-
currence plus de cent membres dans cette organisation. Comme l’ont rele-
vé plusieurs anciens, ils étaient fiers d’appartenir à Lausanne-Ville. Le len-
demain s’est déroulée notre traditionnelle Fête de Printemps. Là aussi, 
mes vives félicitations aux organisateurs pour cette sympathique manifes-
tation.  

 
agence officielle 

Moudon 2004 

Morat 2004 
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J’ose espérer que tous nos membres ont passé de bonnes vacances et 
dès lors, sont en pleine forme pour la reprise. Je me permets de vous rap-
peler que les 26 et 27 novembre aura lieu, à l’Aula des Bergières, la soirée. 
Votre présence sera la bienvenue.  
Un chaleureux merci aux 79 membres de l’Amicale HH pour leurs verse-
ments ponctuels. Quant aux autres, ils ont encore jusqu’à la fin de l’année 
pour se manifester. Je les en remercie par avance. 
Je souhaite à toutes et à tous, à vos familles, ainsi qu’à Lausanne-Ville, 
une bonne fin d’année et que l’an 2005 soit fait de bonheur, de joie et de 
santé.  

Michel Schaller 
 
Billet du président 
 
Le 12 juin 2004 a eu lieu le Jubilé Enfantine et Parents-Enfants sur et au-
tour du stade Pierre de Coubertin. Mille six cents enfants, âgés de 3 à 7 
ans, ont participé à cette mani-
festation que la FSG a délé-
g u é e  à  l ’ A C V G .  
Nous pouvons estimer à envi-
ron quatre mille personnes, qui 
o n t  s o i t  
passé une partie de la journée, 
ou toute la journée, sur le site 
des débuts d’Athlétissima. C’est 
grâce et aux membres de notre 
société (environ cent cinquante 
personnes), aux membres moti-
vés du comité de l’ACVG que 

DÉBLOCAGE  MUSCULAIRE 

Béatrice Magnenat-Luder 
Ch de la Vilaire 22a 
1040 Echallens 
Tél, 021 881 24 46 

Reconnu par les caisses maladie 
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cette manifestation s’est aussi bien 
déroulée à tous points de vue. Nous 
avons dû changer nos habitudes en 
montant une tente pour la cantine, 
installer une place de jeux pour les 
enfants, en bref une grosse  
infrastructure que nous ne maîtri-
sions pas du tout. Jusqu’ici, c’est 
avec un comité d’organisation qui a 
joué le jeu jusqu’au bout, avec un 
nombre important mais nécessaire 
de séances, que nous avons réussi 

ce que je considère comme la plus grande manifestation de notre société 
depuis bien des années. Cette dernière montre que nous pouvons faire de 
grandes choses si nous le voulons, mais je crois que nous n’abuserons pas 
de celles-ci afin de préserver quelque peu ces bénévoles qui font défaut 
dans bien des sociétés.   
Le 13 juin, soit le dimanche, la Fête de Printemps, organisée en parallèle et 
par le même comité, a rencontré un vif succès. Le concours d’athlétisme 
s’est vu doté d’une participation record, le premier tournoi de beach-volley 

 RUE DE L’ALE 16 

1003 LAUSANNE 

TÉL. 021 312 22 36 

OUVERTURE DE  

06H00 À 18H30 

DIMANCHE FERMÉ 
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Le Jubilé enfantine & parents-enfant  en images 

Michel Dumoulin 
Tapissier - Décorateur 

DÉCORATION D’INTÉRIEURS 
AMEUBLEMENT 

Réfection de tous genres de meubles 
Rideaux - Moquettes - Novilon 
Tentures murales 
Meubles rembourrés, anciens et modernes 
Vente literie 

 
Plaines-du-Loup 18 

1018 Lausanne 
 

Tél. (021) 646 82 92 
(privé) 646 45 39 
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LA CAVE DU VILLAGE 
 
 
 
 

 
Ouvert  7 / 7 jours 

 

 
• Traitements de sols 
• Ponçage et imprégnation de parquets 
• Nettoyages et traitements de moquet-

tes 
• Nettoyage de piscines 
• Entretien de bureaux 

Ch. de Maillefer 10 
1018 LAUSANNE 
Tél.  021  647 00 00 
Fax 021  648 49 85 

 
ASSEMBLEE GENERALE DE LA SECTION FEMININE 

 
Convocation 
 
L’assemblée générale aura lieu le 
 

mardi 25 janvier 2005 à 20h00 
 
au Centre œcuménique du Bois-Gentil, 1er étage. Cet avis fait office de 
convocation officielle et personnelle. 
 
En cas d’empêchement, veuillez aviser la présidente Muriel Mermoud au  
N° de tél. 021 647 08 17 ou la soussignée au N° 021 647 16 82. 
 
Au plaisir de vous rencontrer à cette occasion. 
 

Eliane Köhli 
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AUBERGE ET PINTE DU LAC DE SAUVABELIN 
021 - 647 39 38 

Ouvert tous les jours 
 

La nouvelle direction vous propose 
 

A la Pinte: 
 

Fondue, Roesti, Raclette 
********* 

Plat du jour  Fr. 18.- 
Menu de dégustation Fr. 48.- 

****** 
Tous les dimanches soir dès 18h30: 

Buffet de salades et festivl des pâtes Fr. 25.- PP 
Spécialités de saison 
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Edito 
 
Pourquoi sortir ce bulletin? La première raison est simple: vous tenir infor-
més des différentes activités qui animent un club tel que le nôtre. Vous, en 
tant que joueur, entraîneur, membre du comité, membre passif faites partie 
intégrante du Lausanne-Ville/Cugy. C’est pourquoi il est important que cha-
que personne s’investisse et se sente «bien» à l’intérieur du club. Les au-
tres raisons sont :  

  simplifier les tâches administratives 
  rendre la communication meilleure 
  avoir un compte rendu des différentes équipes. 
 
Nous espérons que ce bulletin d’informations vous sera le plus utile possi-
ble. Si vous avez des suggestions, n’hésitez pas à nous contacter. En at-
tendant de vous revoir, nous vous adressons nos meilleures salutations 
sportives. 

Chefs techniques 
Jan & Yan 

L
 
A
c
r
R

Le Score  
 

Bulletin d’informations du LVC 
 

Numéro 1 / septembre 2004 www.hbc-lvc.ch 
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  Secrétaire: 
 
  Béatrice Seligmann 
  de Lausanne 

  
  Caissière: 
 
  Daniela Guignet 
  de Cugy 

 
  Chef matériel: 
 
  Patrick Girod 
  de Lausanne 

   
  Sponsoring: 

Nous sommes à la 
recherche d’un 
responsable 
sponsoring… 

?
  

  Responsable salles: 
 
  Alexandre Bernard 
  Du Mont/Lausanne 
 

  
  Site internet: 
 
  Patrick Favre 
  de Romanel 

  
  Coach J+S: 
 
  Marcel Geiser 
  de Montheron 
 

  
  Membres passifs: 

 
Sébastien Antoine 
d’Ecublens 

   

  
   
  Jan Schildknecht 
  de Chavannes 
 
 
  Chefs techniques: 
 
   

 Yan Delacombaz 
 de Lausanne  

  
Si vous connaissez
quelqu’un, n’hésitez 
pas à prendre contact 
avec nous ! 
 

  
  Président: 
 
  Claude Risch 
  de Goumoëns-la-Ville 

Le comité en un clin d’œil  
 
Afin de mieux vous familiariser avec les différents membres du comité du 
club, nous vous avons fait une petite sélection de photos. Ainsi, vous pour-
rez plus facilement mettre des noms sur des visages! 
Renseignements divers au : 021 648 39 50 et sur : www.hbc-lvc.ch ou 
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Prochains matchs des équipes du LVC  
 
 Recevant     Lieu 
 
Mercredi 10 novembre 2004 : 
 21:00 H-3 LVC II  HC Crissier II
      (Bergières) 
 
Vendredi 12 novembre 2004 :   
 21:00 H-2 LVC I HBC Nyon I 
     (Bergières) 
 
Samedi 13 novembre 2004 :  
 10:00 M-17 HC Vallée de Joux LVC  
 15:30 FM-19 inter  BSV Luzern HC Crissier/LVC 
 
Dimanche 14 novembre 2004 :   
 13:40 M-15 HC Crissier LVCI  
 16:30 H-2 LVC I CS Chênois I 
     (Bergières) 
 
Mercredi 17 novembre 2004 :   
 21:00 H-3 LVC II HBC Lancy I 
     (Bergières) 
 
Vendredi 19 novembre 2004 :  
 21:00 H-2 LVC I US Yverdon II
     (Bergières) 
 
Samedi 20 novembre 2004 :   
  
 12:10 M-17 HC Servette LVC   
 12:30 M-15 HBC Sullens LVCI 
 13:50 M-15 HBC Chavannes M LVC II 
 15:30 FM-19 inter  HC Crissier/LVC HC Horgen 
     (Marcolet) 
 
Vendredi 26 novembre 2004 :  
 21:00 H-2 LVC I HC Crissier I 
     (Bergières) 
Dimanche 28 novembre 2004 : 
 14:20 M-15 HC Servette LVC II  
  

U
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Gérald et Claudine Descloux 
Av. du Grey 58 
1018 Lausanne 
Tél.. 021 647 74 86 
Fax. 021 647 74 87 
Fermé le dimanche 
Horaire d’ouverture : 
Du lundi au samedi 6 h 00 – 24 h 00 
www.brasserie-des-sauges.com 

 14:55 M-17 HBC Trélex LVC  
 
 
Divers 
 
N’oubliez pas ce que nos différents sponsors/partenaires nous offrent : 
 

· Lorsque vous consommez quelque chose à la Brasserie 
des Sauges, n’oubliez pas de mettre votre ticket de caisse 
dans le ballon prévu à cet effet (au fond derrière le bar). Le 
patron nous rétrocède chaque année 10% de la somme 
des tickets! 

 
· Vous pouvez bénéficier d’un rabais de 10% (et plus) sur 

tout le matériel de handball à Athleticum à Bussigny. 
De plus, le magasin a créé un compte au nom du Lau-
sanne-Ville/Cugy handball, ce qui nous permettra d’obtenir 
1% de la somme totale de tous les achats (cela concerne 
aussi tout autre matériel sportif). 

Une adresse utile pour manger « une morce » 
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PP 
1000 Lausanne 22 

Editeur Lausanne-Ville 
 Section de la Fédération suisse de gymnastique 
Parution 3 fois par an 
Adresse  FSG Lausanne-Ville, case postale 327, 1000 Lausanne 22 
CCP 10-8179-2 Lausanne 


