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Gym-Douce» 
 
En tant que membre active depuis 1973, j’aimerais faire mieux connaître 
notre groupe «Gym-Douce». 
 
C’est dans une toute nouvelle salle chauffée, avec des installations super-
bement bien équipées, que notre équipe de dames se retrouve tous les 
jeudis de 20h00 à 21h30 au collège du Bois-Gentil. 
 
Dans une ambiance chaleureuse et en musique, nos deux monitrices, Pa-
tricia Würsch et Valérie Villars, nous enseignent le maintien de notre corps, 
la souplesse de nos articulations qui sont de plus en plus raides. Relaxa-
tion, jeux, fous rires finissent notre soirée en beauté. 
 
Après l’effort consenti, un moment de détente est le bienvenu, pour nous 
retrouver dans un établissement bien connu. 
 
Dans le courant de l’année des sorties sont au programme, ce qui donne 
toujours plus de plaisir, de curiosité à participer à la vie de notre société; 
tout particulièrement à notre groupe «Gym-Douce». 
 
Si le cœur vous en dit, venez nous rejoindre pour passer une soirée de 
mise en forme très sympathique. Les portes vous sont grandes ouvertes… 
 

Sportivement vôtre 
Magali Berney et  

Françoise Ducommun 
 
 
 
Sherlock Holmes vous annonce 
 
Malades  
Nos pensées amicales et nos meilleurs vœux de rétablissement à tous les 
membres de Lausanne-Ville et à leur famille touchés par la maladie et dont 
nous n’avons pas eu connaissance. 
 
Décès  
M. Roger Reymond-Martin, ancien concierge du collège de Bellevaux, s’est 
éteint le 2 avril 2004.  
M. Paul Ogg, membre du handball, est décédé le 24 février 2004.  
A ces membres et à leurs familles, Lausanne-Ville réitère sa sincère  
sympathie et ses sentiments amicaux. 
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Hommage à Paul Ogg  
Ce message s’adresse à tous ceux qui ont connu notre ami Paul Ogg,  
l'entraîneur de plusieurs générations de handballeuses et de handballeurs 
de notre région. Paul Ogg est malheureusement décédé le mardi 24 février 
2004, dans sa 82e année, suite à une courte maladie supportée avec un 
courage exemplaire. Les obsèques ont eu lieu le vendredi 27 février.   
Nous garderons en mémoire autant sa gentillesse que ses qualités de 
handballeur qui lui ont permis de s'occuper avec tant de passion de la  
formation des jeunes de Lausanne-Bourgeoise dans les années 1965 déjà, 
des handballeuses d'Etoy et par la suite des jeunes de Lausanne-Ville/
Cugy.   
Jusqu’au bout Paul est resté fidèle à son poste. Il était totalement dévoué à 
la cause du handball et principalement des juniors. Une personne formida-
ble qui aimait le Sport avec un grand S.   
Les handballeuses et handballeurs de la région lémanique s’associent pour 
adresser leurs sincères condoléances à la famille de Paul Ogg.  

Michel Chevallaz  



FSG Lausanne-Ville 

4 Mai 2004 

Activité 2004-2005 
 
15 et 16 mai     Festival suisse de mini-handball 
  5 juin       Journée cantonale 7 à 10 ans 
à Cossonay 
  6 juin      Journée cantonale à Jongny - 
GR 
12 juin       Jubilé Enfantine au stade 
Pierre-de-Coubertin 
13 juin       49e Fête de Printemps au 
stade de Coubertin 
19 juin      Gym Moudon 
19 et 20 juin      Master II à Nyon - Agrès Petites et 
Grandes 
26 juin      Finale vaudoise, Préverenges, 
sur qualification 
  3 juillet       Fête cantonale de Morat avec 
la participation du         groupe 
athlétisme  
  4 juillet       Fête cantonale de Morat avec 
la participation du         groupe 
actifs 
21 août       Course de la Féminine 
29 août      Journée récréative à Sauva-
belin, Lausanne 
25 et 26 septembre  Championnat vaudois à Aigle, sur qualifica-
tion 
        Agrès 
29 octobre     Loto au Centre Oeucuménique du 

Bois-Gentil 
26 et 27 novembre   Soirée LV à l’Aula des Bergières à Lau-

 

 
• Traitements de sols 
• Ponçage et imprégnation de parquets 
• Nettoyages et traitements de moquet-

tes 
• Nettoyage de piscines 
• Entretien de bureaux 

Ch. de Maillefer 10 
1018 LAUSANNE 
Tél.  021  647 00 00 
Fax 021  648 49 85 



FSG Lausanne-Ville 

Mai 2004 5 

sanne  
26 novembre 2005   2e Gala UGL à Beaulieu 
 
Billet du président 
 
Nous voilà bientôt aux portes de notre 49e Fête de Printemps, qui cette  
année se déroulera au stade Pierre de Coubertin à Vidy. Cette manifesta-
tion aura lieu de la manière suivante:  
 
• 12 juin : jubilé Enfantine & Parents-Enfants. Cette manifestation, étant 

déléguée aux associations cantonales par la Fédération suisse de  
gymnastique (FSG), c’est donc en collaboration avec l’ACVG que nous 
organisons cette fête de la jeunesse et de la relève de la gymnastique 
vaudoise. Nous attendons sur le site de Vidy un nombre important  
d’enfants (1600 environ) âgés de 3 à 7 ans, ce qui peut nous laisser pen-
ser que quelque 5000 personnes environ seront présentes ce samedi. 
Une production d’ensemble aura lieu sur le stade en fin d’après-midi, je 
crois que cela sera superbe et qu’il ne faut en tout cas pas la manquer, 
car la prochaine fête aura lieu dans vingt-cinq ans. J’espère donc vous 
retrouver nombreux sur ce lieu quelque peu mythique de Lausanne. 

 
• Dimanche 13 juin, la traditionnelle Fête de Printemps Lausanne-Ville. 

Cette dernière sera un peu modifiée puisque nous aurons le concours 
d’athlétisme, organisé par Christophe Neyroud, et une innovation, un 
tournoi de beach-volley, organisé par François Gilliéron. Nous  
attendons une augmentation substantielle du nombre de participants 
étant donné la qualité des installations mises à notre disposition par la 
Ville de Lausanne. 

 
Mais pour organiser une manifestation d’une telle ampleur, vous compren-
drez qu’il nous faut un nombre important de bénévoles afin de pouvoir faire 
un tournus. Certes, ce ne sera pas comme cela chaque année et c’est 

MONIQUE     DELGADO 

- MASSEUSE DIPLOMEE - 

LE CLOS-DU-FOUR 
1699  PORSEL 

Tél./ Rép.   021 907 11 79                  LAUSANNE   021 311 71 22 
HORAIRES A LA CARTE 

EQUILIBRAGE ENERGETIQUE ET MUSCULAIRE 
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pourquoi je vous remercie par avance de répondre favorablement au bulle-
tin d’inscription pour les bénévoles. 
 
J’aimerais déjà remercier toutes les personnes qui participent depuis l’an-
née passée au comité d’organisation et qui s’engagent à fond pour que 
cette manifestation soit une véritable fête. Je remercie tout particulièrement 
Aline Servageon et Nicole Buchwalder pour avoir fait une publicité d’enfer 
aux différents cours organisés par l’ACVG. 
 
J’espère pouvoir vous rencontrer nombreux sur le terrain du stade Pierre-
de-Coubertin lors de ces deux manifestations. 
 

Norbert Murdter 
Actives et Actifs 
 
Sortie à skis aux Marécottes 
 

Comme l'an passé, le 
week-end à skis des 
actifs s'est déroulé 
d a n s  l a  
station alpine des Ma-
récottes, sous la direc-
tion de notre GO Cédric  
Wiederkehr.  
 
C'est de bonne heure 
que les participants se 
sont donnés rendez-
vous au Stade olympi-
que. Malheureusement, 
la pluie était également 
de la partie. Ceci dit, 
notre motivation et le 

goût de l'aventure nous ont fait quitter notre belle ville comme prévu. 

Rte des Plaines-du-Loup 24 
CH-1018– Lausanne 18 
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Avant de commencer l'ascension des hauteurs valaisannes, nous avons 
fait une halte-déjeuner au Relais du Grand-Saint-Bernard où Martial a fait 
un discours tonitruant dans toute la salle. La pluie toujours plus insistante 
mettait le moral des troupes dans les chaussettes. 
 
Une fois le ventre bien rempli, nous avons entamé la route qui menait à la 
station en espérant que la pluie se changerait en neige d'ici là. Arrivés au 
bas du téléphérique des Marécottes, la belle blanche était présente mais 
uniquement au sol. Pas un flocon ne tombait sur nos têtes. Seules les 
gouttes de pluie dégoulinaient sur nos visages.  
 
Toujours motivés, la plus grande partie du groupe a chaussé ses bottes  
et s'est dirigée vers le haut des pistes. La minorité restante s'en est allée 
déguster les vins du pays. 
 
Arrivés en haut du téléphérique, la neige, le vent et le brouillard envahis-
saient ciel et terre. Nous étions fin prêts à affronter les éléments. Après 
quelques descentes dans une bonne poudreuse mais sans grande visibi- 
lité, le groupe des skieurs et snowboardeurs s'est retrouvé autour d'une  
table pour un repas de midi bien mérité. C'est notre traditionnel 

«Babibouchette» qui a 
lancé les festivités! 
 
Digestion oblige, nous 
avons repris le chemin 
des pistes sans trop 
d'empressement. Ce 
n'est qu'en fin d'après-
midi que le ciel s'est 
découvert pour laisser 
passer quelques rayons 
de soleil. Pas de 
chance! 
 
Cédric, Laure et Laurent 
nous attendaient à l'hô-
tel pour un petit apéro 

de bienvenue et c'est la fameuse chambre 41 qui a fait office de carnotzet. 
Le repas du soir nous a tous réunis dans la convivialité et la bonne humeur. 
C'est une fois de plus l'immortel «Babibouchette» qui a donné le «LA» à 
notre début de soirée… qui promettait d'être survoltée! 
 
Après un nouveau passage au carnotzet du 4e étage, c'est dans les sous-
sols de l'hôtel que nous avons continué la soirée. Déchaînés, c'est sur des 
rythmes endiablés que les actifs et leurs invités se sont prêtés au fameux 
«Tomber la chemise» et «On est les champions», jusque très tard! 
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Prilly 
Rapille 4 
021/648 40 50 
 
Privé 
862 92 63 
731 24 79 
648 21 43 

Lundi 
15h - 18h 
Mardi 
9h15 - 11h15 
14h - 17h 
Jeudi 
14h - 17h 
Vendredi 
9h15 - 11h15 
1er Samedi du mois 
9h30 - 12h 

 
Ch. du Signal 5 

CH-1112 ECHICHENS s/Morges 

Tél :   021 801 17 
40 
     
 ou 

  021 801 51 40 
 
Fax :   021 801 27 
40 

 
 
 
 Ch. du Réservoir        

 1055 Froideville 

 

- Tenue de la comptabilité 
- Bouclement annuel 
- Gestion du personnel 
- Conseils en assurances 
  et investissements 
- Déclarations d’impôt 

• Un service de qualité 
• Horaires flexibles 
• Déplacement  

 dans vos locaux 
• Tarifs intéressants ! 

Appelez-nous ! 
Chantal Maire, comptable de la section HANDBALL, 

vous répondra avec plaisir. 
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Le lendemain matin, la fraîcheur ne se lisait pas sur nos visages. Un déta-
chement pour Lavey-les-Bains a été organisé pour les moins courageux 
d'entre nous. Les autres sont retournés sur les pistes glaciales alors que 
les baigneurs affrontaient les buses des bains chauds de Lavey. 
 
C'est avec plein de bons souvenirs et une certaine fatigue que nous avons 
pris l'autoroute du retour pour Lausanne et regagné nos demeures pour les 

uns et un dernier 
repas au resto 
pour les autres. 
 

Patrick Martinez 
(Arthur) 

Jeunesse Fil-
les 
  
Championnat 
suisse de Gym-
nastique indivi-
duel 
 
C’est le samedi 
31 janvier 2004 
que certaines GR 
Grandes ont par-
ticipé au Cham-
pionnat suisse 
afin de passer 
leur test 4 FSG 
(main libre, balle,  

massues) à Prilly. 
  
C’est Sandrine qui ouvrit le bal à 10h30. Les autres découvrirent la salle 

Justine, Stéphanie, Céline W. et Céline D. 
Carole et Sandrine 
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depuis le public. D’ailleurs, de la salle, parlons-en! 
  
Imaginez neuf juges assises les unes à côté des autres (Attention! Avec 
leur nom!) et devant elles, le praticable, entouré de (belles) plantes… 
  
L’entrée fut mémorable!  
 
Défilé sur la musique «The Final Countdown», puis une présentation des 
gymnastes par groupe de passage. 
 
La suite du programme se déroula ainsi : 
 

• Justine Vouilloz 
• Pause de midi : avec des bonnes chips.  
 Hé oui! Repas très équilibré! 
• Carole Chatelan 
• Stéphanie Murith 
• Céline Di Certo : Les deux Céline qui ont réinventé le test main  

libre! ; oP. 
• Céline Wieser. 

 
La journée s’est terminée à 20h30… Et nous avons rejoint les bras de  
Morphée afin d’être en forme pour le tournoi intersection du lendemain. 
 
Nous sommes toutes satisfaites de nos résultats et remercions chaleureu-
sement les personnes qui sont venues nous encourager et espérons vous 
revoir nombreux à nos prochains concours. 
 

Les GR Grandes 
 
 
Avis de recherche 
 

RUE DE L’ALE 16 

1003 LAUSANNE 

 
TÉL. 021 312 22 36 

OUVERTURE DE  

06H00 À 18H30 

 
DIMANCHE FERMÉ 
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Suite à un problème technique, nous cherchons des photos de notre  
soirée 2003, papier ou numérique, pour nos archives. 
 
Nous vous garantissons un retour des documents prêtés, après scannage, 
dans les plus brefs délais et en bon état. 
 
Je remercie d’avance toutes les personnes qui ont l’amabilité de bien vou-
loir nous faire parvenir, à l’adresse de la société, leurs précieux souvenirs. 
 

Le président 
 
Jubilé Enfantine 2004 
 
Comme vous le savez déjà, notre société a voulu relever une fois de plus 
un grand défi au niveau de la gymnastique. Il n’est pas coutume que  
Lausanne-Ville organise une manifestation qui se déroule tous les vingt-
cinq ans. Durant ce week-end, vous aurez le loisir de côtoyer un nombre 
impressionnant d’enfants et de parents dans le secteur de Vidy. Pour 
qu’une telle fête puisse être mise sur pied, cela demande une infrastructure 
importante. Nous sommes conscients que sans votre participation, en tant 
que bénévoles, nous ne pourrions jamais faire une magnifique fête de gym-
nastique. De plus, il faut absolument que les participants à cette journée, 
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ainsi que les accompagnants, repartent en ayant à l’esprit «ça, c’était une 
extraordinaire fête, je reviendrai à Lausanne».  
 
Au vu de la situation, nous recherchons toujours des personnes motivées 
pour faire partie du STAFF de la cantine ou de la sécurité lors de la fête.  
En ce qui concerne ce dernier point, cela consiste à une surveillance  
de nuit soit: de 22h00 à 06h00 env. du vendredi au samedi, de samedi  
à dimanche (à choix). Une séance d’information complémentaire vous sera 
donnée (engagement, entraînements, matériel, etc.). Si vous êtes inté- 
ressé(e)s n’hésitez pas, prenez contact avec le soussigné ou envoyez moi 
vos coordonnées à cneyroud@tele2.ch. 
49e Fête de Printemps 
 
Il n’est pas de coutume que notre traditionnel concours d’athlétisme se  
déroule sur le stade mythique du Baron Pierre-de-Coubertin. Pour qu’une 
telle organisation soit des plus belles, nous avons besoin de personnes 
bénévoles pour fonctionner comme aides-juges dans les différentes  
disciplines d’athlétisme. Le concours individuel se déroulera uniquement le 
dimanche matin 13 juin prochain.  
 
L’après-midi sera consacré aux courses relais et la journée se terminera 
par les productions libres des sections et les résultats de la journée.  
Si vous êtes intéressé à donner un peu de votre précieux temps pour le 
sport, vous pouvez me contacter au numéro (021 616 12 51) ou par  
courrier (cneyroud@tele2.ch). L’engagement des aides-juges est prévu à: 
08h30 devant le bureau du stade Pierre-de-Coubertin (départ des courses 
vitesse). 
 
Au nom du comité d’organisation, je tiens à vous remercier pour tout ce 
que vous faites pour les jeunes et la société.  
 

Nicolas Picard                      Maîtrise fédérale  
Serrurerie - Constructions métalliques  

1010 LAUSANNE      p r o f i l m e -
tal@freesurf.ch 
Ch. de Boissonnet 80     h t t p : / /
profilmetalsa.pagesjaunes.ch 
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Christophe Neyroud 
 
 
Note de la rédaction 
 
Les textes, ainsi que les photos pour le prochain bulletin, sont à envoyer  
pour le 10 octobre, au plus tard, à Marlène Murdter, ch. de Pierrefleur 35, 
1004 Lausanne. Merci de respecter le délai. 
 
 
Handball 
 
Festival suisse de mini-handball 2004 
  
Cet important événement de la vie du mini-handball en Suisse aura lieu à 
Lausanne le samedi 15 et le dimanche 16 mai 2004. 
 
Depuis de nombreuses années, la Fédération suisse de handball organise 
une «Fête du mini-handball» pour les juniors de 7 à 11 ans de ses clubs. 
Pour l'édition 2004, plusieurs clubs vaudois collaborent à l'organisation de 
ce tournoi qui va réunir plus de mille personnes. En effet, plus de huitante 
équipes, provenant de Suisse allemande et des clubs romands, seront pré-
sentes.  
 
Dans l'invitation, le comité a proposé différentes formules aux équipes. El-
les peuvent participer à une ou aux deux journées du festival. Pour cela, un 
logement sera à leur disposition. Certaines équipes, venant de Saint Gall, 
Winterthur, Schaffhouse ou Zurich, préfèrent venir le jour précédant leurs 
matches. Elles ont aussi la possibilité de profiter de leur déplacement pour 
découvrir Lausanne et la région lémanique. 
 
Afin que la météo n'affecte pas le bon déroulement du tournoi, il a été déci-
dé que tous les matches auraient lieu à l'intérieur. En effet, la pluie a causé 
certains soucis à de précédents organisateurs. Quatre salles de gym du 
sud de la ville seront utilisées. Il s'agit des salles des collèges de la Vallée 
de la Jeunesse (3 terrains de jeu), d'Auguste Piccard (3 terrains), de la 
Croix-d'Ouchy (2 terrains) et de HEP (1 terrain).  
 
Comme à chaque fois, il n'y aura pas de classement, de finales, de médail-
les ou de coupes. Cela est contraire à l'esprit recherché dans la pratique du 
mini-handball. Par contre, un T-shirt sera remis à chaque participant en 
guise de souvenir.  
 
Cette manifestation a reçu le soutien du Musée Olympique de Lausanne. 
Grâce à ce partenariat, tous les enfants et leurs accompagnateurs pourront 
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Le logo de 
Frauenfeld est 
arrivé ! 
 
La Fête fédéra le  de 
gymnastique qui se déroulera 
du 14 au 24 juin 2007 à 
Frauenfeld commence à 
prendre forme avec la 
publication de son logo. 
 

Cette fête se doit d'être un divertissement à la fois gymnique et ludique. Derrière les 
F pour Fête et fédérale se cachent le mouvement, la vie et la diversité de la 
manifestation, tandis que le G comrne gyrnnastique exprime la joie. Le logo est 
disponible en couleur ou en noir et blanc et la version française apparaît en 
arrière-plan. Il peut être téléchargé sous www.stv-fsg.ch / DownIoads. 
 
 

Carte de membre 
 
Chers membres FSG 
 
Combien de fois avez-vous déjà utilisé 
votre carte de membre? Voici les 
possibilités qui s'offrent à vous:  
● Offres spéciales dans le 
G Y M I i v e ,  l a  
 revue officielle de la fédération  

• Participation aux cours et aux workshops à des conditions avantageuses (offres 
pour la formation de moniteur mais également pour le fitness et le wellness 
personnel) 

• Participation aux compétitions et manifestations FSG Complémentaire de la 
Caisse d'assurance de sport pour les accidents et bris de lunettes  

• Offres sportives et gymniques régulières et de qualité dans votre société locale 
 
Tirez profit de votre carte de membre, ça en vaut la peine! Beaucoup de plaisir et 
pensez-y: ,La gymnastique est et reste un must', Pour plus d'informations, appelez 
le secrétariat central d'Aarau au no. tél. 062 837 82 00. 
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AUBERGE ET PINTE DU LAC DE SAUVABELIN 
021 - 647 39 38 

Ouvert tous les jours 
 

La nouvelle direction vous propose 
 

A la Pinte: 
 

Fondue, Roesti, Raclette 
********* 

Plat du jour  Fr. 18.- 
Menu de dégustation Fr. 48.- 

****** 
Tous les dimanches soir dès 18h30: 

Buffet de salades et festival des pâtes Fr. 25.- PP 
Spécialités de saison 
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Durant toute la fête 
Saucisse - pain   Fr. 4.50 

Saucisse - frites  Fr. 8.50 
Hot dog      Fr. 4.00 

Portion de frites  Fr. 4.00 

Les vins 
 

La Désirée 5 dl     Fr. 13.- 
Blanc: CHATELARD Villette   M. et C. Mingard   

Lutry 
Rosé: CHATELARD Le Chaney     M. et C. Mingard   Lutry 

Les cantiniers vous proposent… 

Menu du samedi : assiette Fr. 15.- 
Assiette «enfant» Fr. 10.- 

 
Médaillons de porc sauce citron vert 

Nouilles 

Dimanche midi : assiette Fr. 15.- 
 

Rôti de porc à la broche 
Sauce champignons 
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Michel Du-
moulin 

DÉCORATION D’INTÉRIEURS 
AMEUBLEMENT 

Réfection de tous genres de meubles 
Rideaux - Moquettes - Novilon 
Tentures murales 
Meubles rembourrés, anciens et modernes 
Vente literie 

 
Plaines-du-Loup 18 

1018 Lausanne 
 

Tél. (021) 646 82 92 
(privé) 646 45 39 
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Programme du 
Jubilé Enfantine & Parents-Enfants 

Stade Pierre-de-Coubertin 
12 juin 2004  

08h00  Début des jeux sur tous les terrains  
   Début des diverses animations  
11h00  Réception officielle  
15h00  Production d’ensemble des 1200 participants sur le stade   
16h00  Mini-disco sous la cantine  
19h00  Animation dansante sous la cantine jusqu’à 01h30 max. 
 
Les membres honoraires-jubilaires, honoraires et d’honneur sont invités à 
la réception officielle qui aura lieu au stade Pierre-de-Coubertin. 
 

Programme de 
La 49e Fête de Printemps 
Stade Pierre-de-Coubertin 

13 juin 2004 
 
09h00 Début du concours de jeunesse 
 (jeunesse filles + jeunes gymnastes) 
 Début du concours Actives - Actifs - Seniors - Duo Mixte 
 Tournoi de beach-volley  
12h00 Fin des concours 
 
12h45 Inscriptions pour les courses relais  
 (A proximité du bureau des calculs) 
 
13h30 Courses relais: catégories 1 & 2  
 (5 X 80m)  -  catégorie 3 (4 X 100m) 
 catégorie 4 (400-300-200-100m) 
 catégorie 5 (1 X 30m) 
 
15h30 Démonstrations gymniques  
16h00 Petits concours inter-sociétés  
 (course au sac & tir à la corde)  A VOIR 
 
16h30  Proclamation des résultats des compétitions 
 
17h00  Proclamation des résultats de beach-volley 
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Voulez-vous recevoir un tee-shirt??? 
Pour cela, investissez-vous un demi-jour (au minimum) pour votre société : 
les 11, 12, 13 et 14 juin 2004. 
 
JUBILE ENFANTINE / FETE DE PRINTEMPS 
 
Cher ami sportif, nous nous permettons de faire paraître dans notre journal 
ce petit mot afin d’attirer votre attention sur le fait suivant. 
 
Lors de cette superbe animation, le «Jubilé Enfantine & Parents-Enfants» 
qui sera une belle fête pour ces petits bouts de chou âgés  
de 3 à 7 ans, il faut au comité d’organisation une bonne poignée de  
bénévoles pour diverses tâches bien définies. 
 
 Vendredi 11 juin :  

Montage des tentes, installation place de fête, transport. 
 
 Samedi 12 juin:  

Vente, cuisine, service, nettoyage. 
 
 Dimanche 13 juin:  

Vente, cuisine, nettoyage, juge, rangement. 
 
 Lundi 14 juin  :  

Rangement, démontage, transport. 
 
C’est pourquoi nous faisons, comme chaque année, appel à vous tous qui 
avez un peu de temps à nous donner. Merci de prendre contact avec nous 
pour nous faire part de votre disponibilité. Pour le montage des tentes le 
vendredi matin et le démontage lundi matin, il faut 8 personnes (pas besoin 
d’être fort, pièces en alu légères). 
 
Toutes les personnes qui s’investissent plus d’un demi-jour pour la bonne 
marche de cette manifestation recevront le tee-shirt officiel créé pour cette 
occasion. 
 
Dans l’attente de votre réponse, nous vous prions de recevoir nos meilleu-
res salutations sportives. 
 

Muriel et André Tillmanns 
Tél.: 021 646 41 43 

Natel: 079 325 48 05 
am.tillmanns@bluewin.ch 
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Journée sportive et récréative 
 

Dimanche 29 août 2004 
Tous à Sauvabelin!  

Vous souhaitez vous rencontrer et vous amuser ensemble? 
Vous souhaitez participer à des activités sportives  et culturelles? 

Vous souhaitez partager un repas dans une franche amitié? 
 

Après le succès de notre première édition en 2002, le comité central orga-
nise pour vous la seconde édition de la journée récréative Lausanne-Ville. 
 
Tous les membres de notre société ainsi que leur famille y sont les bienve-
nus. 
 
Alors venez nous rejoindre au grand refuge de Sauvabelin – Route de la  
Clochatte 2 à Lausanne: 
Les organisateurs vous y accueilleront avec plaisir dès 10h00. 
(Nous vous conseillons d’utiliser le parking du lac de Sauvabelin qui se 
trouve à 200 mètres). 
 
Sur place, des grils seront à votre disposition pour vos grillades. 
Chacun prendra ses grillades, ses salades et ses services.    
Les boissons seront à votre disposition au prix coûtant. 
 
Programme de la journée: 
10h00  Début des festivités et formation des équipes 
10h30  Tournoi de pétanque   
11h15  Apéritif  
12h30  Repas – Grillades 
14h00     Rallye pédestre pour familles 
   Animations diverses 
17h00  Résultats  
19h00  Fin de la journée  
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Bulletin d’inscription  
 
A retourner jusqu’au 16 août à : 
Valérie Guex – Ch. de l’Ancien–Stand 10 – 1018 Lausanne 
Valerie.guex@lausanne-ville.ch 
 
Nom ………………………………….. 

Prénom ………………………………. 

Nombre de personnes………………. 

 
Occupation du  grill:      

� oui  
� non 

Activités:                       
 

� Pétanque               Nbre de personnes:
………  

� Mini-rallye pédestre    Nbre de personnes:
……… 

� Visite de la tour      Nbre de personnes:
……… 
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Tournoi intersections 
 
Samedi soir, une partie des actifs se retrouvent pour préparer le jour J, soit 
le dimanche, afin d’installer les salles et préparer le matériel. Comme dans 
toute organisation, un couac se produit d’emblée: nous constatons que les 
buts d’unihockey sont cadenassés et que la clé a disparu ! C’est alors 
qu’une équipe décide d’aller chercher les buts de la gym-hommes afin de 
pallier ce problème, pendant que les autres finissent leur labeur.  
 
C’est après une courte nuit de sommeil que toutes les sections se retrou-
vent pour une journée de sport qui s’annonce bien remplie. Pour preuve, 
les équipes du groupe A s’affronteront dans trois sports, soit le volley,  
l’unihockey et le football, alors que pour le groupe B ce sera le badminton, 
le volley et l’unihockey. 
 

Après un début en fanfare du Volley, qui 
démontre sa suprématie dans son sport de 
prédilection, l’engagement et l’envie de ga-
gner sont perceptibles dans toutes les équi-
pes. Pendant ce temps, dans le groupe B, la 
bonne humeur règne sur les terrains de 
badminton. Puis vient l’unihockey, où les 
actifs et la gym-hommes démontrent les 
progrès réalisés dans ce sport tout au long 
de l’année. 

 
C’est avec une joie non dissimulée que vient la pause de midi, où toutes 
les équipes peuvent se restaurer au bar et récupérer d’une matinée érein-
tante, puisque pas moins de dix matchs par équipe ont déjà été réalisés. 
 
L’après-midi commence par le football dans le groupe A, alors que le 
groupe B effectue du volley. L’engagement est total, puisque après deux 
sports, le Volley, la Gym-hommes et les Actifs sont au coude à coude pour 
la victoire finale. Les duels sont sans pitié, des matchs 
d’«hommes»….mais toujours fair-play. Ca sera serré jusqu’à l’ultime 
confrontation avec le détenteur du trophée, soit le Volley, qui devra s’a-
vouer vaincu, sans avoir toutefois démérité, par une équipe d’Actifs surmo-
tivée! Dans le groupe B, les Seniors finissent d’asseoir leur victoire devant 
une équipe féminine d’actives! 
 
Puis vient le temps des douches, où les Actifs finiront d’arroser cette jour-
née au champagne… et par un souper au Central dans la soirée! Le team 
des Actifs remercie tous les participants pour leur bonne humeur et leur 
souhaite une saison sportive pleine de succès. 
 

Au nom du comité d’organisation 
Michel Wiederkehr 
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Salles du Bois-Gentil à 20h00 
Ouverture des portes à 19h00 

24 séries  
1 série hors abonnement 
Réservation conseillée 

Bulletin de réservation 

□ Mme, □ Mlle, □ M.  
 
Nom:            …………………………………………………………….. 
 
Prénom:       ……………………………………………………………... 
 
Adresse:      …………………………………………………………..….. 
 
NP - Lieu:    ………………………………………………………….….. 
 
Nombre d’abonnements:  ……………..  à Fr. 50.-/pièce 
 
Envoyer à :  Magali Berney,  
     Ch. de Longeraie 4 
     1052 Le Mont-sur-Lausanne 
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