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Section de la Fédération suisse de gymnastique - Bulletin N° 2 - Mai 2000  

JUNIORS A INTER 
PROMOTION BIEN MÉRITÉE POUR LAUSANNE-VILLE/CUGY  

Les Lausannois se sont montrés supérieurs dans tous les secteurs de jeu et 
terminent la saison sur un exploit sans précédent : la promotion en juniors A inter-
régionaux.  
Le 15 avril est à marquer d’une pierre blanche. A la salle omnisports des 
Bergières, Lausanne-Ville/Cugy recevait TV Kleinbasel. Côté ambiance, Marcel 
Nicolet joua bien son rôle de speaker décontracté. Une cloche ici, un tambour là, 
il y a longtemps qu’il n’y a pas eu autant de spectateurs aux Bergières. Pour ce 
match décisif, LV/C ne voulait rien laisser au hasard. Victorieuse une semaine 
plus tôt à Bâle sur le score de 28 à 16, notre équipe n’allait pas laisser passer sa 
chance d’évoluer avec les vingt meilleures équipes du pays la saison prochaine.  
Bâlois peu combatifs 
Toutefois, les Vaudois pouvaient attendre une réaction d’orgueil de la formation  
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des bords du Rhin. D’entrée, en jouant très haut dans le terrain, avec une 
défense très à son affaire et des gardiens aussi  attentifs qu’efficaces, Lausanne-
Ville/Cugy mit son adversaire sous l’éteignoir. Habitués à jouer face à des 
adversaires pratiquant une défense 6-0, les Bâlois manquèrent de rythme et ne 
trouvèrent jamais la faille pour s’approcher efficacement des buts. A la 6e  
minute, TV Kleinbasel créa l’illusion en égalisant (2-2). Par la suite et durant 20 
minutes, la défense vaudoise se montra intransigeante, d’où aucune action 
bâloise valable. Durant ce laps de temps, Lausanne-Ville/Cugy montra son 
efficacité en portant le score à 11-2. La messe était dite, l’avantage de dix buts à 
la pause (14-4) était un minimum. 
 
L’équipe se fait plaisir 
Dès la reprise, le jeu resta équilibré, Lausanne-Ville/Cugy ayant volontairement 
levé le pied pour ne pas «ridiculiser» son adversaire. Toutefois, les joueurs de 
l’entraîneur Laurent Gros gardèrent bien le match en main pour finalement 
s’imposer 26-13. Durant cette deuxième période de jeu, quelques belles  
actions vaudoises dont un « Kung fu », soulevèrent l’enthousiasme du public 
acquis à leur cause. 12 buts d’écart lors du premier match, 13 buts au second, 
soit une facture salée pour les Bâlois. Toutes nos félicitations aux joueurs pour 
cette saison exceptionnelle ! 
 
En fin de rencontre, nous vîmes un cercle de joueurs exprimant leur joie au milieu 
du terrain, mais aussi des entraîneurs et des dirigeants particulièrement fiers de 
leur équipe. «Nous récoltons là le fruit du travail accompli durant plusieurs 
années, par Laurent mais aussi par tous les entraîneurs encadrant le mouvement 
juniors de Lausanne-Ville/Cugy. Cette montée en JA inter est vraiment importante 
pour nous, car elle renforce l’idée que le handball est en phase ascendante en 
Suisse romande. A Lausanne-Ville/Cugy, nous avons près de cent juniors allant 
des JA au mini-hand. Nous voyons l’avenir avec sérénité», confia Claude Risch, 
responsable technique du club. 
 
«Cette promotion est un grand honneur pour la région Ouest. Les deux victoires 
sont justifiées, en particulier grâce à l’engagement de toute l’équipe. Les gars ont 
beaucoup bossé pour y arriver, releva Laurent Gros. En début de  
saison déjà, nous nourrissions de sérieux espoirs pour une qualification dans le 
tour final. L’objectif secret, une fois qualifiés, s’est transformé en quête pour 
remporter cette promotion. Maintenant, mon équipe peut savourer sa victoire 
sans exubérance. Elle est arrivée au bon moment à maturité pour très nettement 
dominer des Bâlois qui n’étaient finalement pas des foudres de  
guerre !»  
 
Cet article est réalisé en mixant celui de Marcel Millioud, paru dans «Handball» 
du 22.4, et celui de Frédéric Vassaux, paru dans «24 Enjeu» du 18.4. Merci à ces 
deux auteurs pour leur travail en faveur du handball de notre région. 
La photo illustrant ce texte est gracieusement prêtée par «24 heures». Elle 
montre Sébastien Janin armant son tir. 

Michel Chevallaz 
Président handball 
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Lausanne-Ville où il fut entraîneur de plusieurs volées de juniors C, B et A. 
 
Didier Foretay débuta le hand en 1988. Ayant gravi tous les échelons depuis les 
juniors D, le voilà actuellement joueur de la 1re équipe. Il gère efficacement un des 
entraînements du mini-hand. Heureusement d’ailleurs, car il n’est pas toujours 
évident de se faire entendre des vingt-cinq enfants participant régulièrement à ce 
mouvement. 
 
Quand à moi, Michel Chevallaz, je débutai le hand en 1971, sous la houlette de Jürg 
Steib, en juniors C. Jürg réussit à garder unie cette célèbre volée de jeunes, 
constituée de Jean-Marc et de bien d’autres, et arriva à lui faire gravir tous les 
échelons depuis les juniors C jusqu’à la 1re ligue en 1974. Tour à tour, je fus aussi 
entraîneur de la 2e équipe féminine et masculine, des JB et je suis toujours membre 
du comité depuis une quinzaine d’années, dont dix à la présidence.  
 
Le Comité et les entraîneurs sont très contents des résultats de la saison écoulée et 
remercient tous les acteurs du club de leur engagement. Ils espèrent que l’aventure 
continuera de la même manière en automne prochain.  
 
A vos agendas : rendez-vous à tous le 22 juin à Cugy pour l’Assemblée générale du 
Lausanne-Ville/Cugy handball. La convocation officielle vous parviendra bientôt.  
Appel aux adultes 
 
Comme déjà dit, la moyenne d'âge du hand à Lausanne-Ville est basse. Nous avons 
beaucoup de juniors auxquels nous ne pouvons pas attribuer une tâche lors de nos 
manifestations (responsabilité et gestion de buvettes aux différents tournois, au 
repas de soutien, etc.).  
 
Si le cœur vous en dit, vous pouvez dès maintenant vous inscrire en me  
téléphonant au N° 701 54 72 pour une de ces tâches ou pour l’une de nos  
manifestations comme la Fête de Printemps. Ce type de collaboration est l'occasion 
de faire connaissance et de resserrer les liens de la grande  
famille de handball de la région lausannoise. 
 

Président de Lausanne-Ville/Cugy handball 
M. Chevallaz 

VENTE - ECHANGE 
 
A donner, un training Lausanne-Ville, taille M, bon état. Prendre contact avec 

NOTE DE LA RÉDACTION 
 
Les textes ainsi que les photos pour le prochain bulletin sont à envoyer pour 
le 15 août 2000 à Marlène Murdter, ch. de Pierrefleur 35, 1004 Lausanne. 
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Le jeune Yan débuta, il n’y a pas si longtemps, à l’âge de 10 ans, comme mini-
handballeur, gravit tous les échelons juniors et joue aujourd’hui en 1re équipe. A 
ses talents de joueur, il allie celui d’entraîneur juniors. Après avoir encadré les 
mini-handballeurs, il apprend le dur métier d’entraîneur avec Jean-Marc, le vieux 
baroudeur. 
 
Mouvement animation 
 
Pour les juniors D, comme le mini-hand, pas de réels classements. Leur 
compétition se déroule sous forme de tournois mensuels. Le plaisir de jouer et de 
progresser ensemble est la notion la plus importante pour ces enfants. C’est 
d’ailleurs la philosophie définie par la FSH pour le mouvement animation. Il est 
regrettable que certains entraîneurs d’autres clubs ne l’appliquent pas et utilisent 
des méthodes peu reluisantes pour arriver à gagner leurs matches. En effet, aussi 
bien en JD qu’en mini, ils intègrent des juniors plus âgés à leurs équipes. C’est 
vraiment nul ! Kaity Emery, responsable du mouvement au sein de l’association 
romande de handball, lutte contre cette tricherie de toute son énergie, mais … 
 
Le trio d’entraîneurs des juniors D est constitué de Jean-Luc Dubigny, Michel 
Jaccard et Julien Guerne. 
 
Jean-Luc fait partie de la même volée de juniors que Yan. Très disponible, il a 
une patience infinie pour s’occuper de ces joueurs débutants, que ce soit en mini-
hand, l’an passé, ou en juniors D, cette année. En tant que joueur, il évolue avec 
la 2 H. 
 
Michel Jaccard fut handballeur à Lausanne-Ville pendant dix ans. Après une 
grande pause et grâce à son fils, junior C actuellement, Michel s’est 
sympathiquement mis à disposition pour encadrer nos jeunes talents.  
 
Julien a débuté le hand à l’âge de 10 ans en mini-handball. Bien que faisant  
actuellement partie de cette nouvelle fantastique équipe de juniors A, il donne de 
son temps pour encadrer le mieux possible nos juniors D. 
 
Cette saison, un jeune joueur de la 1H, Didier Foretay, et deux anciens 
handballeurs et papas de mini-handballeurs s’occupent des vingt-cinq enfants du 
mini-handball. En effet, Olivier Christinet comme moi-même, avons pris cette 
tâche car nos fils respectifs voulaient jouer au hand. Bon, d’accord, le virus ne 
s’est pas implanté tout seul ! C’est génétique !  
 
Nous avons décidé d’offrir la possibilité de suivre deux périodes d’entraînement le 
vendredi soir à la salle de Cugy à ces enfants. Leur progression technique est 
importante et ce sont onze jeunes garçons et filles nés en 1988 qui vont passer 
en JD pour la prochaine saison. La relève est là. Si tout se passe bien, ce groupe 
fera partie des équipes féminine et masculine en 2008.  
Olivier a fait toutes ses classes juniors à Lausanne-Bourgeoise, avant d’aller 
assurer, entre autres tâches comme l’arbitrage, la présidence de l’ex-club  
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SHERLOCK HOLMES VOUS ANNONCE 
 
Naissance  
Maria Hasler, secrétaire du handball, a la joie de vous faire part de la  
naissance, le 8 mai, d’une petite fille de 46 cm, répondant au joli prénom 
de Melody.  
Félicitations aux heureux parents!  
Malades  
Tous nos voeux de rétablissement à tous les membres et à leur famille 
touchés par la maladie et dont nous n’avons pas eu connaissance.  
Décès  
Nous ont quittés, en ce début d’année :  
M. Renato Barluzzi, le 4 janvier, dans sa 77e année, honneur-passif, com-
pagnon de Betty Dormond, membre de la sous-section féminine.  
Frédéric Jotterand, le 7 février, dans sa 97e année, doyen de la société, ho-
noraire, ancien membre de la classe d’hommes.  
André Cavin, le 16 février, sans sa 68e année, ancien membre du Comité 
central.  
Albert Garo, le 3 mars, dans sa 83e année, honneur-passif, ancien membre 
de la classe d’hommes.  
Mme Mathilde Pahud-Lafond, le 16 avril, dans sa 100e année. Veuve de 
Henri (1902-1981), membre d’honneur et de la classe d’hommes, maman 
de Anne-Marie Cuendet-Pahud, membre d’honneur passif.  
Charles Bavaud, le 21 avril, à 67 ans, époux de Lisette, membre de la 
sous-section féminine.  
A ces membres et à leur famille, Lausanne-Ville réitère sa sincère 
s y m p a t h i e  
et ses sentiments amicaux. 
 

AVIS DE RECHERCHE 
 
La société avait « 12 steps ». 
 
Actuellement, il en manque un à l’inventaire. Si vous savez où il serait par-
ti, téléphonez au N° 021 / 648 29 85. Merci 

Nathalie Gilliéron 
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jeunes du village demandèrent à leurs profs de sport, Sylvette Janin et Kaity Emery, 
de les encadrer et de les inscrire en championnat régional. Il est donc membre 
fondateur du HBC Cugy. A l’âge de 17 ans, Laurent s’expatria à  
Crissier et joua avec ce club pendant quatre ans. Parallèment à son mandat de 
président du HBC Cugy de 1980 à 1997, il assura la tâche d’arbitre et d’entraîneur 
des juniors C et B. 
 
Un autre homme doit être associé aux brillants résultats de nos équipes, c’est 
Olivier Giddey, l’entraîneur de nos gardiens. Nous oublions trop souvent que le 
50% des victoires d’une équipe est à attribuer au talent du gardien et à sa bonne 
collaboration avec la défense. La progression des gardiens des juniors A et de la 
1H sont significatifs de l’excellent travail d’Olivier. Olivier est un pur produit de 
Cugy. Membre fondateur de ce club en 1975 avec son pote Laurent Gros, fidèle 
gardien de l’équipe masculine de Cugy, il a participé à toutes les aventures depuis 
la 4e ligue. Il collabore aussi à l’encadrement de la Sélection romande juniors. 
 
Concernant les juniors B, le 1er tour fut pénible pour notre jeune équipe:  
2 points récoltés au terme des 6 matches. Au second tour, elle se retrouva face à 
des adversaires plus à sa portée. Les automatismes devinrent payants et les 
victoires se succédèrent. Avec 28 buts de moyenne marqués par match, c’est 15 
points engrangés au terme des neuf matches de ce tour. Le 49-27 réalisé au 
dernier match face à Zuchwil, patrie de la FSH, en dit long sur l’esprit de corps 
animant nos jeunes. Ils finissent au 1er rang du groupe 3 promotion. 
 
Antonio Pascarella et Marcel Nicolet assurent l’éducation sportive de ces  
juniors B garçons. Tony est devenu fan de hand par le biais de son fils. Lorsqu’il 
fallut trouver un entraîneur pour les juniors C en 1997, Tony se mit à disposition. Le 
fiston grandissant, Papa suivit l’évolution et devint l’entraîneur des  
juniors B. 
 
Pour Marcel, c’est une autre histoire. Il est tombé dans le chaudron tout petit. Après 
avoir fait ses gammes en juniors à Lausanne-Bourgeoise, il fit partie de l’équipe 
vedette de la Bourgeoise des années 70. Après deux ans en LNB avec Bourgeoise, 
il joua encore deux ans aux Grasshoppers de Zurich, avant de  
revenir à Cugy il y a dix ans. 
 
L’équipe des juniors C garçons a vécu une situation critique cette saison et finit au 
5e rang de leur catégorie. Sans véritable gardien en début de saison, cinq différents 
joueurs de champ se dévouèrent et se succédèrent dans la cage. De plus, six 
juniors en âge de JD ont dû être intégrés pour assurer un contingent correct à cette 
équipe. Nous nourrissons plein d’espoir pour la prochaine saison, puisqu’un jeune 
gardien talentueux est arrivé dans ce groupe. 
 
Ils sont dirigés par Jean-Marc Desgalier et Yan Delacombaz. Jean-Marc a 
commencé le hand à l’âge de 12 ans. Il fit partie de ce fantastique groupe de juniors 
qui, devenus adultes, permit à Lausanne-Ville de monter en 1re ligue 
en 1974. Jean-Marc connaît tous les métiers du hand : joueur, entraîneur tout 
terrain, arbitre de 2e ligue,  mais aussi président du club. 
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Equipes masculines 
 
L’équipe fanion finit au 3e rang derrière Chênois et Servette en 2e ligue. Son but 
était de finir au 2e rang, mais. La seconde garniture est première du tour de 
promotion 2e/3e ligue. Un retour en catégorie supérieure est possible, mais US 
Yverdon 2 la talonne. Est-ce que cette ascension est souhaitable? Est-ce que 
les anciens de l’équipe trouveront le temps et la motivation pour évoluer en  
2e ligue ?  Les discussions sont en cours. 
 
Le duo d’entraîneurs de l’équipe masculine en 2e ligue est constitué d’Eric  
Jaquet et d’Antonio Zucchinetti.  
 
Eric, lui, est un pur produit Lausanne-Ville. Il débuta le hand à 14 ans. A part sa 
carrière de gardien de but, il fut un des pionniers du mini-hand en Suisse 
romande. Dès 1988, il alla suivre des cours d’animateur en Suisse allemande. 
Sa carrière d’entraîneur débuta déjà en 1986 avec l’équipe féminine de 2e ligue 
à Crissier !  Entre 1994 et 1998, il fut l’entraîneur de l’équipe féminine de 3e et 
ensuite de 2e ligue de Lausanne-Ville. « Le handball, c’est ma vie ! », c’est le 
titre de l’article qui lui est consacré dans « 24 En jeu » de mars (supplément de 
24 heures). Cet article illustre très bien sa passion, mais aussi sa mise à 
disposition pour notre sport favori. 
 
Antonio est venu à Lausanne-Ville/Cugy au début de cette saison. Il arrive du 
club de Vevey où il commença le hand en 1977. Après ses classes de juniors, il 
devint joueur de 2e ligue dans ce club, puis joua ensuite en 1e ligue avec 
Lausanne-Ville, pour mieux retourner après deux saisons à Vevey. Il a 
fonctionné quelques années comme arbitre et surtout comme responsable du 
mouvement juniors de Vevey et entraîneur d’une équipe de juniors qui passa, 
sous sa houlette, des juniors D en C, pour finir en B. 
 
Patrice Hof s’occupe, par la force des événements, de notre équipe masculine 
3e ligue. Il a commencé le hand à Delémont en 1990. Arrivé à Lausanne en 
1995, il s’intégra facilement à notre équipe de 3e ligue. Aujourd’hui, il s’occupe 
surtout de l’administration et de la représentation de l’équipe lors des comités. 
Les entraînements de cette équipe sont organisés et dirigés par plusieurs 
joueurs de l’équipe à tour de rôle. Le plaisir de jouer est leur priorité. 
 
Equipes juniors garçons 
 
Chez les juniors A garçons, Laurent Gros évolue en « gourou » depuis plusieurs 
années. Les résultats sont là, puisque son équipe finit cette saison avec le titre 
«champions des JA de la région Berne/Jura ». Félicitations pour ce brillant 
résultat !  De plus, le vieux rêve de Laurent s’est réalisé, avec leur ascension en 
juniors A inter-régionaux. Ces jeunes ne demandent qu'à évoluer au meilleur 
niveau. Une double page de «24 En jeu» leur était consacrée le 2 mai. Le 
journaliste y exprime les enjeux liés à cette promotion. Merci à Edipresse pour 
son soutien. 
 
Laurent, c’est l’homme de toutes les situations du HBC Cugy. Il faut savoir qu’il 
fit partie de la 1re équipe de hand créée à Cugy. C’est en 1975 qu’un groupe de 



FSG Lausanne-Ville FETE CANTONALE DE GYMNASTIQUE PAYERNE  
Du 16 au 18 juin – Concours individuels 
Du 23 au 25 juin – Concours de sociétés  
Depuis quelques semaines nos diverses sections se préparent activement pour 
ne pas manquer ce grand rendez-vous gymnique. En effet, pour la première fois 
cette fête comprendra un concours de sociétés ouvert aux gymnastes de  
7 à 77 ans ! Pour représenter notre société, 13 groupes se sont lancés dans 
l’aventure (enfantine I et II, petites, moyennes, juniors, GR grandes, agrès  
petites et grandes, petits jeunes gymnastes, athlétisme, actifs et actives, 
féminine et gym-hommes). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

L’équipe des jeux de la gym dames 
 

Venez donc nombreux les encourager... ! En guise d’apothéose, dimanche 
après-midi 25 juin, vous pourrez  assister aux productions primées ainsi qu’à 
une production cantonale enfantine réunissant 1200 têtes blondes de 4 à 6 ans 
(dont 25 de Lausanne-Ville…). 
Venir à Payerne, c’est vivre une fête de gymnastique en famille, puisqu’il y en 
aura pour tous les goûts et toutes les classes d’âge. Une manifestation à ne 
manquer sous aucun prétexte... ! 
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RETOUR DE LA FETE CANTO-
NALE DE PAYERNE 2000 
 
Le Comité central et l’Amicale 
HH vous donnent rendez-vous le 
d i m a n c h e  
25 juin 2000 dès 17 h 30, au 
Café-Restaurant du Lausanne-
Sports. 
 
Cette invitation est valable pour tous les participants de la Fête cantonale revenant 
de Payerne, ainsi que pour tous les membres et amis de Lausanne-Ville. 
 
C’est une occasion de nous retrouver et surtout de manifester notre reconnais-
sance et exprimer nos remerciements à nos monitrices et moniteurs, puis égale-
ment à l’égard des 150 membres qui participent à cette manifestation dans les dif-
férents concours. 

Prénom Saut Reck Sol Ann. Tot Cla 

Sandra 8.65 8.80 8 . 7
5 

9.10 35.30 21 

Céline T. 8.70 8.75 8 . 8
5 

8.70 35.00 28 

Céline G. 8.55 8.55 8 . 8
5 

8.65 34.60 40 

Magali 8.55 8.50 8 . 6
0 

8.75 34.40 48 

Léna 8.50 8.60 8 . 3
5 

8.65 34.10 59 

Nathalie 7.90 8.95 8 . 3
5 

8.85 34.05 60 

Naïla 8.30 8.10 8 . 2
5 

8.60 33.85 82 

Mélissa 8.40 8.10 7 . 6
0 

8.40 32.50 98 

     sur  121 

Test 3       

Caroline 8.60 8.05 8 . 3
5 

8.05 3305 73 

Claudia 8.05 8.00 8 . 3
0 

8.65 33.00 74 

Marielle 8.10 8.85 8 . 0
5 

7.80 32.80 81 

Marine 8.00 7.90 8 . 4
5 

7.90 32.25 86 

     sur 101 

Test 4       

Caroline 7.40 8.30 8 . 2
5 

8.40 32.35 51 

     sur 63 



FSG Lausanne-Ville 

Mai 2000 11 

Saison 1999/2000 
 
Derrière les brillants résultats de nos équipes se cachent des personnes très 
importantes pour la vie du club. Ce journal est pour moi une très belle occasion de 
remercier cordialement les entraîneurs de nos équipes en championnat, tous ces 
idéalistes qui permettent au handball de continuer d'exister en Suisse romande.  
 
Equipes féminines et juniors filles 
 
L’omniprésent entraîneur du mouvement féminin, Marcel Geiser, se partage le 
mieux possible entre les trois équipes du club, à savoir les équipes de 2e ligue, de 
3e ligue et les juniors B inter filles. Il est secondé dans cette tâche par Sandrine 
Rudaz. Marcel a commencé à jouer au hand à l’âge de 18 ans en défendant la 
cage de l’US Yverdon, avant d’évoluer avec l’équipe de La Chaux-de-Fonds, et 
celle du club français de Morteau. Ensuite, il a émigré dans la région lausannoise 
en allant jouer à Crissier, puis à Cugy en 1987, où il devint l’entraîneur-joueur de 
l’équipe masculine. Parallèlement à ces tâches au sein du club de Cugy, Marcel 
géra les destinées du mouvement «mini-handball et juniors D» au niveau de la 
région romande de 1990 à 1998. En 1998, il s’occupa intensément des équipes 
juniors filles. Dès cette saison, il ajouta à son palmarès les équipes de 2e et 3e 
ligue. 
 
Sandrine Rudaz est la tête pensante du club de Cugy. Très jeune militante, elle fit 
partie de la première équipe féminine créée à Cugy en 1984. Elle joue actuellement 
avec les jeunes en 3e ligue. Son encadrement et son expérience sont précieux pour 
les jeunes du club qui évolueront bientôt en 2e ligue. Quant aux résultats, l’équipe 
de 2e ligue a fini au 4e rang et celle de 3e ligue au 2e rang, ce qui correspond plus 
ou moins à la logique. L’engagement aux entraînements de nos « dames » de 2e 
ligue ne fut pas suffisant pour assurer un meilleur résultat lors des matches. C’est 
une question de priorité, une fois de plus. L’équipe de 3e ligue fut maintenue 
artificiellement, cette saison. Les juniors ont assuré un maximum de ces rencontres, 
en plus de leurs matches du week-end. Merci à elles, mais cette formule ne sera 
pas reconduite, car trop lourde physiquement et moralement pour ces jeunes et 
pour Marcel Geiser. 
 
Les juniors B inter filles ont participé à un championnat d’un niveau très élevé. 
Après un 1er tour brillant, notre équipe a réussi à se qualifier pour le tour « titre » et 
effectuer le second tour avec les six meilleures équipes de Suisse de cette 
catégorie. L'objectif de cette saison est largement atteint, puisqu’elle pointe au 3e 
rang de ce groupe derrière LC Brühl Saint Gall et Uster, deux clubs-phares du 
handball féminin en LNA.  
 
Je tiens aussi à relever que ces filles assurent une présence exemplaire aux 
entraînements, aux matches de leur équipe, mais aussi à ceux des deux équipes 
féminines de Lausanne-Ville/Cugy. Cela représente 4 à 6 soirées hebdomadaires 
consacrées au hand, alors qu'elles sont toutes étudiantes. Bravo à toutes ces filles  
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Les anciens joueurs(ses) ont profité de bonnes conditions de jeu et 
d’encadrement à l’époque de leur activité sportive, les parents peuvent 
apprécier notre travail en dialoguant avec leurs enfants. Quelque chose 
d’important se passe actuellement. Il ne faut pas se louper, sinon nos 
juniors talentueux partiront, recrutés par des clubs mieux structurés et se 
donnant les moyens de leurs ambitions. Les « Yaka » et les «Ifaukon » 
ne suffisent plus. De plus, il est inutile de charger le bateau du comité et 
des entraîneurs actuellement en place. Le port de plusieurs casquettes 
est suicidaire. Les entraîneurs doivent concentrer leur énergie sur leurs 
équipes et ne peuvent pas encore s’occuper d’organiser, comme 
actuellement, le repas de soutien et les autres manifestations. Quand au 
président, il faut que nous en trouvions un rapidement. Le 22 juin, date de 
l’Assemblée générale du Lausanne-Ville/Cugy Handball, le soussigné 
déposera son tablier et ses classeurs… se contentant, après dix ans de 
bons et loyaux services à la présidence du Lausanne-Ville handball, de 
collaborer à l’encadrement de la relève d’après-demain, les équipes de 
mini-handball du club. Une nouvelle vague arrive, leur plaisir de jouer est 
énorme, leur potentiel aussi.  
Ami(e) du hand, je souhaite t’avoir convaincu(e) que nos équipes méritent 
d’être encadrées le mieux possible. C’est une question de bonne 
volonté et de priorité !  Participe au groupe d’encadrement !  L’effet 
« boule de neige », tu connais !  Plus de personnes y adhéreront, plus le 
travail sera agréable et les objectifs faciles à réaliser. Mon N° tél. est 317 
76 56 (prof.) et 701 54.72 (privé, dès 20h00).   
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TEAM AEROBIC—JEUX INTERSECTIONS 
 
Bulletin de Lausanne-Ville 
C’est la première fois que le groupe Aérobic participait au tournoi des jeux inter-
sections de Lausanne-Ville ? 
Monitrice Team-aérobic 
Oui, en effet, et après une légère appréhension, au vu des épreuves qui atten-
daient mon équipe, nous avons fait un échauffement sous forme d’aérobic. Voici 
mes équipières : Christine Berney, Pascale Bieri, Michèle Capt, Concetta  
Castelino, Marie-Jo Marquis, Murielle Tillmanns, Pascale Wieland, accompa-
gnées par leur fans club, leurs enfants, tous âgés de deux à six ans) prêtes à 
affronter les épreuves tels que l’uni hockey, le badminton, le volley et la maman. 
Bulletin de Lausanne-Ville 
La maman ? 
Monitrice Team-aérobic 
Si… la maman est une vraie compétition, s’ajoutant aux autres. Il faut toujours 
avoir un œil sur son adversaire, ainsi que sur les éventuelles bêtises que son 
enfant peut faire. C’est très dur physiquement et moralement pour le sportif qui  
doit cumuler en même temps ces épreuves. 
Mais nous étions venues pour participer et surtout nous amuser au maximum. 
Bulletin de Lausanne-Ville 
Première épreuve, l’uni hockey, comment l’avez-vous vécue ? 
Monitrice Team-aérobic 
On s’est pas si mal défendues, surtout grâce à la gym-hommes qui, après dis-
cussion avec la capitaine de notre équipe, s’est montrée très compréhensive et 
courtoise à l’extrême, en nous passant les balles afin que nous marquions et 
comme malgré cela nous avions toujours de la difficulté, ils sont même allés  
jusqu’à retirer leur gardien. Cela est une grande démonstration de fair-play.  
Merci encore Messieurs, nous avons eu beaucoup de plaisir à jouer contre…
euh! Non plutôt avec vous. 
Bulletin de Lausanne-Ville 
Deuxième épreuve, le badminton. Il paraîtrait que vous avez essuyé une  
défaite ? 
Monitrice Team-aérobic 
La café était très bon, l’organisation superbe. Bravo encore! 
Bulletin de Lausanne-Ville 
Cela n’était pas ma question! 
Monitrice Team-aérobic 
Ah non! 
Vous savez qu’il y avait également la proclamation des résultats. 
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HANDBALL 
 
Le championnat 1999/2000 est terminé pour toutes nos équipes. Le classement 
de la plupart d’entre elles correspond à nos attentes. Nos deux plus grandes 
satisfactions sont : 
- le titre de champions de la région Berne/Jura des juniors A garçons; 
- la 3e place des juniors B filles en catégorie inter-régionale. 
 
Pour notre club Lausanne-Ville/Cugy, les défis sont multiples pour 2000/2001. 
Nous sommes à un tournant important qu’il s’agit de négocier le mieux possible. 
Ces défis sont, sur le plan sportif : 
- Pour les équipes fanions masculine et féminine, gagner le prochain 

championnat de 2e ligue et participer aux finales de promotion en 1re ligue. 
- Pour nos champions JA garçons, jouer en JA inter-régionaux, ce qu’aucun 

club de Suisse romande n’a réussi précédemment. 
- Pour les JB inter filles, jouer soit en JA inter-régionaux (en attente de décision 

de la FSH), soit en 2e ligue. 
- Pour les autres équipes, progresser harmonieusement. 
 
Déjà en 1998/1999, les anciens juniors A garçons et juniors B filles sont 
devenus le contingent principal de nos équipes fanions de 2e ligue féminine et 
masculine. Il faut savoir que le chemin est long jusqu’à la 2e ligue. Nous 
récoltons le fruit du travail de longue haleine d’une multitude d’entraîneurs 
juniors. Les premiers mini-handballeurs de nos deux clubs, mouvement lancé 
p a r  E r i c  
Jaquet et Marcel Geiser dans les années nonante, ont atteint leur majorité 
sportive en 1998. La boucle est bouclée.  
 
Nous avons la volonté que, chaque année, de nouveaux jeunes viennent se 
greffer à ce groupe de base. Nous pouvons maintenant songer à la troisième 
étape, l’ascension en 1re ligue pour nos équipes féminine et masculine. Sacré 
défi en perspective ! Après avoir assisté aux rencontres des JA garçons et des 
JB inter filles cet hiver, nous nous rassurons sur notre avenir sportif. Encore 
faut-il nous préparer financièrement à ces échéances !  
 
Pour y arriver, le Comité doit se « professionnaliser ». Le club recherche : 
- Un président. 
- Des personnes acceptant d’être formées et de fonctionner comme chronomé 
  treurs officiels aux  matches des JA inter. 
- Plusieurs personnes disposées à entrer dans la commission manifestations/  
  sponsoring. Le nerf de la guerre, c’est l’argent même si aucun entraîneur du  
  club n’est payé pour son travail. Notre budget va exploser, vu les coûts  
  engendrés par l’arbitrage (niveau 1re ligue) en JA inter, vu les frais de dépla- 
  cements de nos équipes. 
 
Je fais donc un appel urgent à tous les anciens handballeurs actuellement 
membres passifs et aux parents des juniors actuels. Nous avons besoin de 
vous, de vos relations professionnelles et amicales, pour trouver ces mécènes 
que le comité actuel ne peut contacter.  
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Bulletin de Lausanne-Ville 
Oui, oui mais il y avait aussi u
 
Monitrice Team-aérobic 
C’est clair, avec un petit peu p
mieux l’année prochaine, « ce
Je voulais, si vous permettez
d’elle-même, c’est-à-dire leur 



FSG Lausanne-Ville 

Mai 2000 17 

Bulletin de Lausanne-Ville 
Oui, oui mais il y avait aussi une autre épreuve… 
 
Monitrice Team-aérobic 
C’est clair, avec un petit peu plus d’entraînements, nous essaierons de faire 
mieux l’année prochaine, « ce qui n’est pas très compliqué ». 
Je voulais, si vous permettez, féliciter mon équipe qui a donné le meilleur 
d’elle-même, c’est-à-dire leur bonne humeur, merci à toutes 

Nathalie Gilliéron 
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45e FETE DE PRINTEMPS 
10 ET 11 juin 2000 

Samedi 10 juin 
  
09h00  Concours de jeunesse (filles et garçons) 
  Volleyball, début des tournois 
  Triathlon Actives-Actifs 
 
14h00  Début du tournoi de handball 
 
16h30  Petits concours intersociétés 
 
17h30  Proclamation des résultats 
 
18h00  Réception des membres d’honneur et honoraires 
 
  **************************** 
 
Dimanche 11 juin 
 
09h00  Handball 
 
10h00 à  
13h00          Concours pour Tous 

Sam
edi 

midi :
 ass

iett
e Fr

.

12.
- 

 
Suprême de volaille, sauce 

curry 

Duran
 

Salade “

Sauciss

Hot dog

Portions

 

Blanc : CHATEL
Lutry 

Rosé : CHATELA

Les cantiniers

Dimanche mi
 

Rôti d

Sau

Po
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Sam
edi 

midi :
 ass

iett
e Fr

. 

12.
- 

 
Suprême de volaille, sauce 

curry 

Durant toute la fête 
 

Salade “ Fête de printemps ” Fr. 8.- 

Saucisses    Fr. 4.- 

Hot dogs    Fr. 3.50 

Portions de frites   Fr. 3.50 

Les vins 
 

 La désirée 5dl Fr. 13.- 

Blanc : CHATELARD Villette      M. et C. Mingard      
Lutry 

Rosé  : CHATELARD Le Chaney  M. et C. Mingard      

Les cantiniers vous proposent… 

Samedi soir : assiette Fr. 

12.- 
Assiette “enfant” Fr. 6.- 

 Spaghettis 

Dimanche midi : assiette Fr. 15.- 
 

Rôti de porc à la broche 

Sauce champignons 

Pommes frites 



FSG Lausanne-Ville 

20 Mai 2000 Mai 2000 

 
  PP – 1000 

Lausanne 22  
Editeur :    Lausanne-Ville, section de la Fédération suisse de 
gymnastique 

CAFE-RESTAURANT - Angle Jomini-Bergières, 1004 Lausanne 

Mets de brasserie - Fondue chinoise à discrétion 

Filet de boeuf sur ardoise 


